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Noi e i Vaccini: Una squadra vincente !

Rivolgendosi al centro vaccinale della ASST di zona.
Per maggiori informazioni, rivolgersi al proprio medico di ducia.

Come vaccinarsi?

Quali vaccini effettuare?

Il vaccino conferisce una protezione efcace 
verso la malattia e le sue complicanze, anche 
gravi

gli aventi avversi ai vaccini sono in genere lievi 
e transitori

lele gravi reazioni sono eventi eccezionali, di 
gran lunga meno frequenti dei danni provocati 
dalle malattie infettive

Vaccinarsi è una strategia efcace e 
sicura!

Vacciniamoci!

Tutte le persone, grandi e piccoli, sportivi e non, 
possono essere contagiati dal virus del morbillo. 

 Su 1000 persone infette:

   440 sono ricoverate
   350 sviluppano almeno una complicanza,    
       anche in forma grave
   35 sviluppano una polmonite
      1 corre il rischio di morire

Le infezioni prevenibili con vaccino possono 
comportare un calo della performance e perno la 
rinuncia alle gare.
Se tutti gli atleti e i membri dello staff sono 
vaccinati si crea uno scudo che protegge la salute 
del team e di coloro che gli stanno vicino.

I vaccini agiscono stimolando la produzione di 
anticorpi, che difenderanno l’organismo dalla 
aggressione di agenti patogeni pericolosi per la 
salute.

Serve un rinforzo in difesa!

Le vaccinazioni sono un gioco di squadra!

Entrano in campo diversi fattori di rischio   
infettivo!

Il vaccino fa muro contro il morbillo!

Perchè puntare
sulla prevenzione?


