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Curriculum Vitae  RITA BANZI 
  

  

Ambiti professionali Ricerca clinica e farmacologica e sui sistemi regolatori del farmaco in ambito italiano ed europeo.  

Pianificazione e conduzione di revisioni sistematiche della letteratura e studi randomizzati.  

Formazione di medici ed altro personale sanitario nel campo della metodologia della ricerca. 

Posizione attuale Dal 2014 consulente presso l’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS di Milano (Centro di 
Politiche Regolatorie del Farmaco, ora Centro di Politiche Regolatorie in Sanità). Dal 2018 responsabile 
di tale Centro. 

Dal 2016 collaboratrice dell’Università degli Studi di Milano.  
Dal maggio 2022 collaboratrice Istituto neurologico Besta 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca nell’ambito della metodologia ed etica della ricerca clinica, trasparenza e condivisione dati 
della ricerca. 
Collaborazione in progetti europei su medicina personalizzata e traslazionale, riproducibilità e open 
science, ricerca in medicina di urgenza 
Attività di ricerca sui sistemi regolatori del farmaco e delle altre strategie sanitarie 
Organizzazione e docenza a corsi di perfezionamento su studi clinici randomizzati e revisioni sistematiche.  

Esperienze professionali 
pregresse 

 

Date Maggio-Agosto 2018, Novembre 2018-Marzo 2019, Febbraio 2020- Maggio 2020 
 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente presso l’Istituto neurologico Besta 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla preparazione di revisioni sistematiche sull’ictus (valutazione rischio di bias, 
applicazione GRADE, interpretazione risultati e stesura report). 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione Irccs Istituto Neurologico Carlo Besta, Via Celoria 11, 20133 Milano  

Date Luglio-Agosto 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore Cochrane Innovations, Cochrane Response 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla preparazione di revisioni sistematiche su vaccinazione HBV e HPV (screening della 
letteratura, estrazione dati, valutazione rischio di bias)  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cochrane Innovations Ltd, 57-59 Haymarket, London SW1Y 4QX, England 
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Tipo di attività o settore Produzione di revisioni sistematiche 

Date Febbraio-luglio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione al progetto GR-2011-02348048, finanziato dal Ministero della Salute su Bando Ricerca 
Finalizzata – Giovani Ricercatori 2011-12; “GRADE-Dispute. Improving appropriateness and transparency 
of processes to develop guidelines on controversial clinical areas: evidence, values and context 
preferences to help mitigate disputes and enhance the applicability of recommendations to practice”. 

Principali attività e responsabilità Pianificazione e conduzione delle strategie di ricerca bibliografica, delle analisi bibliometriche e dell'editing 
di contenuti e referenze bibliografiche. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

I.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi, via Riccardo Galeazzi 4, Milano. 

Tipo di attività o settore Ricerca clinica, revisioni sistematiche e linee guida. 

Date Novembre 2010-Aprile 2014 

Lavoro o posizione ricoperti ECRIN European Correspondent per l’Italia 

Principali attività e responsabilità Contact point per l’Italia della rete europea ECRIN (European Clinical Research Network, www.ecrin.org) e 
supporto al comitato scientifico di ECRIN - Coordinamento e valutazione di studi clinici europei. 
Management dello studio clinico europeo NILVAD (Nilvadipina nei pazienti con malattia di Alzheimer lieve e 
moderata, www.nilvad.eu ) (finanziamento europeo FP7) 
Supporto alla presentazione di proposte di ricerca clinica in ambito europeo. 
Attività di ricerca nell’ambito della metodologia ed etica della ricerca clinica e degli aspetti regolatori del 
farmaco. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Via Giuseppe La Masa 19 Milano 

Tipo di attività o settore Infrastruttura europea a supporto della ricerca clinica. 

Date Novembre 2007- Ottobre 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Farmacista ricercatore presso il Centro Cochrane Italiano. 

Principali attività e responsabilità Produzione di revisioni sistematiche della letteratura attraverso l’utilizzo della metodologia Cochrane. 
Attività di ricerca nell’ambito delle revisioni sistematiche, della formazione a distanza e del trasferimento di 
conoscenze alla pratica clinica medica. Attività di formazione per studenti universitari e professionisti 
sanitari. Curatore dell’attività editoriale e scientifica dell’Edizione Italiana di Clinical Evidence..  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

AREAS-Centro Cochrane Italiano, c/o Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Via Giuseppe La 
Masa 19 Milano 

Tipo di attività o settore Ricerca, formazione ed iniziative editoriali in medicina. 

Date Maggio 2008-Luglio 2010 
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Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore dell’unità CPO-Torino nell’ambito di elaborazione di linee guida dell’International Agency for 
Cancer Research (IARC): “Development of European Guidelines on Colorectal Cancer Screening” and 
“European Guidelines for Quality Assurance in Cervical Cancer Screening– Supplements on HPV testing 
and HPV vaccination” 

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il “Gruppo di supporto metodologico/Literature Group”: ricerche bibliografiche,
valutazione metodologica della letteratura, produzione di tabelle di evidenza e documenti riassuntivi nel 
campo dello screening oncologico.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

CPO-Azienda Ospedaliera S. Giovanni Battista (Molinette) Via S.Francesco da Paola 31-Torino 

Tipo di attività o settore  Produzione di linee guida nell’ambito degli screening oncologici 

Date  Settembre 2006-Novembre 2007  

Lavoro o posizione ricoperti  Collaboratore dell’unità supporto scientifico alla Direzione Generale dell’Agenzia Italiana del Farmaco 
(AIFA) 

Principali attività e responsabilità  Attività di supporto tecnico-scientifico all’Ufficio di Procedure Europee di Mutuo Riconoscimento. 
 Partecipazione all’”AIFA European Conference o Clinical Research for Decision Making” (Roma, Marzo             
2007) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Superiore di Sanità, Viale Regina Elena 299, 00161 Roma 

Tipo di attività o settore  Settore regolatorio farmaceutico 

Date  Settembre 2005-Settembre 2006 

Lavoro o posizione ricoperti  Valutazione di dossier registrativi relativi a Procedure Europee Centralizzate (attività svolta nell’ambito   della 
Drug Evaluation School in collaborazione con l’Agenzia Italiana del Farmaco)  

Principali attività e responsabilità  Valutazione tecnica delle tre principali aree di dossier registrativi e stesura della relativa    
documentazione (Assessment Report, Overview, List of Questions) nei termini del calendario e delle 
modalità previste dall’EMEA.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Via Eritrea, 62 20157 Milano 

Tipo di attività o settore  Settore regolatorio farmaceutico 

Date  Settembre 2001-Gennaio 2002 

Lavoro o posizione ricoperti  Farmacista collaboratore   

Principali attività e responsabilità  Farmacista in farmacia aperta al pubblico  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Farmacia Lodi, Via Guercino 67/B, 40042 Cento (Ferrara) 

Date  Aprile 2001-Settembre 2001 

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinio  

Principali attività e responsabilità  Farmacista in farmacia aperta al pubblico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Farmacia Draghetti, Via G. Mazzoli, 7 40050 Castello d’Argile (Bologna) 
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Istruzione e formazione 

 

  

Date  Luglio 2009-Luglio 2014 

Titolo della qualifica rilasciata  Farmacologo Medico 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Titolo della tesi finale:  
 Academic clinical research in the network age: the European perspective 
  
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 Scuola di Specializzazione in Farmacologia Medica, Università degli Studi di Milano 
  

Date  Febbraio 2005-Luglio 2006:  
 

Titolo della qualifica rilasciata  Drug Evaluation School  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Approfondimento della farmacologia clinica delle principali aree terapeutiche, della metodologia e 
statistica cliniche.  

 Utilizzo e la gestione delle principali banche dati e programmi per la ricerca bibliografica di materiale 
scientifico. 

 Valutazione tecnico-scientifica delle diverse aree tematiche che costituiscono un dossier registrativo 
(qualità, non clinica, clinica).  

 Legislazione farmaceutica italiana ed europea. 
 Partecipazione a Corso di Aggiornamento “Novità e Criticità nell’Attività Regolatoria di Farmaci e 

Dispositivi Medici” (Verona, Febbraio 2005 e Marzo 2006) e al Training per Assessors nell’ Unione 
Europea “The Evaluation of the Clinical Part of the dossier: focus on trial methodology and conduct” 
(AIFA, Roma, Giugno 2005). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Via Eritrea, 62 20157 Milano 
  

Data  Febbraio 2002- Gennaio 2005 

Titolo della qualifica rilasciata   Dottorato di Ricerca in Scienze Farmaceutiche   
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

  
Titolo della tesi finale:  “Rational Approach to Design Multipotent Ligands for the Treatment of Alzheimer’s 
Disease” 

 Progettazione e sintesi di molecole a struttura poliamminica potenziali ligandi del sistema recettoriale 
colinergico. 

 Partecipazione al Corso Avanzato e Seminario Nazionale per Dottorandi (Urbino, Luglio 2002 e Luglio 
2003), al Sigma Aldrich Young Chemists Symposium (Riccione, Ottobre 2002 e Maggio 2003), al 
Laboratorio di Metodologie Sintetiche in Chimica Farmaceutica (Siena, Febbraio 2003) e al Corso di 
Spettrometria di Massa per Dottorandi di Ricerca (Siena, Marzo 2003). 

 
 Visiting student nel laboratorio del Prof. Richard Glennon della Virginia Commonwealth University,     Richmond, 
Virginia, USA, (Novembre 2003-Luglio 2004): 

 progettazione, sintesi e valutazione biologica di ligandi del sistema nicotinico neuronale.  
corso introduttivo di molecular modeling applicato alla ricerca chimico farmaceutica. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 Alma Mater Studiorum-Università di Bologna Facoltà di Farmacia Dipartimento di Scienze  Farmaceutiche Via 
Belmeloro 6, 40126 Bologna 
  

Data  Novembre 1995-Marzo 2001  

Titolo della qualifica rilasciata  Laurea con lode in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Titolo della tesi finale: Ligandi fluorescenti e fotolabili a struttura poliamminica per la caratterizzazione dei 
recettori nicotinici muscolari 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 Alma Mater Studiorum-Università di Bologna  
  

Data  Settembre 1990-Luglio 1995  

Titolo della qualifica rilasciata  Diploma di Perito Chimico Industriale  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 Istituto Tecnico Industriale “Aldini-Valeriani”, Via Bassanelli, 9/11 40129 Bologna  

  

Capacità e competenze 
linguistiche 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese: comprensione, parlato e scritto avanzati 

 Spagnolo: comprensione, parlato e scritto base  
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Capacità e competenze 
informatiche 

 
 

Ottima conoscenza del pacchetto applicativo Office, di software per la gestione dei riferimenti bibliografici 
(Endnote) e della navigazione Internet. Buona conoscenza del programma Review Manager per la produzione 
di revisioni sistematiche, GRADEPro, per la produzione di linee guida. 

Ottima conoscenza delle principali banche dati medico-scientifiche (MedLine, Embase, Cochrane Library) e 
buona capacità di effettuare ricerche sistematiche della letteratura scientifica.  

Patente  Automobilistica (patente B) 

Attività di docenza e tutorship 
 

2016 - 2023 
Pianificazione, organizzazione e attività di docenza al Corso di Perfezionamento Studi Randomizzati Controllati e 
Evidence Synthesis Università degli Studi di Milano. 
 
2013-2023 
Docenze al Corso di Perfezionamento in revisioni sistematiche e meta-analisi Cochrane, I-V edizioni  
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
 
2015 
Corso FAD Metodologia della ricerca clinica nelle aziende sanitarie- Università degli Studi di Modena e  
Reggio Emilia 
 
2009-2012 
Pianificazione, organizzazione e attività di docenza al Corso di Perfezionamento in revisioni sistematiche e meta-
analisi Cochrane I, II, III edizione. Università degli Studi di Milano 
 
Docenze Master in Ricerca Clinica presso l’Istituto Mario Negri di Milano, Master Clinical Research Associate 
presso l’Università di Firenze, corsi di formazione per altri enti sanitari e aziende farmaceutiche 
 
Supervisione di due studenti di dottorato presso l’istituto Mario Negri (PhD student - Open University UK, 
Advanced Course in Pharmacological Science equivalent to PhD)  

Partecipazione a Comitati  

 

2021 e 2023 
Membro del Expert Committee on Selection and Use of Essential Medicines, Organizzazione Mondiale della sanità, 
Ginevra, Svizzera 
2018-ora  
Membro “Comitato d’Accesso” dell’Associazione del Registro c/o Fondazione Telethon, Italy. 
2019  
Membro del panel di valutazione del programma I-FAIR “Valorizzazione della ricerca clinica indipendente e FAIR 
(Regione Sardegna) 
2017-ora  
Membro dell’Advisory Board della rete CZ-ECRIN 

Pubblicazioni scientifiche Publications: 114 - https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=banzi+r%5Bau%5D&sort=pubdate  
H-index (Scopus): 28 

 

Milano, 10 novembre 2023  
 
In fede 
 


