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FAI LE SCELTE MIGLIORI

Tutti noi possiamo fare la nostra parte per ridurre I'impatto
ambientale dei dispositivi digitali ed il consumo di risorse
naturali.

Ecco alcuni semplici gesti per proteggere la salute umana
e quella del Pianeta Terra contribuendo a contrastare i
cambiamenti climatici e a ridurre I'inquinamento.

. RIDUCI GLI SPRECHI
E COSI RIDUCI LE EMISSIONI DI GAS SERRA

Per ridurre il consumo energetico

spegni i dispositivi, non lasciali in stand-by quando non ti servono;
elimina dallo smartphone le applicazioni che non usi e che continuano
ad aggiornarsi anche se non te ne accorgi;

stacca dalla presa elettrica il carica batteria di ogni dispositivo digitale
dopo la ricarica;

imposta le opzioni di risparmio energetico;

spegni le luci (usa lampadine a risparmio energetico)

quando lasci la postazione di lavoro, studio o ti sposti

in un'altra stanza;

usa il pit a lungo possibile la luce naturale.

INTERNET
consuma energia

Datacenter, email, video, app, ...generano emissioni di CO2
equivalente (gas serra)




PARLIAMO DI DATI

Se 'ambiente finisce nella... [B03
L'impatto ambientale di internet

(educazione ambientale A.P.P.A. Trento)

Guarda il video
“Se 'ambiente finisce nella... Rete.
L'impatto ambientale di internet”

VUOI SAPERNE DI PIU’ SU
COME RISPARMIARE ENERGIA?

Vai ai consigli del'ENEA
https://www.enea.it/it/Stampa/File/decalogo_risparmio_energetico.pdf

Quando e necessario acquistare un nuovo

prodotto leggi I'etichetta energetica e sceglilo
ad alta efficienza energetica.

SAl COSA SONO | "RAEE" ?

Rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche

« Sono rifiuti in rapida crescita

» Nei RAEE possono essere contenute sostanze pericolose per la
salute umana e per I'ambiente.
» E'necessario che il loro smaltimento avvenga in modo corretto

RECORD di Rifiuti elettronici generati Fonte Monitor globale

nel mondo nel 2019: 53,6 milioni di tonnellate dei rifiuti elettronici
metriche (Mt). 2020 (itu.int)



https://www.youtube.com/watch?v=xJhDpHizrmw
https://www.enea.it/it/Stampa/File/decalogo_risparmio_energetico.pdf
https://www.itu.int/en/ITU-D/Environment/Pages/Spotlight/Global-Ewaste-Monitor-2020.aspx

MARCHIO RAEE

Il simbolo indica che il rifiuto deve essere inviato a
strutture di raccolta differenziata per il recupero e

il riciclo. e

| RAEE NON DEVONO ESSERE GETTATI NEI
SACCHI E CASSONETTI PER LA RACCOLTA DEI RIFIUTI DOMESTICI.

Gli strumenti digitali che usiamo quotidianamente (ad esempio computer,
monitor, telefono cellulare, tablet, mouse, dispositivi wireless, cavi, batterie,

TV, ecc.) prima o poi diverranno RAEE.

Lo SMARTPHONE quando smette di funzionare diventa un RAEE

https://www.cellulari.salute.gov.it/portale/cellulari/

dettaglioContenutiCellulari.jsp?
lingua=italiano&id=5196&area=cellulari&menu=vu

oto&tab=1

FAI LA RACCOLTA DIFFERENZIATA
CORRETTA DEI RAEE

Il simbolo permette ai consumatori di riconoscere i rifiuti di
apparecchiature elettriche ed elettroniche e di indirizzarli verso la
raccolta differenziata corretta.

In ogni Comune ci sono i Centri di Raccolta RAEE
Scopri di piu https://raccoltaraee.it/agisci

Le apparecchiature elettriche ed elettroniche che smettiamo di usare
contengono materie prime che possono essere recuperate attraverso
la raccolta differenziata corretta e riutilizzate in nuovi processi

produttivi.

Scopri di piu https://raccoltaraee.it



https://www.cellulari.salute.gov.it/portale/cellulari/dettaglioContenutiCellulari.jsp?lingua=italiano&id=5196&area=cellulari&menu=vuoto&tab=1
https://raccoltaraee.it/agisci/
https://raccoltaraee.it/

RIDUCI | RIFIUTI
Riduci i RAEE

>> Prima di acquistare un nuovo dispositivo digitale valuta
se puoi rimandare il nuovo acquisto.

 Allunga la vita ai tuoi dispositivi.
« Resisti al marketing che spinge ad acquistare
modelli sempre nuovi.

GESTI QUOTIDIANI PER RENDERE
LA VITA SULLA TERRA

0

R% PIU VERDE E SOSTENIBILE.

Vuoi qualche chiarimento?
Contattaci alla email:
saluteambiente@ats-milano.it
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