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Noi siamo quello che facciamo quotidianamente. 

L’eccellenza dunque non è un’azione, ma un’attitudine. 

Aristotele 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Questo opuscolo si propone di far conoscere la Rete locale di Cure palliative 

e Terapia del dolore Milano-Ovest, istituita nel 2013 il cui coordinamento è stato 

affidato alla ASST-Rhodense. 

 
È una breve presentazione delle strutture che ne fanno parte, dedicata a tutte 

quelle persone che per motivi di salute si trovano ad affrontare 

quotidianamente percorsi di cura che attengono alla sfera delle Cure palliative 

e della Terapia del dolore. 



Cure palliative 
Per definirle è utile richiamare il significato etimologico dell’aggettivo 

“palliativo” che ha la sua radice nel sostantivo latino pallium: letteralmente, 

“mantello”. 

Si tratta di un approccio che cura e si prende cura della persona, in grado di 

assicurare al paziente sollievo e protezione dalla sofferenza fisica, psicologica 

e spirituale. 

La legge 38/2010 definisce le cure palliative come l’insieme degli interventi 

terapeutici, diagnostici e assistenziali, rivolti sia alla persona malata sia al suo 

nucleo familiare, finalizzati alla cura attiva e totale dei pazienti la cui malattia 

di base, caratterizzata da un’inarrestabile evoluzione e da una prognosi 

infausta, non risponde più a trattamenti specifici. 

La Società Italiana di Cure Palliative (SICP) definisce le cure palliative come 

una disciplina che “cura anche quando non si può guarire”. 

È una medicina che non combatte direttamente le cause della malattia ma ne 

attenua i sintomi, aiutando la persona a convivere dignitosamente con questa. 

Le cure palliative sono un approccio curativo globale: esse mirano a produrre 

effetti fisici, emozionali, sociali e spirituali per migliorare il benessere e la dignità 

della persona. 

Permettono di assistere il malato e la sua famiglia con competenza e fiducia, 

indipendentemente dall’età e dalla diagnosi, cercando di rispondere alle  

esigenze individuali tramite cure adeguate. 



Le cure palliative a domicilio 
Anche quando un malato è molto grave, le cure necessarie possono essere 

assicurate al suo domicilio, dove il paziente e la sua famiglia possono meglio 

godere la pienezza delle relazioni affettive e la consuetudine col proprio 

ambiente di vita abituale. 

I presupposti indispensabili per poter realizzare a domicilio le cure palliative 

sono: 

un alloggio che garantisca la praticabilità dell’assistenza; 

la presenza di una o più persone (parente, assistente famigliare), che 

possano assicurare la presenza continuativa accanto al malato per le cure 

assistenziali quotidiane e possano fare da riferimento/collegamento con 

l’équipe di cure palliative. 

La richiesta di cure palliative domiciliare può essere formulata direttamente 

da un Familiare, dal Medico di Medicina Generale o dal Medico Specialista (es. 

oncologo, neurologo, nefrologo, ecc.). 

L’équipe di cure palliative che ha ricevuto la richiesta di assistenza domiciliare 

effettua la valutazione del caso, accertando l’effettiva volontà e disponibilità 

del malato e dei suoi famigliari ad aderire a un programma di cure palliative 

domiciliari ed eventualmente informando l’assistito sulle  altre  opzioni 

assistenziali presenti sul territorio (es. Hospice). 

Una volta attivata l’assistenza domiciliare, l’équipe garantisce tutte le cure 

necessarie, assicurando fornitura di presidi, ausili ed anche reperibilità medico- 

infermieristica 24 ore su 24 per 365 giorni all’anno. 



Le cure palliative in Hospice 
L’Hospice, è una struttura residenziale con camere singole dotate di poltrona- 

letto per l’eventuale pernottamento di un parente-accompagnatore, è un 

luogo adatto a realizzare le cure palliative quando, per scelta del paziente, per 

motivi clinici, o per condizioni abitative e famigliari l’assistenza continuativa a 

domicilio non è praticabile. 

Le caratteristiche strutturali e organizzative dell’Hospice ricreano un ambiente 

tranquillo e confortevole, che favorisce il mantenimento delle relazioni sociali 

e parentali in un clima famigliare. 

Al Dipartimento di Cure Palliative e Terapia del Dolore della Rete Locale di 

Cure Palliative Milano Ovest afferiscono i cinque Hospice situati 

rispettivamente a: Abbiategrasso, Cuggiono, Garbagnate Milanese, Limbiate, 

Magenta. 

Tutte le strutture operano in sinergia con le equipe di cure palliative domiciliari, 

garantendo, grazie anche alle dimissioni “protette” da/e verso il domicilio la 

piena continuità assistenziale tra Ospedale e Territorio. 



Legge del 15 marzo 2010, n. 38 
La legge 38 del 10 marzo 2010 sancisce per tutti i cittadini italiani il diritto 

fondamentale a potere accedere alle Rete di Cure palliative e di Terapia del 

dolore. 

In essa, fra l'altro, vengono poste quelle basi normative il cui recepimento, in 

regione Lombardia, ha consentito di deliberare, con la DGR.4610 del 

28/12/2012, l’istituzione dei Dipartimenti interaziendali di coordinamento della 

Rete di Cure palliative. Peculiarità del Dipartimento interaziendale della Rete 

di   Cure palliative Milano Ovest è la compartecipazione al suo interno anche di 

tutti i soggetti erogatori che costituiscono la Rete di Terapia del dolore. 

Questa caratteristica rappresenta un modello unico nella realtà lombarda a 

prova dell'integrazione fra le due Reti (di Cure Palliative e di Terapia del Dolore), 

cosi come previsto anche dalla normativa nazionale vigente. 



Di che cosa si occupa 
La Rete Locale di Cure Palliative raggruppa i Soggetti erogatori delle attività di 

Cure Palliative e di Terapia del dolore garantite nei diversi setting assistenziali, 

a seconda dei bisogni, (Hospice, Day Hospice, Unità di Cure Palliative 

Domiciliari, Ambulatorio e Consulenza Domiciliare). 

Pertanto si propone di offrire la modalità organizzativa più idonea a garantire 

la presa in carico di quei pazienti che, affetti da malattie inguaribili (oncologiche 

e non-oncologiche), necessitano di Cure palliative; il Dipartimento garantisce 

inoltre la diagnosi, la cura e la riabilitazione nel Dolore cronico. 

L’impegno di tutte le competenze professionali e delle risorse reperibili 

disponibili all’interno del Dipartimento di Cure Palliative e Terapia del Dolore 

consente di ottenere la massima efficacia e tempestività di cura in un percorso 

condiviso di continuità assistenziale tra Ospedale e Territorio. 

 
 

Cos’è il dolore 
Spiacevole esperienza sensoriale ed emotiva associata ad un danno tissutale 

presente o potenziale o descritta come tale dal paziente. Ciascun individuo 

impara l’uso della parola attraverso l’esperienza legata ad una lesione 

avvenuta nell’età infantile. (definizione secondo IASP, International Ass. Study 

of Pain, 1986) 

Il dolore è dunque un segnale di allarme dell’organismo. 

A volte questi segnali non sono strettamente necessari o commisurati ai motivi 

per cui vengono lanciati. 

In alcuni casi il segnale di “dolore” è inviato senza che vi sia alcun trauma o 

malattia. 

Il dolore può essere un alleato o un nemico. La sua insorgenza è 

comunemente dovuta a lesioni dei tessuti oppure a qualche tipo di malattia. 

Non esiste un periodo di tempo oltre il quale un dolore temporaneo diventa 

cronico. Questo dipende dalla patologia in questione. Di solito, si parla di dolore 

cronico quando quest’ultimo dura da più di sei mesi, senza che le cure 

mediche o chirurgiche abbiano apportato sollievo. Il dolore in questo caso si 

configura come una vera e propria malattia e lo si definisce infatti Dolore 

Malattia. 



Come affrontare il dolore cronico 
Per riconquistare il controllo sulla propria vita, occorre imparare a combattere 

il dolore cronico. Anche se il dolore può non essere eliminato completamente, 

è possibile limitarne l'intensità cosi da migliorare grandemente la qualità della 

propria esistenza. 

A questo fine si può optare per un approccio multidisciplinare. 

I centri di terapia del dolore (Centri Di Primo e Secondo Livello) offrono 

programmi specialistici e personalizzati per ciascun tipo di patologia dolorosa; 

il paziente viene aiutato ad affrontare le proprie sofferenze con cure adeguate 

che migliorano la qualità della vita; trattamenti specifici consentono di 

riacquisire la capacità di svolgere le normali attività di vita quotidiana. 

Centri di riferimento della Rete Locale di Terapia del Dolore sono il Centro 

Hub di Garbagnate Milanese e il Centro Spoke di Legnano. 

La Regione Lombardia da sempre è in prima linea nella lotta contro il dolore 

e contro la sofferenza inutile, avendo già da tempo favorito a livello locale la 

costituzione e lo sviluppo delle Reti di Cure Palliative e di Terapia del Dolore. 

La Rete Locale di Cure Palliative (RLCP) di Milano Ovest in questo contesto 

rappresenta un nodo essenziale della Rete Regionale, sia per la qualità delle 

professionalità espresse, che per la numerosità dei Centri erogatori di Cure 

palliative e di Terapia del dolore che in essa operano. 

 

Terapia del dolore 
L’obiettivo della Terapia del Dolore è quello di garantire interventi diagnostici 

e terapeutici volti a individuare e applicare alle forme morbose croniche 

idonee e appropriate terapie farmacologiche, chirurgiche, strumentali, 

psicologiche e riabilitative, fra loro variamente integrate allo scopo di elaborare 

un idoneo percorso terapeutico per il controllo del dolore. 

Per individuare la cura più adatta al trattamento del dolore è necessario l’aiuto 

di un team multidisciplinare. 

La multidisciplinarità rappresenta lo strumento più idoneo per individuare e 

trattare la molteplicità dei fattori responsabili del dolore cronico. 

L’approccio terapeutico al dolore cronico dovrà essere multimodale potendo 

avvalersi di terapie farmacologiche, psicologiche, riabilitative, fino a prevedere 

nei casi più complessi procedure ed interventi di chirurgia antalgica. 



DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

LA CASA DEL SOLE 
Società Cooperativa Sociale ARL 

Strada Provinciale, 203 • Noviglio 

 
DIRETTORE DELLA STRUTTURA 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

Cognome Nome Cilluffo Giovanni 
Recapiti telefonici 02 89126551 
Email coordinamento@lacasadelsole.net 

REFERENTI 
Per HOSPICE: / 
Per DOMICILIARE: Cilluffo Giovanni 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria coordinamento@lacasadelsole.net 
Case manager Rete Hospice / 
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA: Distretto Rhodense  
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Via Frà Cristoforo, 14/f - 
Milano Nominativo di Riferimento: Melania Sabella 
Recapito telefonico: Tel. 02 89126551 
Email: coordinamento@lacasadelsole.net 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Metropolitana Linea Verde fermata Famagosta 

Treno FS Centrale Milano e in seguito linea verde metropolitana fermata Famagosta 

Automobile tangenziale di Milano uscita Fassagi/Famagosta 

mailto:coordinamento@lacasadelsole.net
mailto:coordinamento@lacasadelsole.net
mailto:coordinamento@lacasadelsole.net


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome Cerruti Paolo 
Recapiti telefonici 393 8283052 
Email Paolo.cerruti@fondazionecoleoni.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: / 
Per DOMICILIARE: Francesca Baroffio 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria adi@fondazionecolleoni.it 

francesca.baroffio@fondazionecolleoni.it 
Case manager Rete Hospice / 
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA: Distretto Ovest Milanese 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Via Colleoni, 5 - Castano Primo 
Nominativo di Riferimento: Eleonora Voltan 
Recapito telefonico: Tel. 392 9827565 
Email: eleonora.voltan@fondazionecolleoni.it 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Automobile da Milano Autostrada Milano - Torino • Uscita a Marcallo/Mesero 

Seguire indicazioni per Malpensa • Uscita Castano Sud 

Autostrada Laghi Uscita Busto Arsizio 
Seguire indicazioni per Malpensa • Uscita Castano Nord 

Treno Ferrovie Nord • Linea Milano-Novara 

 
Via Colleoni, 5 • Castano Primo 

 

mailto:Paolo.cerruti@fondazionecoleoni.it
mailto:adi@fondazionecolleoni.it
mailto:francesca.barofﬁo@fondazionecolleoni.it
mailto:eleonora.voltan@fondazionecolleoni.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

A.M.P. Paxme 
Domiciliare Società Cooperativa Sociale 

Via I. Rosellini 12 • Milano 

 
DIRETTORE DELLA STRUTTURA 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

Cognome Nome Dott. Jacopo Tagliabue 
Recapiti telefonici 3312352998 
Email direzionesanitaria@paxme.com 

REFERENTI 
Per HOSPICE: / 
Per DOMICILIARE: Dott. Jacopo Tagliabue 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria direzionesanitaria@paxme.com 
Case manager Rete Hospice / 
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA: Distretto Rhodense (Lainate, Arese, Rho, 

Pogliano Milanese, Vanzago, Pregnana, 
Cornaredo, Settimo, Pero). 

RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Via Ippolito Rosellini, 12 - Milano 
Nominativo di Riferimento: Flavia Difalco 
Recapito telefonico: Tel. 02 67382785 
Email: cure.palliative@paxme.com 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Metropolitana Linea Verde fermata Gioia; Linea Gialla fermata Zara; Linea Viola fermate Zara/Isola. 

Treno Via Rosellini dista 1 km dalla stazione Ferroviaria di Milano centrale 
Stazione FS Milano Porta Garibaldi 1 km. 

mailto:direzionesanitaria@paxme.com
mailto:direzionesanitaria@paxme.com
mailto:cure.palliative@paxme.com


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome Barbara Cavalli 
Recapiti telefonici 3387261921 
Email barbara.cavalli@sapio.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: / 
Per DOMICILIARE: Nicola Mosca e Barbara Cavalli 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria nicola.mosca@sapio.it 

barbara.cavalli@sapio.it 
Case manager Rete Hospice / 
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA: Distretto Ovest Milanese e Distretto Rhodense 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Via Boccaccio, 36 - Busto Arsizio 
Nominativo di Riferimento: Nicola Mosca  e Barbara Cavalli 
Recapito telefonico: Tel. 3481509575 3387261921 

0331 302664 
Email:  
                                                                                                   nicola.mosca@sapio.it 

adi.lombardia@sapio.it 
Note: Nicola Mosca è Care Manager e Responsabile Infermieristico; 

Barbara Cavalli è Responsabile Medico e Medico Palliativista Referente Clinico 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Autobus fermata Boccaccio: linea: 1A, 2D, 11R, 55R, 5A, 3S, linea 2 circolare destra e linea 3 

circolare sinistra 

Treno Stazione FF.S.: Piazza Libertà – prendere la linea 2 circolare destra; 
Ferrovie Nord: Via Vincenzo Monti – prendere la linea 2 circolare destra 

Automobile provenendo dall’autostrada A8: 
prendi l’uscita Castellanza verso Castellanza - Alla rotonda prendi la 1ª uscita e prendi 
via Saronnese/SP527 - Alla rotonda, prosegui dritto su corso G. Matteotti/via 
Saronno/SS33 - Alla rotonda prendi la 2ª uscita e prendi via per Busto Arsizio/SS33 
- Alla rotonda, prosegui dritto su viale Giuseppe Borri - Svolta a sinistra e prendi via 
Guido Gozzano - Al piazzale Rodolfo Crespi prendi la 2ª uscita e prendi viale Ippolito 
Nievo - Alla rotonda prendi la 3ª uscita e prendi via Giovanni Boccaccio. 

 
Via S. Pellico, 48 • Monza 

 

mailto:barbara.cavalli@sapio.it
mailto:nicola.mosca@sapio.it
mailto:barbara.cavalli@sapio.it
mailto:nicola.mosca@sapio.it
mailto:adi.lombardia@sapio.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome Giulio Fumagalli Romario 
Recapiti telefonici    800990161 
Email adissg@vivisol.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: / 
Per DOMICILIARE: Dr. F.P.D’Ostuni - Inf. C.Esposito 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria adissg@vivisol.it 
Case manager Rete Hospice Dr. F.P.D’Ostuni - Inf. C.Esposito 
 (segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA:              Distretto Rhodense 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Sede Operativa Vivisol 

Via Daniele Manin, 167 - Sesto San Giovanni 
Nominativo di Riferimento: Inf. Chiara Esposito 
Recapito telefonico: Tel. 800990161 
Email: adissg@vivisol.it 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Automobile Provenendo da Torino - autostrada A4 Torino/Venezia 

all’altezza del km.136 proseguire diritto in direzione dello Svincolo di Milano Est - 
Dopo 3 chilometri seguire le indicazioni per A52/Tangenziale Nord - Uscire allo 
svincolo Sesto San Giovanni Sud - Dopo 100 metri svoltare a destra su via Giuseppe 
di Vittorio - Proseguire dritto per altri 150 metri e svoltare su via Daniele Manin. 

Provenendo da Venezia - autostrada A4 Venezia/Torino 
all’altezza del chilometro 230 proseguire diritto e prendere lo svincolo 
A51/Tangenziale EST - Continuare sulla Tangenziale est per 7 chilometri - Uscire dalla 
tangenziale seguendo l’indicazione Cologno monzese - Proseguire su Viale Spagna 
fino alla rotatoria - Prendere la prima uscita su via Felice Cavallotti - Dopo 100 metri 
proseguire diritto su via Giuseppe di Vittorio - Proseguire dritto per altri 150 metri e 
svoltare su via Daniele Manin. 

Provenendo da Cologno Monzese centro: 
da via Roma girare a destra su via Alessandro Manzoni - Continuare diritto fino a 
Piazza Mentana - Su piazza Mentana girare a sinistra su viale Marche - Dopo 600 metri 
girare a destra si via Felice Cavallotti - Dopo 100 metri proseguire diritto su via 
Giuseppe di Vittorio - Proseguire dritto per altri 150 metri e svoltare su via Daniele 
Manin. 

VIVISOL S.R.L. 
Via Gerolamo Borgazzi, 27 • Monza 

 

mailto:adissg@vivisol.it
mailto:adissg@vivisol.it
mailto:adissg@vivisol.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome Dr. Enrico Maria Greco 
Recapiti telefonici  
Email                                                                                               / 

REFERENTI 
Per HOSPICE: / 
 

 
    Per DOMICILIARE: Dr.ssa Aliberti Giancarla 
                                                                                                             galiberti@assoaqua.it  

                                                                                                                  
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria info@assoaqua.it 
 
                                                                                                          
Rete Hospice                                                                                 /  
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA:               Distretto Rhodense 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: AQUA ASSISTENZA QUOTIDIANA ANZIANI 

Via Ponale, 66 - Milano 
Nominativo di Riferimento: coordinatore inf. Davide Basile 
Recapito telefonico: Tel. 02 36552585 
Email:                                                                                         dbasile@assoaqua.it 
                                                                                                    info@assoaqua.it 
 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Metropolitana Linea MM1 (rossa) fermata Porta Venezia 

Autobus Linea 81         

 

 

         
          

 
Via Ponale,66 - 20162 

 

mailto:info@assoaqua.it
mailto:dbasile@assoaqua.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

ASST SANTI PAOLO E CARLO 
AO San Paolo - Via Di Rudinì, 8 - Milano 

AO San Carlo - Via S. Pio II, 3 - Milano 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

 

Cognome Nome Dott. Marco Pirovano 
Recapiti telefonici  
Email  

REFERENTI 
Per HOSPICE: /  

 

Per DOMICILIARE: San Carlo e San Paolo 
Dott. Marco Pirovano, 
Psicologo Andrea Passoni 

Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria                     curepalliative@asstsantipaolocarlo   
Case manager Rete Hospice  
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA:  Distretto Rhodense 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Servizio di Cure Palliative San Carlo 

Via San Pio II, 3 - 4° piano sezione D 
(UOC di Oncologia) 
San Paolo 
Via Di Rudinì, 8 - 1° piano del blocco B 

Nominativo di Riferimento: Dott. Marco Pirovano, 
Psicologo Andrea Passoni 

Recapito telefonico: 02 40222105/2118/2625 
Email: curepalliative@asstsantipaolocarlo  
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 

Ospedale San Paolo 
Metropolitana Linea MM2 (verde) fermata Famagosta 

Autobus Linea 98 e 71 (fermata Ospedale San Paolo) 

Ospedale San Carlo 
Autobus Linea 49 fermata via S. Giusto-Ospedale San Carlo 

Linea 78 fermata Ospedale San Carlo 

 



DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

Universiis Società  
Cooperativa Sociale 

Via Mameli, 1 - Cardano al Campo 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome 

 
/ 

Recapiti telefonici / 

Email         universiis@pec.universiis.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: 

 
/ 

Per DOMICILIARE:  
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria / 

Case manager Rete Hospice 
(segnare se modifiche) 

/ 

ATTIVITÀ SVOLTA 
DOMICILIARE 

 
SI  NO 

ZONA COPERTA: Distretto Ovest Milanese e 
Distretto Rhodense 

RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: / 
Nominativo di Riferimento: / 
Recapito telefonico:                                                                    0332285820 
Email: adi.varese@universiis.com 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 



DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

UOC CURE PALLIATIVE 
HOSPICE E TERAPIA DEL DOLORE 
Via G. Badi, 2 • Cuggiono 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

HOSPICE 

Cognome Nome Dott. Castiglioni Claudia 
Recapiti telefonici 02 9733008 3356994970 
Email claudia.castiglioni@asst-ovestmi.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: Hospice Magenta  
 Hospice Cuggiono                                                        Dott. Sabina Oldani 
Per DOMICILIARE: Dott. Camiciotti Livia 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria Cure.palliative@asst-ovestmi.it  
Case manager Rete Hospice                                                       Curepalliative.ucpdom@asst-ovestmi.it 
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
HOSPICE SI  NO 
ZONA COPERTA: / 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: ambulatori colloqui UCPDOM pad 29 
Nominativo di Riferimento: Gabriella Fedullo 
Recapito telefonico: 02 9733266/267 
Email:                                                                                        Cure.palliative.hospicecuggiono@asst-ovestmi.it 
Note: 

DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA:        Distretto Ovest Milanese e 

Distretto Rhodense 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: ambulatori colloqui UCPDOM pad 29 
Nominativo di Riferimento: Gabriella Fedullo 
Recapito telefonico: 3346455018 
Email: Cure.palliative@asst-ovestmi.it 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Autobus Stazione FFSS di Magenta (linea Ferrovia Milano - Torino ). Proseguire in autobus ATM 

per Cuggiono 

Treno Stazione Ferrovie Nord di Castano Primo, poi proseguire in autobus Atimon per 
Cuggiono 

Automobile • Autostrada A4 Milano - Torino uscita Boffalora per Casate /Cuggiono 
• Statale 11 Milano Novara a Magenta deviazione per Marcallo – Mesero – Inveruno- 

Cuggiono 

mailto:claudia.castiglioni@asst-ovestmi.it
mailto:Cure.palliative@asst-ovestmi.it
mailto:Cure.palliative.hospicecuggiono@asst-ovestmi.it
mailto:Cure.palliative@asst-ovestmi.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

UNITÀ DI CURE PALLIATIVE DOMICILIARI CON HOSPICE 

E CENTRO HUB REGIONALE DI TERAPIA DEL DOLORE 

Viale Forlanini, 95 • Garbagnate Milanese 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

HOSPICE 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome                                                                            Dott. Bollina Roberto 
                                                                                                                                                                             
Segreteria                                                                                      Marie Helena Saldicco 
recapiti telefonici                                                                          02 994303767/3466092810 
Hospice                                                                                           02 994302735 

UCP DOM 02 994305100 
Email                                                                                          r.bollina@asst -rhodense.it   

REFER ENTI 
Per HOSPICE: Dott.ssa Carmen Toia 

Dott.ssa Putignani Filomena 
Per DOMICILIARE: Dott. Putignani Filomena 

Dott. Sardo Vivian       
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria garcurepal@asst-rhodense.it 
Case manager Rete Hospice Rossi Cristiana Maria 
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
HOSPICE SI  NO 
ZONA COPERTA: / 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Viale Forlanini, 95 - Garbagnate M.se 
Nominativo di Riferimento: Dott.ssa Carmen Toia 
Recapito telefonico: 02 994302735 
Email segreteria di Dipartimento                                          DIPACPTD@asst-rhodense.it 
Note: 

DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA: Distretto Rhodense 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Cure Palliative Domiciliari Ospedale di 

Bollate - Cure palliative Domiciliari Ospedale 
di Rho 

Nominativo di Riferimento: Dott.ssa Carmen Toia 
Recapito telefonico: 02 994302735 
Email: mctoia@asst-rhodense.it 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Treno/Autobus con Trenord da Milano Cadorna direzione Saronno: scendere alla stazione di 

Garbagnate e utilizzare l'autobus Air Pulmann (Linea Z120) 

Automobile Autostrada Milano Laghi: uscita Arese (se direzione Laghi) o uscita Lainate (se 
direzione Milano) quindi seguire le indicazioni per Garbagnate 

mailto:garcurepal@asst-rhodense.it
mailto:mctoia@asst-rhodense.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

HOSPICE DI ABBIATEGRASSO 
(In Cammino Società Cooperativa Sociale) 

Via Dei Mille, 8/10 • Abbiategrasso 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

HOSPICE 

Cognome Nome Luca Moroni 
Recapiti telefonici 3298317768 
Email lmoroni@hospicediabbiategrasso.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: Nicoletta Pesavento 

Norma Pellegatta 
Per DOMICILIARE: Clarissa Florian 

Katia Mangiarotti 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria assistenza@hospicediabbiategrasso.it 

info@hospicediabbiategrasso.it 
Case manager Rete Hospice / 
(segnare se modifiche)  

ATTIVITÀ SVOLTA 
HOSPICE SI  NO 
ZONA COPERTA: / 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Via dei Mille, 8/10 - Abbiategrasso 
Nominativo di Riferimento: Patrizia Tortora 
Recapito telefonico: 02 94963802 
Email: assistenza@hosicediabbiategrasso.it 
Note: 

DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA: Distretto Ovest Milanese 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Via dei Mille 8/10 - Abbiategrasso 
Nominativo di Riferimento: Serena Iacopinelli 
Recapito telefonico: 02 94963802 
Email: assistenza@hosicediabbiategrasso.it 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Autobus Autolinee STAV 

Treno Linea Milano - Mortara 

Automobile da nord: A4 Milano - Torino, uscita Marcallo Mesero; 
da sud: statale 526 da Pavia collegata con A7; 
da Milano: tang. Ovest, uscita Lorenteggio prendere S.S 494. 

mailto:lmoroni@hospicediabbiategrasso.it
mailto:assistenza@hospicediabbiategrasso.it
mailto:info@hospicediabbiategrasso.it
mailto:assistenza@hosicediabbiategrasso.it
mailto:assistenza@hosicediabbiategrasso.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

HOSPICE DI LAINATE 
Via Marche, 72 • Lainate 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

HOSPICE 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome Dott.ssa Daniela Paleari 
Recapiti telefonici 02 93796175 
Email hospice.lainate@elleuno.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: Dott.ssa Daniela Paleari 
Per DOMICILIARE: / 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria hospice.lainate@elleuno.it 
Case manager Rete Hospice Dott.ssa Daniela Paleari 
(segnare se modifiche) 

ATTIVITÀ SVOLTA 
HOSPICE SI  NO 
ZONA COPERTA: / 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Via Marche, 74 - Lainate 
Nominativo di Riferimento: segreteria Melissa Frieri 
Ass. sociale                                                                                    D’Addazio Stefano 
Recapito telefonico: 02 93796175 
Email: hospice.lainate@elleuno.it 
Note: 

DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA:  
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: / 
Nominativo di Riferimento: / 
Recapito telefonico: / 
Email: / 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Metropolitana da MILANO prendere la linea M1 rossa direzione Rho Fiera, scendere alla fermata 

Lampugnano poi prendere il Bus Z617 e scendere alla prima fermata Lainate (autostrada), 
da li a piedi si raggiunge la struttura che si trova a poche centinaia di metri. 

Autobus da Rho prendere la linea Z113 e scendere alla fermata di Lainate (autostrada), da li a 
piedi si raggiunge la struttura che si trova a poche centinaia di metri. 

Treno da MILANO stazione PORTA GARIBALDI prendere il treno S5/S6, fermata Rho e poi 
prendere l’autobus Z113 e scendere alla fermata Lainate (autostrada) , da li a piedi si 
raggiunge la struttura che si trova a poche centinaia di metri. 

Automobile autostrada A8 Milano Varese uscita Lainate, alla rotonda prendere la 4° uscita e alla 
rotonda successiva prendere la prima uscita. Posteggio libero di fronte in via marche 
all’esterno di fronte all’ingresso della struttura 

mailto:hospice.lainate@elleuno.it
mailto:hospice.lainate@elleuno.it
mailto:hospice.lainate@elleuno.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

ASSOCIAZIONE VIDAS 
Via Ojetti, 66 • Milano 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

HOSPICE 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome Giada Lonati 
Recapiti telefonici 02 3008081 
Email giada.lonati@vidas.it 

accoglienza@vidas.it 
assistenti.sociali@vidas.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: Alberto Grossi 
Per DOMICILIARE: Alberto Grossi 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria accoglienza@vidas.it 

accreditamento@vidas.it 
assistenti.sociali@vidas.it 

Case manager Rete Hospice Alberto Grossi, Giuseppe Fiorani, 
(segnare se modifiche) Chiara Sassi, Chiara Tagliabue, Elisa Merullo 

ATTIVITÀ SVOLTA 
HOSPICE SI  NO 
HOSPICE PEDIATRICO SI  NO 
ZONA COPERTA: / 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: CASA VIDAS - Via Ojetti, 66 - Milano 
Nominativo di Riferimento: Alberto Grossi 
Recapito telefonico: 02 3008081 
Email: assistenti.sociali@vidas.it 
Note: 

DOMICILIARE SI NO 
ZONA COPERTA:  Distretto Milano Città, Distretto Nord Milano, Distretto Melegnano e Martesana, 

Distretto Ovest Milanese, Distretto Rhodense (ad eccezione dei comuni degli ex 
distretti sanitari di Castano Primo, Garbagnate Milanese e Legnano). 

RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: CASA VIDAS - Via Ojetti , 66 - Milano 
Nominativo di Riferimento: Alberto Grossi 
Recapito telefonico: 02 3008081 
Email: assistenti.sociali@vidas.it 
Note: 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Metropolitana MM1 - linea rossa direzione Rho fiera - fermata Bonola 

Autobus Linea 40 capolinea - linee 64, 68, 69 fermata Bonola 

Automobile Tangenziale nord A4 uscita Viale Certosa 

  

mailto:giada.lonati@vidas.it
mailto:ti@vidas.it
mailto:accoglienza@vidas.it
mailto:a@vidas.it
mailto:assistenti.sociali@vidas.it
mailto:enti.sociali@vidas.it
mailto:accoglienza@vidas.it
mailto:a@vidas.it
mailto:accreditamento@vidas.it
mailto:o@vidas.it
mailto:assistenti.sociali@vidas.it
mailto:enti.sociali@vidas.it
mailto:assistenti.sociali@vidas.it
mailto:enti.sociali@vidas.it
mailto:assistenti.sociali@vidas.it
mailto:enti.sociali@vidas.it


DIPARTIMENTO CURE PALLIATIVE MILANO OVEST • SCHEDA STRUTTURE RETE CURE PALLIATIVE 

STRUTTURA SERVIZI 

 

UOC CURE PALLIATIVE 
FATEBENEFRATELLI - SACCO 
Presidio Sacco - Via G.B. Grassi, 74 - Milano 

 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

HOSPICE 

 

 

DIRETTORE DELLA STRUTTURA 
Cognome Nome Dr.ssa Mantica Maria Cristina 
Recapiti telefonici 02 6363.2593 
Email cristina.mantica@asst-fbf-sacco.it 

REFERENTI 
Per HOSPICE: Dr.ssa Maddalena Mazzucchelli 
 Dr.ssa Roberta Piolini 
Per DOMICILIARE: Dr.ssa Anna Brizio 
 Dr.ssa Barbara Forno 
Indirizzo Email per comunicazioni di segreteria cure.palliative@asst-fbf-sacco.it 
Case manager Rete Hospice Dr.ssa Maria Cristina Mantica 
(segnare se modifiche)  

ATTIVITÀ SVOLTA 
HOSPICE SI  NO 
ZONA COPERTA: Comune di Milano: 

ZONA ovest 7 - ZONA nord ovest 8 
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Hospice Oncologico Santa Francesca Cabrini 

Padiglione 21 
Via G.B. Grassi, 74 - Milano  

Nominativo di Riferimento: Dott.ssa Maddalena Mazzucchelli 
 Dr.ssa Roberta Piolini 
Recapito telefonico: 02 3904.4072 - 02 3904.4077 
Email: cure.palliative@asst-fbf-sacco.it 

DOMICILIARE SI  NO 
ZONA COPERTA: Distretto Rhodense  
RESTRIZIONE NELLA PRESA IN CARICO SI  NO 
SEDE DEI COLLOQUI DI PRESA IN CARICO: Day Hospital Oncologia 
 Stanza 5 – Cure Palliative Domiciliari 
 Padiglione 1 

Via G.B. Grassi, 74 - Milano  
Nominativo di Riferimento: Dr.ssa Anna Brizio 
 Dr.ssa Barbara Forno 
 Inf. Giulio Sanseverino 
Recapito telefonico: 02 3904.4285 - 02 3904.4286 
Email: cure.palliative@asst-fbf-sacco.it 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 
Tram Linea 12 o 19 direzione Roserio 


