Nasce Nidolnsieme, il progetto di
Terre des Hommes e ATS Citta Metropolitana di Milano
per promuovere il benessere del bambini dai 0 ai 3 anni

Una nuova rete territoriale interdisciplinare a supporto degli asili nido e del micro-nidi € nuove
formule per sostenere la genitorialita nelle famiglie con bambini da zero a 3 anni, con un’ottica di
prevenzione della violenza sui minori. Dallimpegno di ATS Citta Metropolitana di Milano e Terre
des Hommes nasce Nidolnsieme.it, un portale d’informazione per genitori € di formazione per gl
operatori dei servizi alla famiglia che intende promuovere il benessere e la cura dei bambini piu piccoli,
finanziato da Regione Lombardia. | contenuti saranno continuamente arricchiti dagli esperti della
nuova rete, costituita da anche da cinque ASST del territorio metropolitano, due Comuni (Milano e Ma-
genta) e Azienda Futura del Comune di Pioltello. | primi video disponibili su Nidolnsieme.it si focalizza-
no sul’emergenza Covid, per offrire delle risposte autorevoli ai piu comuni dubbi e insicurezze legat
alla salute e Il benessere del bambini.

"La tutela della salute dei bambini e dei loro genitori e tra gli obiettivi primari di ATS Citta Metro-
politana di Milano”, spiega |la dottoressa Rossana Giove, Direttore Socio Sanitario dell’Agenzia di
Tutela della Salute della Citta Metropolitana di Milano. “Questo progetto si inserisce nell impegno
continuo che I'’Agenzia esercita di promozione del benessere dei piu piccoli attraverso interventi a
sostegno della genitorialita e per la formazione degli educatori delle scuole per I'infanzia. Il progetto si
colloca nel quadro pitu ampio delle Politiche per la Famiglia e si configura come un’iniziativa per la pro-
mozione del benessere, la prevenzione delle situazioni di disagio infantile e la protezione dei bambini
che frequentano Asili Nido e micro nidi del territorio ai ATS Citta Metropolitana di Milano, in attuazione
della Legge Reqgionale n. 18 del 2018 ‘Iniziative a favore dei minori che frequentano i nidi e i micronidi’.

“Nidolnsieme avvia un lavoro di rete favorendo un’attiva collaborazione e partecipazione al
partenariato da parte di Comuni, Enti del terzo settore, ASST, autorita competenti”, aggiunge Il
dottor Aurelio Mosca, psicologo, Direttore del Dipartimento Programmazione per I'Integrazione delle
Prestazioni Sociosanitarie con quelle Sociali (PIPSS) di ATS Citta Metropolitana di Milano. “If progetto e
volto a dare coerenza ai diversi interventi a favore della prima infanzia che verranno proposti e realizzati
dalle molteplici realta che operano nel territorio metropolitano al fianco delle famiglie e dei bambini.
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Si sviluppera sul piano della prevenzione, individuando i segnall di disagio, potenziando e realizzando
azioni informative e formative rivolti ad operatori e famiglie. In quest'ottica favorira lo scambio di infor-
mazioni e di buone prassi, come pure garantira la diffusione di campagne informative e forme di assis-
tenza ai minori vittime e alle loro famiglie. Sosterra la diffusione dli interventi di protezione e tutela nei casi
di violenza, con caratteristiche di qualita e innovative. Cio anche attraverso ['adozione di protocolli che
impegneranno le Istituzioni a lavorare in rete e con un approccio multidisciplinare”.

“Il sostegno alla genitorialita e fondamentale perche e proprio all’interno delle famiglie che si
possono manifestare comportamenti disfunzionali nei confronti del bambino che, se non debita-
mente contenuti e guidati, possono sfociare in violenza e maltrattamenti”, sostiene la dottoressa Fed-
erica Giannotta, Responsabile Progetti Italia di Terre des Hommes. “Nel sito Nidolnsieme.it esperti
pediatri e psicologi parleranno dei rischi di patologie poco conosciute come la discuria, I'ljpercura o
della Shaken Baby Syndrome e saranno presentati alcuni servizi innovativi presenti sul territorio a
sostegno delle neomamme o nel riconoscimento e prevenzione dei casi di abusi o violenza che abbia-
mo contribuito a far nascere, come lo sportello Timmi all’ interno dell’ospedale Buzzi”.

Al progetto, finanziato da Regione Lombardia, collaborano ATS Citta Metropolitana di Milano, Terre
des Hommes, Comune di Milano, Comune di Magenta, Azienda Speciale Servizi alla Persona e
alla Famiglia Futura del Comune di Pioltello, ASST Fatebenefratelli Sacco, ASST Melegnano Mar-
tesana, ASST Ovest Milano, ASST Nord Milano, ASST Rhodense.

Lo scopo del portale Nidolnsieme.it € informare i genitori con figli da zero a 3 anni d’eta su argoment
come |'alimentazione piu corretta per | bambini di quella fascia d’eta, le regole da dare, come interpre-
tare correttamente | comportamenti dei bambini, la gestione delle emozioni, la scelta del nido e rispon-
dere ai frequenti dubbi come ad esempio I'opportunita o0 meno di fare uso di device elettronici. Una
sezione del sito sara dedicata alla formazione a distanza degli operatori dei nidi € micro nidi e alla pro-
mozione delle buone prassi.

Terre des Hommes dal 1960 € in prima linea per proteggere i bambini di tutto il mondo dalla violenza,
dall’abuso e dallo sfruttamento e per assicurare a ogni bambino Scuola, educazione informale, cure
mediche e cibo. Attualmente Terre des Hommes e presente in 67 paesi con 816 progetti a favore dei
bambini. La Fondazione lerre des Hommes ltalia fa parte della lerre des Hommes International Federa-
tion, lavora in partnership con EU DG ECHO ed e accreditata presso ["'Unione Europea, 'ONU, USAID
e Il Ministero degli Esteri italiano - Agenzia ltaliana per la Cooperazione Internazionale (AICS). Per infor-
mazioni: www.terredeshommes.it

Per maggiori informazioni e richiesta di interviste:

Rossella Panuzzo,

Ufficio stampa Terre des Hommes r.panuzzo@tdhitaly.org - 340 31 04 927

Jacopo Salvadori,

Ufficio stampa ATS Citta Metropolitana di Milano, ufficiostampa@ats-milano.it - 02 85782858
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