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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CAPPELLO ANITA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  12/03/1961 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   1/12/1993  AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS della Città metropolitana di Milano 

(ex ASL Milano) 

19, Corso Italia, 20121, Milano, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia di Tutela della Salute (ex ASL) – Ente Pubblico  

• Tipo di impiego  Medico dipendente a tempo pieno, con rapporto di lavoro esclusivo.  

Ufficiale di Polizia Giudiziaria. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile del settore Radioprotezione nella UOC Salute e Ambiente del 
Dipartimento di Igiene e Prevenzione sanitaria. Coordinamento dell’attività di vigilanza 
in radioprotezione su sorgenti di radiazioni ionizzanti e non ionizzanti. Coordinamento 
dell’attività di rilascio di atti autorizzativi e pareri per le sorgenti di radiazioni ionizzanti 
e non ionizzanti. Valutazione dei rischi per la salute della popolazione in relazione alle 
sorgenti suddette. Partecipazione all’attività di promozione della salute e informazione 
alla popolazione, a studenti universitari e ad operatori, su fattori ambientali di rischio e 
su corretti stili di vita. 

Attività di vaccinazioni nei Centri Vaccinali. 

Partecipazione alle commissioni di accertamento dell’invalidità civile e all’attività di 
certificazioni medico-legali. 

 

18/01/1989 – 31/11/1993 
USSL 75/8,  poi USSL 75/II 
7, Via Cherasco, 20162, Milano, Italia 
Sanitaria – Ente Pubblico 
Medico dipendente a tempo pieno. 

Assistente Medico in Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica di ruolo.  

Collaborazione col Primo Medico del Poliambulatorio per i servizi sanitari di base: 
coordinamento della medicina specialistica, protesica, riabilitativa,  autorizzazione di 
nutrizione parenterale;  attività certificativa medico- legale.  Organizzazione del 
sistema di raccolta e smaltimento dei rifiuti prodotti dalle attività sanitarie dell’ASL .  

Attività di convalida dei Trattamenti sanitari obbligatori ( TSO). 

Attività di prelievi venosi per il Laboratorio di analisi. 

Vigilanza dal punto di vista igienico- sanitario nella mensa e nelle cucine dell’Ospedale 
Provinciale  “ Paolo Pini”.  Attività di formazione sugli aspetti igienico-sanitari della 
ristorazione pubblica per il personale di cucina. 

Attività di docenza in corsi di aggiornamento per il personale infermieristico del 
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Poliambulatorio. 

Nel Servizio di Igiene Ambientale: organizzazione dell’ attività di vigilanza in 
radioprotezione su sorgenti di radiazioni ionizzanti. Istruttorie tecniche relative a siti 
contaminati, con emissione di pareri e partecipazioni a incontri con le parti e gli enti 
coinvolti. 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA                          

Date (da – a)  1988 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Lario Italia 

 V.le Tunisia   Milano 

Tipo di azienda o settore  Laboratorio analisi 

 Tipo di impiego  Medico prelevatore di sangue 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Prelievi venosi per analisi ematochimiche     

 

ESPERIENZA LAVORATIVA                            

Date (da – a)   1988 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AVIS Provinciale di Milano 
L.go Donatori del Sangue  Milano 

Tipo di azienda o settore  trasfusionale 

Tipo di impiego  medico 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico e collaboratore nell’attività di raccolta sangue 

ESPERIENZA LAVORATIVA                            

Date (da – a)  1988 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio Sanitario Regionale 

Tipo di azienda o settore  medico 

Tipo di impiego  Medico 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Sostituzioni di medici di medicina generale 

    

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 Date (da – a)            1980 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico statale “Umberto I” , V. Francesco Crispi, Ragusa 

Maturità classica 

 Date (da – a)  1987 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Statale di Milano 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

 Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laureata a pieni voti e con lode 

Date (da – a)  1992 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Statale di Pavia 

Qualifica conseguita  Specializzazione in Neurologia 

Date (da – a)  1998 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Statale di Milano 

Qualifica conseguita  Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva. 
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Ha acquisito competenza nelle tecniche di autoconsapevolezza e di dinamiche   
psicofisiche.  

              CAPACITÀ E 

COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

  
PRIMA LINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Discreta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità relazionali acquisite come responsabile di strutture dell’ASL Milano, come 
membro di equipe di lavoro comprendenti varie professionalità,  come docente del corso di 
laurea in Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro,  di corsi di 
educazione sanitaria,  in corsi di formazione sulla comunicazione,  nella vita associativa.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone capacità e competenze organizzative acquisite come responsabile di strutture dell’ASL   
Milano e tramite corsi di formazione manageriale in ASL Milano ed altrove. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Esperta di vigilanza in protezione dalle radiazioni ionizzanti. Uso del dosimetro integratore e del 

rilevatore Geiger- Müller. 

Uso del sistema operativo Windows e  di Office (Word,  Excel,  Power point) 

appreso durante l’attività lavorativa in ASL Milano. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Canto. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Automobile (patente B) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Ha pubblicato più di 30 lavori scientifici nelle materie di cui si è occupata. 

Ha presentato relazioni a congressi, seminari, convegni nazionali e regionali. 

Ha svolto attività di docenza in corsi di laurea universitari e dell’ATS e dell’ex ASL Milano. 

E’ socia SNOP – Società nazionale Operatori della Prevenzione. 

E’ socia ISDE – International Society Doctors for Environment. 

E’ socia dell’associazione di promozione sociale “Il Graal-Italia, movimento internazionale di 
donne” . 

 

 

Milano 20/10/2017                                                                                         Firmato: Anita Cappello 

   

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
 
Milano 20/10/2017                                                                          Firmato: Anita Cappello  
 
 
 


