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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BIGGIOGGERO, DANIELA 

Indirizzo  VIA STATUTO, 5, 20121 MILANO, ITALIA 

Telefono  02 85782027 

Fax   

E-mail  dbiggioggero@ats-milano.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  8 OTTOBRE 1967 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (1993 – 1995)  ha  frequentato,  prima  come  internato semplice e poi internato di laurea, la sezione di Igiene 

del Dipartimento  di  Medicina  Preventiva  dell’Università  degli Studi di Pavia, occupandosi di 

ricerche mediche in materia di   promozione   della   salute   e   di   Educazione   Sanitaria.  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Date (1997 – )   Dall’anno accademico    1997/98    all’anno    accademico 

1994/95  ha  collaborato  con  la  Prof.ssa  Marisa  Arpesella, occupandosi  di  ricerche  in  

materia  di  promozione  della salute  e  di  educazione  sanitaria.   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Date (1995 - 1996)   Nell’anno  accademico 1995/96   ha   partecipato   all’attività   didattica   svolta   dalla Prof.ssa 

Arpesella nelle suole per infermieri professionali di Pavia   e   Varese.    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Date (1996 - 1997)   Nell’anno   accademico   1996/97   ha partecipato    all’attività    didattica    svolta    dalla    

prof.ssa Arpesella nella scuola in dietologia e dietetica applicata di Pavia.    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
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• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Date (1997 - 1998)   Nell’anno   accademico   1997/98   ha   partecipato all’attività  didattica  nella  scuola  di  

odontoiatria  e  protesi dentaria.  Ha  collaborato  all’attività  di  ricerca  dell’Istituto  di Igiene. - 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PAVIA 

 

-  Dal  1  settembre  del  1999  presta  servizio  come  Dirigente Medico  di  1°  livello  Presso  

l’U.O.  di  Prevenzione  di  Via Oglio,  18  con  incarico  a  tempo  determinato.  Dal  1  marzo 

2000  presta  servizio  come  Dirigente  Medico  di  1°  livello presso l’U.O. Assistenza Sanitaria 

Primaria di via ricordi, 1 

–  Distretto  3  –  con  incarico  a  tempo  determinato.  Dal  27 dicembre 2001 presta servizio 

come Dirigente Medico di 1°  

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Date (1999 - 2001)  -  Dal  1  settembre  del  1999  presta  servizio  come  Dirigente Medico  di  1°  livello  Presso  

l’U.O.  di  Prevenzione  di  Via Oglio,  18  con  incarico  a  tempo  determinato.  Dal  1  marzo 

2000  presta  servizio  come  Dirigente  Medico  di  1°  livello presso l’U.O. Assistenza Sanitaria 

Primaria di via ricordi, 1 

–  Distretto  3  –  con  incarico  a  tempo  determinato.  Dal  27 dicembre 2001 presta servizio 

come Dirigente Medico di 1° livello  presso  l’U.O.  Assistenza  Sanitaria  Primaria  di  via ricordi, 

1 – Distretto 3 – con incarico a tempo indeterminato. Dal    2003    effettua    il    proprio    

servizio    in    qualità    di Responsabile dell’U.O. Protesica Maggiore presso la sede prima  di  

V.le  A.  Doria,  52  e  poi  di  Via  Ricordi  1.  Dal  26 ottobre  2010  ha  svolto  anche  attività  di  

coordinatore  dello Sportello Polifunzionale del Distretto 3. Attualmente svolge attività    di    

Dirigente    Medico    con    incarico    di    alta specializzazione  in  Staff  alla  Medicina  

convenzionata  del distretto 3. - ASL DELLA CITTA' DI MILANO  

Dal 1° aprile 2017 Dipartimento Cure Primarie dell’ATS Città Metropolitana di Milano – UOC 

Innovazione e Sviluppo Direttore Dr. G. Cassavia. 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente 

frequentato con successo. ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Laurea Medicina e Chirurgia 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE E INGLESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 -  UTILIZZO  DEL  PC  SISTEMA  DI  SCRITTURA  WINDOWS SISTEMI DIARCHIVIO FILE 

UTILIZZO EXCELL 

 

-  DIPLOMA    F.I.S.    A    –AGOPUNTURA    CONSEGUITO PRESSO L’ASOCIAZIONE     

MEDICINA     DI     MILANO CONSEGUITO A MILANO NEL 1997  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

1)Palestra M., Arpesella M., Ferretti M., Grossi P., Triarico A., Biggioggero D.; Tenconi M.T., 

titolo: “Indagine su consumi, atteggismenti e conoscenze degli adolescenti nei confronti 
di alcol e fumo nelle scuole medie inferiori e superiori di Pavia”. 

Atti della 3° Conferenza Europea sull’ efficacia: “LA QUALITA’ NELLA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE E IN EDUCAZIONE SANITARIA”; Torino, 12-14 settembre 1996, pag.210. 

 

2)Arpesella M., Grossi P., Triarico A., Biggioggero D., Palestra M., Boni S., Antenucci V.,Tenconi 

M.T., titolo: “Indagine su abitudini, atteggiamenti e conoscenze nei confronti dell’ alcol in 
un campione di studenti di Pavia”. 

Atti del 37° Congresso Nazionale S.I.t.I.: “L’ IGIENE E LA SANITA’ PUBBLICA ALLE SOGLIE 

DEL 2000”; Napoli, 25-28 settembre 1996, pag 224. 

 

3)Arpesella M., Palestra M.,Triarico A., Grossi P., Biggioggero D., Boni S., Pelissero G., Tenconi 

M.T., titolo: “Abitudine al fumo di tabacco nelle scuole medie inferiori e superiori di 
Pavia”. 

Atti del 37° Congresso Nazionale S.I.t.I.: “L’ IGIENE E LA SANITA’ PUBBLICA ALLE SOGLIE 

DEL 2000”; Napoli, 25-28 settembre 1996, pag 225. 

 

4)Grossi P., Triarico A., Biggioggero D., Arpesella M., titolo:”Intervento di Educazione 
Sanitaria in due scuole medie superiori di Pavia”. 

Atti del 37° Congresso Nazionale S.I.t.I.: “L’ IGIENE E LA SANITA’ PUBBLICA ALLE SOGLIE 

DEL 2000”; Napoli, 25-28 Settembre 1996, pag 247. 

 

5)Palestra M., Bottino D., Ferretti L., Ruozzi L., Ferretto D., Bergamaschi P., Vitale M.C., Bianchi 

P., Arpesella M., Biggioggero D., Boni S., Pellissero G., titolo:”Programma di intervento in 
educazione sanitaria sull’ igiene orale nelle scuole materne di Pavia”. 

Atti del 37° Congresso Nazionale S.I.t.I.: “L’ IGIENE E LA SANITA’ PUBBLICA ALLE SOGLIE 

DEL 2000”; Napoli, 25-28 settembre 1996, pag 264. 

 

6)Triarico A., Grossi P., Biggioggero D., Schiavini F., Arpesella M., titolo: “Progettazione ed 
attuazione di un intervento di Educazione Sanitaria: esperienza di un gruppo di 
specializzandi”. 

Atti del IV° Convegno Regionale A.I.E.S. “Per lo sviluppo dell’educazione sanitaria”. 

Pavia, 16 novembre 1996 

 

7)Vitale M.C., Palestra M., Arpesella M., Biggioggero D., Bianchi P., RestaG., Pelissero G. “ 
Oral prevention in pre-schol children: results of an experimental educational projiect in 
dental health”. 

Atti del Convegno Promoting Oral Health Within Europe. 

Cittadella, Padova 26 - 27 settembre 1997. 

 

8)Arpesella M., Triarico A., Vizzani G., Tornese R., Biggioggero D., GrossiP., Palestra M.: 
“Alcol e giovani : risultati di un’indagine tra gli studenti delle scuole medie inferiori e 

superiori di Pavia”. Atti del Convegno : “Giovani e alcol: quale prevenzione?”; Brescia, 10 

ottobre 1997, pag 105. 

 

9)Palestra M., Ferretti M.A., Crea G., Ruozzi L., VergineS., Lucev N., Consiglio M., Tenconi 

M.T., Biggioggero D, Grossi P., Jervasi L.: “ Prevenzione del Tabagismo: un progetto di 
educazione sanitaria per le scuole medie inferiori”. 

Atti della Conferenza Regionale di Sanità Pubblica: “PROGRAMMA DI EDUCAZIONE 

SANITARIA NELLA SCUOLA MEDIA INFERIORE PER LA PREVENZIONE DEL TABAGISMO - 

LA SIGARETTA NON MI DONA” ; Milano, 15 OTTOBRE 1997 PAG.107-113. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

10)Tenconi M.T.,Biggioggero D., “Strategie educative per la prevenzione del tabagismo”. 

Atti della Conferenza Regionale di Sanità Pubblica: “PROGRAMMA DI EDUCAZIONE 

SANITARIA NELLA SCUOLA MEDIA INFERIORE PER LA PREVENZIONE DEL TABAGISMO - 

LA SIGARETTA NON MI DONA” ; Milano, 15 OTTOBRE 1997 PAG.?. 

 

11)Arpesella M., Triarico A., Vizzani G., Tornese R., Biggioggero D., Grossi P., Palestra M.: “ 
Tobacco habits in primary and secondary schools of Pavia-Itay”. 

Atti della 4° European Conference of the International Union for health Promotion And 

Education: Health Promoting Settings: Beyond Ideology; pag. 106 , Herzliya Israel 1997. 

 

 

12)Arpesella M., Pelissero G., Abelli P., Pantusa V., Triarico A., Filoni M.G., Biggioggero D., 

Schiavini F.: “ Health promoting hospitals. Smoke free hospitals “. 

Atti della 4° European Conference of the International Union for health Promotion And 

Education: Health Promoting Settings: Beyond Ideology; pag. 125 , Herzliya Israel 1997. 

 

 

13)Arpesella M., Triarico a., Schiavini F., Biggioggero D., Agnesi A., Tornese R., Vizzani G., 

Grossi P. : “ Results of an evestigation about nutrition among students of a graduate 
course for nurses (Italy). 

Atti della 4° European Conference of the International Union for health Promotion And 

Education: Health Promoting Settings: Beyond Ideology; pag. 154 , Herzliya Israel 1997. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       In fede  

Dr.ssa Daniela Biggioggero 

 

   

 

 

Milano, 26 febbraio 2018 


