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Allegato 4) alla deliberazione n.

P

AVVISO PUBBLICO PER LA RACCOLTA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE DA PARTE DI ENTI E
ORGANIZZAZIONI INTERESSATE ALLA COLLABORAZIONE IN QUALITA DI PARTNER DELLA ATS CITTA
METROPOLITANA DI MILANO E ATS DELLA BRIANZA NELL'AMBITO DEL “PROGETTO PARCHI -INTERVENTI
INTEGRATI TRA ATS DELLA CITTA' METROPOLITANA DI MILANO E ATS DELLA BRIANZA VERSO UN SISTEMA
DI INTERVENTO REGIONALE -ATTIVITA’ ANNO 2021“ PER L'ATTIVAZIONE DI PROGRAMMI INDIVIDUALI
D'INSERIMENTO IN UNITA DI OFFERTA RESIDENZIALE A REGIME SPERIMENTALE DI “SOLLIEVO-
ACCOGLIENZA TRANSITORIA” PER TOSSICODIPENDENTI IN FASE ATTIVA.

Si rende noto che, in esecuzione della DGR n. XI/4508 del 01/04/2021, I' ATS Citta Metropolitana di
Milano con Deliberazione n.433  del29/042YPROGETTO PARCHI -INTERVENTI INTEGRATI TRA ATS DELLA
CITTA" METROPOLITANA DI MILANO E ATS DELLA BRIANZA VERSO UN SISTEMA DI INTERVENTO
REGIONALE -ATTIVITA’ ANNO 2021 intende procedere all’Avviso Pubblico per la raccolta di
Manifestazioni di interesse da parte di Enti e Organizzazioni interessati alla collaborazione in qualita
di partner della ATS Cittd Metropolitana di Milano e dell’ ATS della Brianza relative alla attivazione di
programmi individuali d'inserimento in  unita di offerta residenziale a regime sperimentale per
I'accoglienza transitoria /sollievo di tossicodipendenti in fase atftiva di consumo e motivati ad
infraprendere un periodo breve di accoglienza per favorire un distacco dal consumo di sostanze per
elaborare la motivazione ad un percorso di cura.

OGGETTO DELL'AVVISO

Con DGR n. XI/4508 del 01/04/2021 Regione Lombardia ha disposto Ia prosecuzione e
consolidamento del Progetto Parchi e delle ulteriori progettualita nell'area della marginalita
attuative della DGR 2732/2019 che, nonostante le limitazioni dovute alla pandemia, hanno mostrato
risultati particolarmente utili nel raggiungimento di fasce di popolazione tradizionalmente poco
complianti alle misure preventive a la proprio stato di salute nonché nel rafforzamento
dell'integrazione socio- sanitaria in questa area;

Nell’'ambito della prosecuzione del progetto ATS Cittd Metropolitana di Milano e ATS della Brianza
propongono I'attivazione sperimentale di programmi individuali di inserimento in un'unitd d'offerta
residenziale a regime sperimentale definita " Sollievo-accoglienza transitoria” in favore di
fossicodipendenti in fase attiva di consumo che, relativamente all'esigenza di allontanamento
temporale dalla contingenza attuale di abuso di sostanze, necessitino interventi socio sanitari di
riduzione del danno e orientamento verso opportunitd di cura del Sistema Dipendenze

Il target dei programmi individuali & costituito da persone maggiorenni di ambo i sessi non drug-free,
che presentano condizioni sanitarie/sociali problematiche, assenza o indisponibilita di risorse
personali e/o di una rete familiare e/o amicale, condizioni di precarietd economica.

L'attivazione della unita d'offerta dovrd avere i seguenti obiettivi:

e accoglienza residenziale transitoria di persone bisognose di aiuto materiale, finalizzata a
stimolare  momenti di riflessione propedeutici alla presa di contatto con i servizi ed
eventualmente all'avvio di progetti terapeutici socio-sanitari individualizzafi
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* supporto alle diverse aree di problematicité dei soggetti che vivono in situazioni di dipendenza
in fase conclamata.

La verifica/valutazione di efficacia dei programmi sard svolta monitorando i seguenti indicatori:

* ritenzione al programma per tutta la sua durata e raggiungimento della condizione di drug-free

* programmazione primo colloquio con struttura residenziale/ambulatoriale per la definizione del
percorso di cura

* condivisione del progetto volto al cambiamento.

ll programma individuale d'inserimento nella nuova unita d’ offerta avra un tempo massimo di durata
di 20 giomi; tale termine potrd essere ampliato di ulteriori giorni 15, specie in relazione all'eventuale
frattamento/reinserimento e alla disponibilita dei posti dei luoghi di cura previsti anche in relazione
alla attuale situazione pandemica.

L'accesso al servizio residenziale avverrd tramite invio da parte degli operatori dei progetti che
compongono la rete Progetto Parchi e la contestuale presa in carico da parte di uno dei servizi
territoriali dedicati al trattamento delle dipendenze.

La registrazione degli interventi relativi al programma individuale e all'inserimento residenziale
avverra framite la redazione di un diario quotidiano dell'intervento giornaliero e dei diari dei colloqui
di orientamento degli utenti verso le opportunit del sistema di cura dell'area dipendenze
patologiche.

CARATTERISTICHE STRUTTURALI E FUNZIONALI DELL'UNITA D'OFFERTA

La residenza deve essere quanto meno ad uso di civile abitazione e con buone finiture noncheé

attrezzata per I'accoglienza di 6 persone adulte di ambedue i sessi: deve altresi rispettare i seguenti

requisiti strutturali generaili:

e Organizzazione degli spazi interni adibiti alla funzione “dormitorio” tale da garantire agli  ospiti
un adeguato livello di privacy

* Almeno un locale adibito all'interazione con gli operatori

e Servizi di cucina e lavanderia

e Un servizio igienico ogni 4/6 utenti

Essere dotata dei seguenti servizi accessori:

e Servizio di accompagnamento dell'utente da e per gli altri servizi di cura coinvolti
e Somministrazione pasti

e Spazio di ascolto e confronto con gli operatori

e Predisposizione abiti e biancheria per la notte

e Pulizia dei locali

Essere dotata di figure professionali costituite da Educatori e operatori sociosanitari.

La sperimentazione sard rimborsata con una quota di 60 euro/die omnicomprensiva per ciascuna
persona accolta.

PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE
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Possono presentare manifestazione diinteresse per|'attivazione e gestione dei programmi individuali
che si avvalgano dell'unita d'offerta descritta:
e Comunisingoli o associati
* Organizzazioni del Terzo Settore iscritte ai registri regionali o nazionali o ad analoghi
elenchi/regionali/nazionali
* Enti gestori accreditati per la gestione di UDO socio-sanitarie
* Enti gestori accreditati a livello territoriale per la gestione di UDO Sociali
Enfti riconosciuti dalle confessioni religiose con le quali lo Stato ha stipulato patti, accordi o
intese

Per I'ammissione alla sperimentazione saranno valutati i seguent requisiti specifici preferenziali dei
soggetti/enti che presenteranno manifestazione d'interesse:

a) Esperienza di almeno un anno nel campo della dipendenza o della grave marginalita
b) Collaborazione con i SERT/SMI

c) Collaborazione con strutture residenziali per prosieguo attivitd

d) Collaborazione con Progetto Parchi.

TEMPI
La sperimentazione avrd durata dalla data di pubblicazione degli esiti della manifestazione di
interesse sino al 31/12/2021 eventualmente prorogabile in funzione della imodulazione del progetto.

MODALITA' E TERMINI PER LA PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE:

Gli interessati dovranno presentare domanda, redatta secondo lo schema allegato (disponibile sul
sito www.ats-milano.ite) e a firma del Legale Rappresentante o suo delegato coninvio tramite Posta
Elettronica Certificata  (PEC) al seguente indirizzo: protocollogenerale@pec.ats-milano.it.

Non saranno ammesse le domande pervenute in data e ora successiva a quella della scadenza del.
presente avviso. Eventuali documenti trasmessi successivamente alla data di scadenza non saranno
presi in considerazione

La domanda di partecipazione all’ Avviso con i relativi allegati dovra essere trasmessa in un unico file
in formato PDF in bassa risoluzione e comungue in un unico invio. Nel caso fosse necessario infegrare
la domanda, I'oggetto e il testo della mail dovranno riportare la dicitura “integrazione alla
manifestazione diinteresse...".

Documentazione da allegare:
Unitamente alla dichiarazione di Manifestazione di interesse su modulo predisposto potranno essere

allegati tuttii documenti ritenuti utili a sostenere la candidatura con particolare riferimento:

a) Sintesi del progetto nelle sue modalita di attuazione:
b) Visura catastale e abitabilita dei locali messi a disposizione:
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c) Autocertificazione relativa a collaborazione di aimeno 1 anno di lavoro di rete con i servizi
ambulatoriali di ATS Cittd Metropolitana di Milano e/o ATS della Brianza:

d) Lettera di appoggio e condivisione del Progetto parchi da parte di almeno uno degli enti che
gid compongono la rete delle Associazioni coinvolte nel progetto Parchi;

e) Lettera di appoggio e condivisione del progetto da parte di aimeno uno dei servizi per le
Dipendenze di ATS Cittd Metropolitana di Milano e/o ATS della Brianza:

f) Lettera di appoggio e condivisione del progetto da parte di almeno una struttura residenziale
accreditata nell’'area delle dipendenze che possa garantire il prosieguo residenziale del
percorso avviato

La dichiarazione di Manifestazione di interesse e gli eventuali documenti allegati, per essere
considerati, dovranno necessariamente essere accompagnati da copia del documento di identitd
del Legale Rappresentante che sottoscrive la dichiarazione stessa.

L'ATS si riserva, a proprio insindacabile giudizio, la facoltd di modificare, sospendere o revocare |l
presente avviso senza che in capo alla stessa sorga alcun obbligo specifico.

Per ulteriori informazioni rivolgersi all' ATS di Milano — UOC Salute Mentale e Dipendenze - Tel.
0285782693 - email salutementaledipendenze@ats-milano.jt

Il presente Avviso viene e pubblicato sul sito web dell' ATS Cittay metropolitana di Milano all'indirizzo
www.ats-milano.it, nonché sul sito di ATS della Brianza all'indirizzo www.ats-brianzait .

f.to Il DIRETTORE GENERALE
DI ATS DELLA CITTA'METROPOLITANA DI MILANO
Doft. Walter Bergamaschi

FAC SIMILE DOMANDA

4/7



