
Pagina 1  - Curriculum vitae di 
Paolillo Daniela 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PAOLILLO DANIELA CARLA 

 
Nazionalità  Italiana 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 Dal 01.092019 

01.04.2017 – 30.08. 2019 

01.10.2014 – 31.03.2017  

08.01.2015 – 31.12.2015 
 

01.09.2011  – 30.09.2014 
 

01.03.2007 – 31.08.2011 
 

27.02.2006 -  28.02.2007 
 

26.11.1999 - 26.02.2006 
 

18.10.1989 - 24.11.1999 
 
 

01.10.1992 - 31.07.1996 

 

 
Direttore UOC Salute Mentale Dipendenze – Dipartimento per la Programmazione 
dell’integrazione delle Prestazioni sociosanitarie con quelle sociali (PIPSS) della ATS 
Città Metrolitana di Milano 

Responsabile UOS SERD Accursio UOC Dipendenze DSMD ASST FBF Sacco di Milano  

Responsabile Struttura Semplice Accursio e Suzzani della Sc Sert 3 della ASL di Milano, 
con incarico triennale rinnovato 

Direttore f.f. Struttura Complessa Sert 3 ASL di Milano 

Responsabile Struttura Semplice Sert Accursio della ASL di Milano, con incarico triennale 

Medico Dirigente – disciplina: Psichiatria - presso il Sert 2, sede di via Conca del Naviglio 
45, della ASL Città di Milano. 

Medico Dirigente – disciplina: Psichiatria - presso il Servizio Psichiatria del Dipartimento 
Servizi Sanitari di Base della ASL Città di Milano. 

Medico Dirigente – disciplina: Psichiatria – presso il Sert Distretto 1(ora Sert 2) di via 
Conca del Naviglio 45 della ASL città di Milano. 

Medico Dirigente, disciplina Psichiatria, a tempo indeterminato, presso la Unità Operativa 
Carceri (già Servizio Psicosocioeducativo per la Struttura Carceraria della ex U.S.S.L. 
75/I ) della ASL Città di Milano, con funzioni  di: 

Responsabile del Servizio Psicosocioeducativo per la Struttura Carceraria (poi 
Struttura Complessa Sert Penale e Carceri) con funzioni in sostituzione del Primario 
Responsabile (comandato presso l’Assessorato ai Servizi Sociali della Regione 
Lombardia per 18 ore settimanali ed inoltre incaricato dal 1.10.92 come Coordinatore 
Responsabile del Servizio 3 della ex U.S.S.L. 75/I e dal 6.9.93 anche come Dirigente 
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01.11.1989 – 31.05.1991 

 

19.07.1989 – 17.10.1989 
 

21.11.1988 – 18.07.1989 
 

settembre 1987 - novembre1988 

 
 

giugno 1985 – novembre 1988 

 

 
 

1986 

 

1986 – 1987 

 

1983 – 1985 

 

1990 – 1996 

 

 

 

 

 

 

Coordinatore Sanitario della stessa ex U.S.S.L. 75/I). 

Responsabile del Servizio Psicosocioeducativo per la Struttura Carceraria (poi 
Struttura Complessa Sert Penale e Carceri), in attesa della immisione in ruolo del 
Primario Responsabile. 

Assistente Medico a tempo indeterminato, presso il Nucleo Operativo Tossicodipendenze 
della U.S.S.L. 64 (Monza). 

Assistente Medico, incaricato, presso il Nucleo Operativo Tossicodipendenze della ex 
U.S.S.L. 64 (Monza) . 

Attività di borsista, a 30 ore settimanali, presso il Centro per lo Studio e la Terapia della 
Famiglia – ex USSL 75/9 Presidio Multizonale Niguarda Ca’ Granda – all’interno di un 
progetto relativo alla tutela dei fratelli non sintomatici delle famiglie “tossicodipendenti”, 
impegno proseguito come attività di ricerca fino all’anno 1990. 

Rapporto di collaborazione continuativa, per 20 ore settimanali, presso il C.A.D. 
(Centro Aiuto Drogati) di Milano - Ente Ausiliario della Regione Lombardia ed Ente 
Convenzionato con il Comune di Milano per prestazioni mediche riguardanti: aspetti 
diagnostico-clinici e psicoterapici con soggetti tossicodipendenti e loro familiari; 
conduzione di gruppi per genitori di tossicodipendenti; attività di ricerca sulle 
tossicodipendenze e problematiche ad essa connesse. 

Partecipazione ad un Progetto di Prevenzione relativo al disagio psichico e del 
disadattamento sociale in un gruppo di preadolescenti ed adolescenti del territorio della 
U.S.S.L. 73 - coordinatrice dott.ssa Egidi Morpurgo . 

Collaborazione con l'Istituto di Psicologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia, con 
partecipazione ad attività di ricerca sulle tossicodipendenze con pubblicazioni 
relative. 

Attività di Borsista presso l’Università degli Studi di Milano – Istituto di Psicologia - 
all’interno di un programma di ricerca sulle tossicodipendenze  del Comune di Milano 
- Ripartizione Assistenza e Sicurezza Sociale 

Attività di progettazione e coordinamento 

Responsabile Scientifico dei seguenti Progetti di Educazione alla Salute finanziati dalla 
Regione Lombardia in base al DPR 309/90 e deliberati dalla U.S.S.L.75/I: 

“Percorsi terapeutici e giudiziari del tossicodipendente sottoposto a misure 
amministrative e giudiziarie: gli attori coinvolti”. 

“Costituzione di un gruppo di lavoro multidisciplinare per individuare ed analizzare 
i bisogni e le aspettative dei soggetti tossicodipendenti in relazione ali interventi di 
educazione sanitaria, anche nei confronti della popolazione extracomunitaria”. 

“Progetto di educazione sanitaria rivolto alle madri detenute presso la C.C. di San 
Vittore”. 



Pagina 3  - Curriculum vitae di 
Paolillo Daniela 

 

 

 

 
 

 

1989 –1996 

 

1999 – 2000 

 

2001 – 2006 

 

 

 
 

2004 – 2006 

 

2004 – 2006 
 

2006 – 2007 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabile Scientifico del Progetto di Assistenza Integrata ex art. 15 L.R. 51/88, 
deliberato dalla U.S.S.L. 75/I: “Progetto di educazione sanitaria, igiene personale e 
intervento sulle dinamiche di convivenza rivolto alla popolazione 
tossicodipendente detenuta presso la C.C. di San Vittore”. 

Partecipazione a gruppi di studio misti (operatori ASL, Amministrazione Penitenziaria, 
Magistratura, Privato Sociale, Volontariato, Ente Locale, etc) aventi come oggetto la 
organizzazione e le modalità di intervento all’interno della C.C. di San Vittore e le 
possibilità di trattamento per il tossicodipendente sottoposto a misure restrittive. 
Partecipazione al Progetto EKOTONOS. 

Responsabile del Coordinamento delle attività educative e risocializzanti  (corsi di 
attività motoria, teatro, musica, arte etc.) all’interno della C.C. San Vittore negli anni dal 
1989 al 1996. 

Referente per il SERT Distretto 1 della ASL Città di Milano del Progetto Triennale di 
Prevenzione Specifica delle dipendenze da droghe ed alcool nelle scuole dal dicembre 
1999 al novembre 2000. 

Componente della Equipe di Progetto “Luoghi e Gesti di Cura”, con finanziamento ex  
Legge 45 in collaborazione con il Privato Sociale, per  progetti relativi a: 

Tossicodipendenti in Trattamento Metadonico Prolungato (2001/2006) 

Madre-bambino ( 2001/2006) 

Area Stranieri ( 2003/2004). 

Responsabile Scientifico del Progetto “Accesso alle cure di utenti ‘irregolari’ con 
problemi di abuso e dipendenza da sostanze legali ed illegali”, finanziato con il 
FNLD (Fondo Nazionale di Lotta alla Droga), in collaborazione con il CAD (Centro  
Accoglienza e trattamento Dipendenze) di Milano, dal settembre  2004 al febbraio 2006. 

Responsabile della Equipe Clinica di discussione dei casi clinici all’interno delle attività 
del Sert Distretto 1 di via Conca del Naviglio, nel periodo 2004/2006. 

Partecipazione  al Tavolo dell’Organismo di Coordinamento per la Salute Mentale 
della ASL Città di Milano, con partecipazione dei DSM delle A.O. della Città di Milano e 
del Privato Sociale, per l’anno 2006/07. 

Componente del Gruppo di lavoro ASL/DSM A.O./Privato Sociale per la stesura della  
Cartella Clinica Psichiatrica dei Servizi Territoriali. 

Partecipazione  al Gruppo di lavoro sulle linee guida per la collaborazione tra UEPE  e 
soggetti coinvolti (Ente Locale, Provincia, ASL, Magistratura, etc.) nel trattamento dei 
pazienti psichiatrici sottoposti a misure restrittive. 

Componente del Nucleo Multifunzionale di Valutazione per il Servizio Psichiatria della 
ASL Città di Milano in collaborazione con  U.O. Accreditamento, per i controlli nelle 
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2007 – 2009 
 
 

2010 -2011 

 

 

Strutture Psichiatriche Residenziali e Semi-residenziali della Città di Milano, per 
l’anno 2006/2007. 

Co-coordinatrice del Tavolo per il Protocollo Operativo per l’inserimento in 
Strutture Residenziali di Pazienti  con Disturbi correlati a Sostanze in Comorbilità 
con Altri Disturbi Mentali e con Compromissione Globale del Funzionamento. 

Incarico presso il Sert 2 – Conca del Naviglio -  relativo agli aspetti clinico-organizzativi 
per l’inserimento dei Pazienti in Comunità Terapeutica, con particolare riguardo alla 
sperimentazione ed applicazione del Protocollo per i Pazienti in Doppia Diagnosi. 

Responsabile del Progetto On Boarding percorso sperimentale di intervento breve nei 
confronti di soggetti cocainomani (2010-2011) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ATS Città Metropolitana di Milano Corso Italia 19 

• Tipo di azienda o settore  Azienta Tutela della Salute –Dipartimento PIPSS 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Psichiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Psichiatra ,Medico delle Farmacodipendenz,e, Psicoterapeuta. 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 

 
19.3.1985 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
1994 

 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita  presso l'Università degli Studi di Milano, 
con votazione  110/110  con lode. 

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo. 

Iscrizione all' Albo dell'Ordine dei Medici e Chirurghi  della Provincia di Milano  al  
n° 25578 di iscrizione. 

Specializzazione in Psicologia Medica conseguita in data 3.11.1993 presso 
l’Università degli Studi di Milano con votazione 70/70 con lode. 

Training psicoanalitico, con relative supervisioni, presso analista  Società 
Psicoanalitica Italiana (SPI). 

Psicoterapeuta iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici di Milano e Provincia  dal 
1994  (n° 619 di iscrizione). 

Iscritta nell’Albo Regionale della Regione Lombardia all’interno della Disciplina di 
Psichiatria . 
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Corsi di formazione 

Corso di addestramento in Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso Medico 
istituito dalla Regione Lombardia, presso l'Ospedale Maggiore di Milano-Divisione di 
Medicina d'Urgenza- nel periodo dal 1.11.1985 al 28.5.1986, con superamento 
dell'esame finale. 

Training psicoanalitico e relative supervisioni con analista associata Società 
Psicoanalitica Italiana (SPI) dal gennaio 1989  al dicembre 1997. 

Corso di "Simulazione del primo colloquio" presso l'Associazione Psicoterapia 
Critica, condotto dal Dott. Enzo Morpurgo, dal Dott. Renato Voltolin, dalla Dott.ssa 
Valeria Egidi, nell’anno 1985/1986. 

Supervisione al lavoro clinico di equipè presso il C.A.R.T. (Centro Assistenza e 
Ricerche Tossicodipendenze) dal novembre 90 al febbraio 92. 

Corso di formazione Acudetox dell’associazione NADA, con certificazione finale. 

"Corso di sensibilizzazione ai problemi alcool correlati", organizzato dal Comune 
di Milano in collaborazione con la Scuola Mediterranea di Psichiatria Sociale di 
Zagabria. 

Corso di formazione in “Medicina Psicosomatica e complementare” dell’A.O. 
San Carlo in collaborazione con ANEB, dal gennaio al giugno 2006. 

Corso I.R.E.F.: "La prevenzione dell'AIDS nei soggetti sottoposti a misure coercitive 
personali” 

Corso di aggiornamento “La riabilitazione in psichiatria”. 

Corso di formazione per operatori del progetto triennale della prevenzione specifica 
delle dipendenze da droghe ed alcool della ASL Città di Milano “Il lavoro con i gruppi 
nella prevenzione”. 

Corso di formazione ed aggiornamento “Trattamenti integrati nella doppia diagnosi” 
del Servizio Dipendenze della ASL Città di Milano. 

Corso di formazione “La relazione d’aiuto e il counselling nell’infezione da HIV e nelle 
malattie sessualmente trasmesse” all’interno del Programma Territoriale di 
Prevenzione  nella infezione da HIV della ASL Città di Milano. 

Corso di aggiornamento “Dalle competenze specialistiche alle capacità gestionali – 
Percorso formativo di sviluppo manageriale” del Servizio Formazione e Qualità della 
ASL Città di Milano. 

Corso SICAD “Il trattamento del paziente complesso in comorbidità”. 

Corso SICAD “Dipendenze e doppia diagnosi nelle realtà metropolitane. Modelli 
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conoscitivi, programmi ed esiti di trattamento”. 

Corso “Etica edeontologia poer le buone prassi nel trattamento dell’addiction e 
dell’abuso di sostanze” organizzato dalla Provincia di Milano. 

“Corso di perfezionamento con scambio di esperienze e buone prassi nel Campo 
della comorbilità per gli operatori delle dipendenze” organizzato da FeDer.SerD. 

Corso di “Colloquio Motivazionale” organizzato dalla ASL Città di Milano. 

Corso “Diagnosi Psichiatrica” I e II livello avanzato, organizzato dalla ASL Città di 
Milano. 

Inoltre partecipazione a oltre 50 convegni e giornate di studio dell’area 
tossicodipendenze e psichiatria.  

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Milano – Specialità di Psicologia ad Indirizzo Medico 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina  e Chirurgia  
Psicologia Medica 
Medicina delle Farmacodipendenze 
Psichiatria 
Psicoterapia 
 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo, Psicologo Clinico, Psichiatra, Psicoterapeuta 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE: DIPLOMA DI PROFICIENCY IN ENGLISH  UK (DIPLOMA DI INGLESE FLUENTE) E 
MICHIGAN  PROFICIENCY  IN ENGLISH USA (DIPLOMA DI INGLESE FLUENTE) 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 
 

  TEDESCO: KLEINES DEUTCHE SPRACHDIPLOM (DIPLOMA DI TEDESCO PARLATO) 
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 
Partecipazione a gruppi di studio misti (operatori ASL, Amministrazione 
Penitenziaria, Magistratura, Privato Sociale, Volontariato, Ente Locale, etc) aventi 
come oggetto la organizzazione e le modalità di intervento all’interno della C.C. di San 
Vittore e le possibilità di trattamento per il tossicodipendente sottoposto a misure 
restrittive.  

Coordinamento delle attività educative e risocializzanti  (corsi di attività motoria, 
teatro, musica, arte etc.) all’interno della C.C. San Vittore negli anni dal 1989 al 1996. 

Responsabile della Equipe Clinica di discussione dei casi clinici all’interno delle 
attività del Sert Distretto 1 di via Conca del Naviglio, nel periodo 2004/2006. 

Partecipazione  al Tavolo dell’Organismo di Coordinamento per la Salute Mentale 
della ASL Città di Milano, con partecipazione dei DSM delle A.O. della Città di Milano 
e del Privato Sociale, per l’anno 2006/07. 

Co-coordinatrice del Tavolo per il Protocollo Operativo per l’inserimento in 
Strutture Residenziali di Pazienti  con Disturbi correlati a Sostanze in 
Comorbilità con Altri Disturbi Mentali e con Compromissione Globale del 
Funzionamento. 

Partecipazione  al Gruppo di lavoro sulle linee guida per la collaborazione tra UEPE  
e soggetti coinvolti (Ente Locale, Provincia, ASL, Magistratura, etc.) nel trattamento 
dei pazienti psichiatrici sottoposti a misure restrittive 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 
Responsabile del Servizio Psicosocioeducativo per la Struttura Carceraria (ora 
Struttura Complessa Sert Penale e Carceri) con funzioni in sostituzione del Primario 
Responsabile (comandato presso l’Assessorato ai Servizi Sociali della Regione 
Lombardia per 18 ore settimanali ed inoltre incaricato dal 1.10.92 come Coordinatore 
Responsabile del Servizio 3 della ex U.S.S.L. 75/I e dal 6.9.93 anche come Dirigente 
Coordinatore Sanitario della stessa ex U.S.S.L. 75/I). 

Responsabile del Servizio Psicosocioeducativo per la Struttura Carceraria (ora 
Struttura Complessa Sert Penale e Carceri), in attesa della immisione in ruolo del 
Primario Responsabile. 

Responsabile Scientifico/componente di numerosi Progetti, 
Coordinatore/partecipante di svariati Gruppi di lavoro (vedi esperienze lavorative) 

 
 

 	 Il	sottoscritto	è	a	conoscenza	che,	ai	sensi	dell’art.	art.	76	del	DPR	445/2000,	le	dichiarazioni	mendaci,	 la	
falsità	negli	atti	 e	 l’uso	di	atti	 falsi	 sono	puniti	ai	 sensi	del	 codice	penale	e	delle	 leggi	 speciali.	 Inoltre,	 il	
sottoscritto	autorizza	al	trattamento	dei	dati	personali,	secondo	quanto	previsto	dalla	Legge	196/03. 

	 
Milano, 26 aprile 2020 
  
                                                                                                                               
 
 _____________________________ 
 (Daniela Paolillo) 
                                                                                                      
  


