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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Claudio Montresor 

Indirizzo Ufficio   C.rso Italia 19 20122, Milano 

Telefono  02 8578.2359 

Fax  02.8578.3303 

E-mail  cmontresor@ats-milano.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  12/01/1977 

Luogo  Milano 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01 novembre 2017 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Agenzia di Tutela della Salute della Città Metropolitana di Milano 

Corso Italia 19, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Responsabile della Unità Operativa Semplice di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza afferente alla UOC Salute Mentale e Dipendenze, Dipartimento della 
Programmazione dell’Integrazione delle Prestazioni Sociosanitarie con quelle Sociali (PIPPS) 

   

 

• Date (da – a)  Dal 01 aprile 2017 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Agenzia di Tutela della Salute della Città Metropolitana di Milano 

Corso Italia 19, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato e a tempo pieno  (38 ore settimanali) 
come dirigente medico di Psichiatria presso l’Unità Operativa Complessa Salute Mentale e 
Dipendenze, Dipartimento della Programmazione dell’Integrazione delle Prestazioni 
Sociosanitarie con quelle Sociali (PIPPS) 

 

• Date (da – a)  Dal 03 marzo 2014 al 31 marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale di Milano, dal 01/01/2016 Agenzia di Tutela della Salute della Città 
Metropolitana di Milano 

Corso Italia 19, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato e a tempo pieno  (38 ore settimanali) 
come dirigente medico di Psichiatria presso il Servizio Territoriale delle Dipendenze SerT 3, 
sede di via delle Forze Armate e sede di corso Italia 52, Dipartimento Dipendenze 

 

• Date (da – a)  Dal 01 dicembre 2009 al 02 marzo 2014  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “G. Salvini”  

Viale Forlanini 95, Garbagnate Milanese  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato e a tempo pieno  (38 ore settimanali) 
come dirigente medico di Psichiatria presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC), 
Day Hospital e ambulatorio disturbi depressivi di Passirana di Rho, Unità Operativa di Psichiatria 
n. 42, Dipartimento di Salute Mentale 
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 Date (da – a)  Dal 12 settembre 2007 al 30 novembre 2009  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “G. Salvini”  

Viale Forlanini 95, Garbagnate Milanese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Contratto di lavoro dipendente a tempo determinato e a tempo pieno  (38 ore settimanali) come 
dirigente medico di Psichiatria presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC), Day 
Hospital e ambulatorio disturbi depressivi di Passirana di Rho, Unità Operativa di Psichiatria n. 
42, Dipartimento di Salute Mentale 

 

• Date (da – a)  Dal 19 febbraio 2007 al 11 settembre 2007   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedali Riuniti di Bergamo” 

Largo Barozzi 1, Bergamo  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Contratto di lavoro libero professionale (38 ore settimanali) come specialista in Psichiatria 
presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC), Centro Psicosociale di Via Tito Livio, 
Bergamo, Unità Operativa di Psichiatria n. 2, Dipartimento di Salute Mentale 

   

   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2009 - novembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master II Livello in Psicofarmacologia Clinica, Università Vita Salute San Raffaele degli Studi di 
Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicofarmacologia clinica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master II Livello in Psicofarmacologia Clinica 

 
 

• Date (da – a)  Novembre 2002-novembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psichiatria 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psichiatria 

 
 

• Date (da – a)  Luglio 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

 
• Date (da – a)  1996-2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110 e lode / 110 

 
• Date (da – a)  1991-1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico “G. Marconi” di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

Coautore di diversi articoli scientifici pubblicati sia su riviste "peer-reviewed", sia su altre riviste 
nazionali ed internazionali per lo più su tematiche concernenti i disturbi d'ansia, i disturbi 
dell'umore ed il relativo trattamento psicofarmacologico.  

Svolgimento di attività di docente per l’Università degli Studi di Milano: dal 2004 al 2006 docente 
di Clinica Psichiatrica e Psicologica Clinica in qualità di esperto della materia per il corso di 
laurea in Medicina e Chirurgia; dal 2011 al 2014 docente di Psichiatria in qualità di professore a 
contratto del corso integrato di Medicina della Disabilità Neuropsichica, corso di laurea in 
Infermieristica. 

Partecipazione a diversi convegni e corsi in qualità di relatore per lo più su tematiche 
concernenti la diagnosi in psichiatria, i disturbi dell’umore e l’aderenza ai trattamenti 

psicofarmacologici.  

Partecipazione ad oltre 70 corsi di aggiornamento nazionali ed internazionali. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


