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ESPERIENZA LAVORATIVA  Da gennaio 2021 
Dirigente medico presso UOC MPC – Screening, ATS Città Metropolitana di Milano, via Conca 
del Naviglio 45, 20213 Milano (MI).  
Principali attività svolte: organizzazione dei programmi di screening oncologico.  
 
Novembre 2016-maggio 2021 
Formazione specialistica 
Scuola di Specialità di Igiene e Medicina preventiva 
Università degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122 Milano (MI) 
Maggio 2017- Dicembre 2017  
Tirocinio formativo presso la Direzione Medica del Presidio dell’IRCCS Istituto Nazionale dei 
Tumori, via Venezian 1, 20133 Milano (MI) 
Principali attività svolte:  - documentazione clinica/NIC 
                                       - centro infezioni ospedaliere: indagine sull’appropriatezza della   
profilassi antibiotica perioperatoria  
Gennaio 2018- Dicembre 2018 
Tirocinio formativo presso il Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria dell’ATS Città 
Metropolitana di Milano, corso Italia 19, 20122 Milano (MI) 
Principali attività svolte:  
- disegno, realizzazione e analisi dei risultati di un progetto di miglioramento del materiale 

informativo cartaceo e della pagina web dello screening mammografico di ATS Città 
Metropolitana di Milano 

Gennaio 2019- giugno 2019 
Tirocinio formativo presso il Dipartimento per la Programmazione, Accreditamento, Acquisto 
delle Prestazioni Sanitarie e Sociosanitarie dell’ATS Città Metropolitana di Milano, corso Italia 
19, 20122 Milano (MI) 
UOC frequentate: UOC Controlli Prestazioni Sanitarie e di ricovero 
Principali attività svolte: disegno dei campioni, controlli mirati nelle strutture di erogazione delle 
prestazioni sanitarie, analisi dei dati 
Luglio 2019-Aprile 2020 
Tirocinio formativo presso la Direzione Sanitaria dell’IRCCS Fondazione Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, via Sforza 28, 20122 Milano (MI).  
Principali attività svolte: operating room management 
Aprile 2020-Gennaio 2021 
Assunzione tempo determinato emergenza COVID-19 presso il Dipartimento di Igiene e 
Prevenzione Sanitaria dell’ATS Città Metropolitana di Milano, corso Italia 19, 20122 Milano (MI), 
UOC Programmazione.  
Principali attività svolte: 
-coordinamento contact tracing COVID-19 ATS Città Metropolitana di Milano 
-coordinamento sorveglianza COVID-19 ATS Città Metropolitana di Milano 
-coordinamento contact tracing scuole COVID-19 ATS Città Metropolitana di Milano 
Tesi di laurea specialistica (18/05/2021) con titolo ‘Indagine sulle coperture vaccinali e 
sull’intenzione alla vaccinazione anti-influenzale tra gli studenti in formazione in area medica’ 
con voto finale 70/70 con lode. 
 
Luglio 2016- novembre 2016 
Dirigente medico presso ambulatorio di reumatologia, Istituto Clinico Beato Matteo, corso Pavia 
84, 27029 Vigevano (PV) 
Giugno 2011- giugno 2016 
Formazione specialistica  
Scuola di Specialità di Reumatologia, Università degli Studi di Pavia 
IRCCS Policlinico San Matteo, pz.le Golgi II, 27100 Pavia (PV) 
Tesi di laurea specialistica (30/06/2016) con titolo ‘Applicazione dell’algoritmo DETECT per la 
diagnosi precoce di ipertensione arteriosa polmonare in una casistica monocentrica di sclerosi 
sistemica’ con voto finale di 70/70 con lode. 



 

 

   

ATTIVITÀ SOCIETARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALTRO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dal 2018 socio della Società Italiana di Igiene 
Membro della Consulta degli specializzandi della Società Italiana di Igiene 2019-2020, 
coordinatore del gruppo di lavoro ‘Etica e salute pubblica’. 
Principali attività svolte: 

- organizzazione e realizzazione del workshop ‘Etica delle 
pubblicazioni scientifiche’ in occasione dello spring meeting 
dell’Associazione Italiana di Epidemiologia, Bologna, 
18/03/2019 

- organizzazione e realizzazione del workshop 
‘Communication strategies in Public Health: fake news, 
policies and training’ in occasione dello spring meeting 
delllo European Network of Medical Residents in Public 
Health, Torino, 12/04/2019 

- organizzazione e realizzazione del workshop ‘Bisogni del 
sistema e risposte appropriate: quale futuro per il medico di 
Sanità Pubblica?’ in occasione del 52° congresso 
nazionale SItI, Perugia, 19/10/2019 

 
 
2004-2010    
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Pavia 
Tesi di laurea (28 luglio 2010) con titolo ‘Up-regolazione dei vasi linfatici (linfangiogenesi) come 
possibile meccanismo di controllo della flogosi sinoviale nell'artrite reumatoide’ e voto finale 
110/110 con lode 
 
1999-2004 
Liceo Scientifico Niccolò Machiavelli, via Rivoltana 93b, 20096 Pioltello (MI) 
Diploma con voto finale 100/100 con lode 
 
 
Corso di perfezionamento ‘Revisioni sistematiche e metanalisi’, Dipartimento di Scienze 
Biomediche per la Salute, Università degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122 
Milano (MI), 10/02/2020-03/11/2020 
 
Corso di alta formazione Healthcom Program ‘Comunicare la salute sui social media’, ed. 2020 



 

 

   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA               ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

               INGLESE 
• Capacità di lettura               BUON LIVELLO 

• Capacità di scrittura               BUON LIVELLO 
• Capacità di espressione orale 

• Certificazioni 
 BUON LIVELLO 

CEFR C1 CONSEGUITO IN SETTEMBRE 2020 
 

   
 

PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atti congressuali. Congressi Nazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Rilevanza clinica dello switch tra inibitori del TNF: revisione della letteratura. Caporali 
R, De Nard F, Todoerti M, Doria A, Gorla R, Govoni  R, Sarzi-Puttini P. Curr Op 
Rheumatol Italian Ed 2014; Vol 1, N 2: 3-10. 
 
Biosimilars: lights and shadows in rheumatology.Todoerti M, Caporali R, De Nard F, 
Boffini N, Sakellariou G, Romano M, Cavagna L. Rheumatology Reports 
2014;6(1):23-27. 
 
Risk of hepatitis B virus reactivation in rheumatoid arthritis patients undergoing 
biologic treatment: Extending perspective from old to newer drugs. De Nard F, 
Todoerti M, Grosso V, Monti S, Breda S, Rossi S, Montecucco C, Caporali R. World J 
Hepatol 2015;7(3):344-61.  

 
Too much information, too litlle evidence: is waste in research fuelling the COVID-19 
infodemic? Casigliani V, De Nard F, De Vita E, Arzilli G, Grosso FM, Quattrone F, 
Tavoschi L, Lopalco PG. BMJ 2020; 370: m2672. 
 
Mosaic vaccination schedule: an unexpected card to play against SARS-CoV-2? 
Riccó M, De Nard F, Peruzzi S. Infect Dis Now 2021; 51(4): 402-5. 
 
Percezione, pregiudizi e preferenze informative delle donne milanesi sui limiti dello 
screening mammografico e sulla sovradiagnosi: indagine think-aloud sul nuovo 
materiale comunicativo dell’Agenzia di Tutela della Salute della Città Metropolitana di 
Milano. De Nard F, Deandrea S, Bastiampillai AJ, Cavazzana L, Carnevali D, Principi 
N, Luconi E, Schulz PJ, Castaldi S, Silvestri AR. Epidemiol Prev 2021;45(4):271-80. 
 
The development and testing of balanced communication material for a population-
based breast cancer screening program. De Nard F, Deandrea S, Bastiampillai AJ, 
Cavazzana L, Carnevali D, Principi N, Luconi E, Schulz PJ, Castaldi S, Silvestri AR. 
Front Commun 2021; 6:719555.  
 
 
 
 
 
Artropatia destruente di polso in un paziente con anamnesi di siringomielia:  
artropatia neuropatica o artrite reumatoide? De Nard F, Grosso V, Todoerti M , Rossi 
S , Caporali R, Montecucco C . Congresso annuale della Società Italiana di 
Reumatologia, Napoli, Novembre 2013. Poster. 
 
Pre-test del materiale comunicativo per il pubblico attraverso un approccio mixed 
method: l’esperienza del programma di screening mammografico di ATS Città 
Metropolitana di Milano. De Nard F, Deandrea S, Bastiampillai AJ, Carnevali D, 
Cavazzana L, Principi N, Silvestri AR, Castaldi S, Schulz PJ. Congresso annuale 
della Società Italiana di Igiene, Perugia, Ottobre 2019. Poster. 
 



 

 

   

 
 
 
 
 
 
 

 
Atti congressuali. Congressi internazionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sviluppo del materiale comunicativo del programma di screening mammografico 
attraverso un percorso integrato con disegno mixed method. L’esperienza di ATS 
Città Metropolitana di Milano. De Nard F, Deandrea S, Bastiampillai AJ, Carnevali D, 
Principi N, Silvestri AR, Castaldi S, Schulz PJ. Congresso annuale dell’Associazione 
Italiana di Epidemiologia, Catania, Ottobre 2019. Comunicazione orale.  
 
 

 
Osteoporosis And Fracture Risk In Outpatients With Systemic Sclerosis. Codullo V, 
Inverardi F, Breda S, Bogliolo L, De Nard F, Cagnotto G, Caporali. Abstract of the 
2013 American College of Rheumatology/Association of Rheumatology Health 
Professionals Annual Meeting; San Diego, CA October 2013. Poster. 
 
Screening for pulmonary arterial hypertension in systemic sclerosis patients: single 
center real life performance of the DETECT algorithm. De Nard F, Codullo V, Grosso 
V, Gallarati A, Ghio S, Scelsi L, Raineri C, Caporali R, Montecucco C. American 
College of Rheumatology/Association of Rheumatology Health Professionals Annual 
Meeting; Washington, DC November 2016. Poster. 
 
How do women want to be informed about breast cancer screening’s limits? Lessons 
learned from a ‘think aloud’ study in an italian mammography screening programme. 
De Nard F, Deandrea S, Bastiampillai JA, Carnevali D, Cavazzana L, Principi N, 
Silvestri AR, Castaldi S, Schulz PJ. International Cancer Screening Network 
congress, Rotterdam, NL, June 3-5, 2019. Poster.  
 
The importance of being Earnest. European Public Health residents’ opinions on the 
ethics of online medical debunking. De Nard F,  Thomas R, De Vita E, Ethics and 
Public Health Working Group, de La Torre Pérez L. Argumenting Health 
Communication in the Digital Era, Brescia, September 13, 2019. Oral presentation.  
 
Training on health communication and social media: European public health 
residents’ perceptions. De Nard F, De Vita E, Quattrone F, Thomas R, de La Torre 
Pérez L. Eur J Public Health 2019; 29(4):334. 12th European Public Health 
Conference, Marseille, November 2019. Pitch presentation.  
 
Core competencies for public health medicine: protocol for an Italian inter-Society 
delphi consensus. De Nard F, Battaglini A, De Vita E, Barbara A, Corradi A, 
Quattrone F, Ninci A, Pompili E, Bonaccorsi G, Damiani G, Privitera G. 16th World 
Congress of Public Health, Rome, October 2020. Poster.  
 
Vaccination and immunization status among healthcare students: results from the 
SAVES survey. Rivolta S, Letzgus M, De Nard F, Gaiazzi M, Principi N, Margherita 
M, Florio EM, Gervasi F, Castaldi S. 16th World Congress of Public Health, Rome, 
October 2020. Poster.  
 
Vaccine-preventable diseases screening and vaccination programs for healthcare 
professions students. Letzgus M, De Nard F, Gaiazzi M, Rivolta S, Grimoldi L, 
Magnoni P, Gervasi F, Carrer P, Castaldi S. 16th World Congress of Public Health, 
Rome, October 2020. Poster.  
 
A reasoned action approach to understand vaccination intention among healthcare 
professions students. De Nard F, Rivolta S, Letzgus M, Gaiazzi M, Carnevali D, 
Cavazzana L, Gervasi F, Schulz PJ, Castaldi S. Poster. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 


