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MARIA GUSSONI
ITALIANA

ATS CITTA METROPOLITANA DI MILANO SEDE LEGALE: CORSO ITALIA 19 — 20122 MILANO
SEDE LAVORATIVA: DIPARTIMENTO DI IGIENE E PREVENZIONE SANITARIA

U.O. C. IGIENE ALIMENTI E NUTRIZIONE - VIA STATUTO 520122 MILANO

SETTORE- SANITA PUBBLICA

INCARICO A TEMPO INDETERMINATO - DIRIGENTE MEDICO AREA SANITA PUBBLICA —DISCIPLINA IGIENE
ALIMENTI E NUTRIZIONE

RESPONSABILITA NELLA GESTIONE DELL’ATTIVITA DI SORVEGLIANZA NUTRIZIONALE NELLE COLLETTIVITA:
STRUTTURE SANITARIE, SOCIOSANITARIE ASSISTENZIALI, RISTORAZIONE SCOLASTICA E NIDI D'INFANZIA

VERIFICA E CONTROLLO MENU E TABELLE DIETETICHE DELLA RISTORAZIONE SCOLASTICA E NIDI,
VALUTAZIONE DEI DIETETICI STRUTTURE SANITARIE, SOCIOSANITARIE ASSISTENZIALI,

PROGETTAZIONE PARTECIPAZIONE AD INTERVENTI DI EDUCAZIONE SANITARIA, DI PROMOZIONE DELLA
SALUTE E DI SANI STILI DI VITA

COUNSELING NUTRIZIONALE

DIVERS! INCARICHI A TEMPO DETERMINATO PRESSO EX USSL 40 SEDE LEGALE: PIAZZA BANDE NERE 2 —
20100 MILANO E SUCCESSIVAMENTE ASL PROVINCIA DI MILANO 1 SEDE LEGALE: MAGENTA (MI)

SEDE LAVORATIVA: DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE - SERVIZIO IGIENE ALIMENTI E NUTRIZIONE
SETTORE - SANITA PUBBLICA

INCARICO A TEMPO DETERMINATO DIRIGENTE MEDICO AREA SANITA PUBBLICA —DISCIPLINA IGIENE
ALIMENTI E NUTRIZIONE

RESPONSABILITA PROFESSIONALI IN MATERIA CLINICO/ORGANIZZATIVA, DELLA PREVENZIONE, ISPETTIVE
E DI VERIFICA E CONTROLLO - PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DIRETTA DELL’ATTIVITA DI VIGILANZA, DI
AUTORIZZAZIONE E DI SORVEGLIANZA SULLA QUALITA DEL PASTO DELL'UO TERRITORIALE,
SORVEGLIANZA PER SPECIFICI ASPETTI DEI COMPETENZA SU CASI PRESUNTI O ACCERTATI DI
INTOSSICAZIONE TOSSINFEZIONE DI ORIGINE ALIMENTARE; INTERVENTI DI EDUCAZIONE SANITARIA E
FORMAZIONE IN CAMPO NUTRIZIONALE E DI IGIENE E SICUREZZA DEGLI ALIMENTI -COUNSELLING
NUTRIZIONALE E GESTIONE DI UN AMBULATORIO VACCINALE TERRITORIALE , COLLABORAZIONE ALLA
CAMPAGNA ANTINFLUENZALE ANNUALE

BORSISTA

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

CENTRO STUDI DI PATOLOGIE CRONICO DEGENERATIVE NEGLI AMBIENTI DI LAVORO
SEDE LEGALE: VIA FESTA DEL PERDONO 4 — 20122 MILANO

SEDE LAVORATIVA: CENTRO STUDI DI PATOLOGIE CRONICO- DEGENERATIVE NEGLI AMBIENTI DI LAVORO
—UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO ~PROGETTO MONICA O.M.S

OsPEDALE NuovO DI MONZA SAN GERARDO - VIA DONIZETTI MONZA MILANO
EPIDEMIOLOGIA PREVENZIONE E SANITA PUBBLICA
BORSISTA



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

06/07/1994
27/06/1990

05/04/1990

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

INGLESE

FRANCESE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
PATENTE O PATENTI

MILANO, 5 mARZ0 2018
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COLLABORAZIONE A PROGETTI DI PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI:

MONICA SURVEY 1989 - SCREENING PERIODICO DI FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLAR| —AREA
BRIANZA

PROGETTO MONICA -OMS —REGISTRO DEGLI INFARTI MIOCARDICI IN COMUNITA E MONITORAGGIO DEI
FATTORI DI RISCHIO CLINICI SOCIALI E OCCUPAZIONALI —AREA BRIANZA;

CobiFica ECG CODICE MINNESOTA FUNZIONALE AL REGISTRO DI MORBILITA E MORTALITA
CARDIOVASCOLARE

PROGETTO PAMELA — MONITORAGGIO AMBULATORIALE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA E DELLE LORO
ASSOCIAZIONI CON FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI E DANNO D’ORGANO;

BORSISTA C.N.R. PER TRE ANNI, NELL'AMBITO DEL PROGETTO FINALIZZATO FATMA — PREVENZIONE E
CONTROLLO DEI FATTORI DI MALATTIA:

SVILUPPO E VERIFICA DELLE METODICHE DI MISURA DEL RUOLO DEL SUPPORTO SOCIALE E DELLE
COMPONENTI| DELLA PERSONALITA NELLE MODALITA DI REAZIONE AGLI EVENTI STRESSANTI DELLA VITA

STUDIO DEL RISCHIO CORONARICO IN CAMPIONI DI POPOLAZIONE GENERALE

STUDIO DELLE RELAZIONI TRA INDICATORI PSICOFISICI DI STRESS E | PARAMETRI DI RISCHIO
CARDIOVASCOLARE

COLLABORAZIONE ALLA ELABORAZIONE DELLE LINEE GUIDA PER LA PREVENZIONE DELLA MALNUTRIZIONE
OSPEDALIERA , DELLE LINEE GUIDA PER LA PREDISPOSIZIONE DI MENU PER LA RISTORAZIONE
SCOLASTICA 3-14 ANNI E PER ASILI NIDO 0-3 ANNI - PUBBLICAZIONE ATS CITTA METROPOLITANA MILANO
SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA CONSEGUITA PRESSO L'UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI MILANO

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO E ISCRIZIONE ALL’ALBO
PROFESSIONALE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DI MILANO

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

“RISCHIO CORONARICO E FATTORI PSICOSOCIALI IN UN CAMPIONE DI POPOLAZIONE DI ETA COMPRESA
TRA 125 E 164 ANNI-PROGETTO MONICA. O.M.S. AREA BRIANZA

ITALIANA
CAPACITA DI LETTURA CAPACITA DI SCRITTURA CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE E COMPRENSIONE
LIVELLO: SCOLASTICO LIVELLO: SCOLASTICO LIVELLO: BUONO
CAPACITA DI LETTURA CAPACITA DI SCRITTURA CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE E COMPRENSIONE
LIVELLO: BUONO LIVELLO: BUONO LIVELLO: BUONO

BUONA CAPACITA DI ASCOLTO, DI LAVORO IN TEAM E DI COLLABORAZIONE CON FIGURE PROFESSIONALI
DI DIVERSE COMPETENZE

Buona padronanza del pacchetto Office (Excel, PowerPoint, Word,Outlook)

PATENTE B

LA SOTTOSCRITTA E A CONOSCENZA CHE, Al SENSI DELL’ART. ART. 76 DEL DPR 445/2000, LE
DICHIARAZIONI MENDACI, LA FALSITA NEGLI ATTI E L'USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI Al SENSI DEL CODICE
PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. INOLTRE, LA SOTTOSCRITTA AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI, SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA LEGGE 196/03

F.TO MARIA GUSSONI



