
 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 

MARZO Paolo 

  

  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARZO PAOLO 

Telefono ufficio  02/8578.4704 

E-mail  pmarzo@ats-milano.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  26/01/1968 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• dal 24/03/2009 ad oggi  Dirigente Medico di ruolo presso la Agenzia di Tutela della Salute della Città Metropolitana di 

Milano (fino al 31/12/2015 ASL di Milano) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ATS della Città Metropolitana di Milano  – Corso Italia, 19  20122 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia di Tutela della Salute 

• Tipo di impiego  Dirigente medico di ruolo con incarico di natura professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  in servizio presso la U.O.C. Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro Milano Ovest/ 

U.O.S. P.S.A.L. Nord Milano 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• dal 2008 al 2012  Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro (DLgs 368/99) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Specializzazione: “Il rischio da stress lavoro-correlato nel settore alberghiero di Milano: 

prime evidenze”, relatore Prof. Giancarlo Cesana, correlatore Dott. Stefano Fontani 

• Qualifica conseguita  Specialista in Medicina del Lavoro  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Specializzazione 

 

• dal 2004 al 2007  Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (DLgs 368/99) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Specializzazione: “Un modello di sorveglianza e prevenzione delle infezioni del sito 

chirurgico”, relatore Prof. Francesco Auxilia, correlatore Dott.ssa Valentina Bettamio 

• Qualifica conseguita  Specialista in Igiene e Medicina Preventiva  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Specializzazione 

 

• dal 2000 al 2003  Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione (DLgs 257/91) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Specializzazione: “Utilità del test da carico orale di glucosio nella valutazione dei pazienti 

obesi”, relatore Prof. Guido Tettamanti, correlatore Prof. Bruno Ambrosi 

• Qualifica conseguita  Specialista in Scienza dell’Alimentazione – Indirizzo Nutrizione Clinica  
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Specializzazione 

 

• dal1997 al 1999  Corso di Formazione Specialistica in Medicina Generale (D.Lgs. 256/91) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Regione Lombardia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla Medicina Generale con il Conseguimento dell’Attestato di Formazione Specifica 

in Medicina Generale. 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Corso di formazione professionale post-lauream 

 

• maggio 1996  Esame  di Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Medico-Chirurgo 

 

• dall’A.A.1987-88 all’A.A. 2004-05  Frequenza del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Laurea: “Risultati refrattivi dell’impianto IOL mediante diverse formule di calcolo 

preoperatorio”, relatore Prof. Rosario Brancato, correlatore Dott. Antonio Scialdone  

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia (laurea conseguita il 01/03/1996 con voti 110/110 e lode) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Laurea 

 

• dal 1982 al 1987  Frequenza Liceo Scientifico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo Scientifico Statale A. Einstein di Milano 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica (1987) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Diploma di Maturità 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  Madrelingua Italiano 
 

ALTRE LINGUE  FRANCESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Capacità di vivere e lavorare con altre persone, capacità di comunicazione, sia 
con i colleghi che con gli utenti, predisposizione al lavoro di gruppo e capacità 
di lavorare in squadra. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 Capacità di lavoro per progetto, capacità di diffusione del lavoro e di 
coinvolgimento a tutti i livelli. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Sistema operativo Windows 10 

Applicazioni Microsoft Office: buona conoscenza Word, Power Point, Excel. 
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ULTERIORI  INFORMAZIONI 

 

 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE: 
 

 Myocardial fatty acid pattern in rats fed on an erucic acid enriched diet – A. Marzo, S. Curti,      
P. Marzo, R. Lisciani – Boll. Chim. Farm. , 136:651-656, 1997 

 Absorption and distribution of naproxen in rats orally treated with naproxen betainate sodium salt 
monohydrate – A. Marzo, M. Ripamonti, P. Benatti, P. Marzo, C. Wool, L. Cerutti, V. Reiner – 
Arzneim. Forsch., 47: 381-384, 1997 

 Comparative bioavailability study on naproxen betainate sodium salt monohydrate and naproxen 
sodium salt in healthy volunteers – A. Marzo, N. Monti, M. Ripamonti, P. Marzo, C. Wool, R. 
Cerutti – Arzneim. Forsch., 47: 385-389, 1997 

 Antiplatelet and other anti-inflammatory activities of acetylsalicylic acid : mechanisms of action, 
expectations and therapeutic relevance – P. Marzo, F. Scaglione – Int. Med., 8: 1-4, 2000        

 Anthropometric, hormonal and biochemical differences in lean and obese women before and 

after menopause – A. Tufano, P. Marzo, R. Enrini, L. Morricone, F. Caviezel and B. Ambrosi –   

J. Endocrinol. Invest., 27: 648-653, 2004 

 L’utilità dell’oral glucose tolerance test nella diagnosi di diabete mellito – P. Marzo, A.E. 

Malavazos, B. Ambrosi – G It Diabetol Metab, 27: 23-34, 2007 

 Il ruolo della Direzione Sanitaria nella gestione del rischio di infezione nella pratica chirurgica. 

Parte prima: incidenza delle infezioni del sito chirurgico – V. Bettamio, P. Marzo, C. Erba, R. 

Ranieri, A. d’Arminio Monforte, D. Panigati, G. Gaddi, M.R. Scarpa, G. Radaelli – Giornale 

Italiano delle Infezioni Ospedaliere, 14: 108-18, 2007 

 Il ruolo della Direzione Sanitaria nella gestione del rischio di infezione nella pratica chirurgica. 

Parte seconda: analisi delle misure perioperatorie di prevenzione - V. Bettamio, P. Marzo, D. 

Panigati, G. Gaddi, M.R. Scarpa, G. Radaelli –  Giornale Italiano delle Infezioni Ospedaliere,    

15: 52-62, 2008 

 

POSTERS: 
 

 Rapporto tra introito alimentare e dispendio energetico in una popolazione di soggetti obesi –   

A. Tufano, P. Marzo, A. Malavazos, L. Morricone, F. Caviezel, B. Ambrosi. - I° Congresso 

Nazionale SIO, Verona 17-20 Aprile 2002 

 Correlazioni tra la distribuzione del tessuto adiposo ed il metabolismo basale in un gruppo di 

soggetti obesi – A. Tufano, P. Marzo, A. Malavazos, L. Morricone, F. Caviezel, B. Ambrosi -      

I° Congresso Nazionale SIO, Verona 17-20 Aprile 2002 

 The influence of the menopausal status on leptin levels in normal-weight and obese women –   

A. Tufano, C. Dall’Asta, R. Enrini, A. Malavazos, P. Marzo, R. Rigolini, F. Caviezel, B. Ambrosi – 

XXIV Giornate Endocrinologiche Pisane, Pisa, 5 – 7 Giugno 2002, pubbl.to su J. Endocrinol. 

Invest. 25 (Suppl.to n° 6): 2002 

 Utilità del test da carico orale di glucosio nell’obesità, in relazione ad alcuni parametri 

antropometrici – L. Morricone, R. Enrini, P. Marzo, A. E. Malavazos, B. Ambrosi – XIV 

Congresso A.M.D., 21 – 24 maggio 2003, Catania 

 How useful is OGTT in the assessment of obese patients? – L. Morricone, R. Enrini, P. Marzo, 
A. Malavazos, B. Ambrosi – XXX National Congress of The Italian Society of Endocrinology, 
Milano, 24 – 27 settembre 2003, pubbl. su J. Endocrinol. Invest. 26 (Suppl.to n° 6): 2003 

 Association between insulin resistance and androgen levels in postmenopausal women. –         
A. Tufano, P. Marzo, R. Enrini, A. Rossi, B. Ambrosi - XXX National Congress of The Italian 
Society of Endocrinology, Milano, 24 – 27 settembre 2003, pubbl. su J. Endocrinol. Invest. 26 
(Suppl.to n° 6): 2003. 

 Prevalenza di diabete mellito (DM), intolleranza glucidica (IGT), insulino-resistenza ed alterazioni 
della fase precoce di secrezione insulinica in pazienti obesi – Enrini R., Rossi A., Malavazos 
A.E., Marzo P, Morricone L, Ambrosi B – XX Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Diabetologia, Roma, 26 - 29 maggio 2004, pubbl. su Il Diabete, 16 (Suppl.to al n° 1): 2004. 
 

 

Milano, 05 febbraio 2018                                                                                                       

                                                                                   

                                                                          Dott. Paolo Marzo 

 


