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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  POLLONI ILARIA 

Telefono  +39 02 8578 9882 

Fax  +39 02 8578 9884 

E-mail  ipolloni@ats-milano.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  25/01/1985 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 15 gennaio 2019 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ATS CITTÀ METROPOLITANA DI MILANO, Corso Italia, 19 - 20122 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia di tutela della salute 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico presso Centro MTS di viale Jenner 44 Milano 

• Principali mansioni e responsabilità  Conseling pre-test per le principali Infezioni a trasmissione sessuale, counseling post-test, 

Informazioni sanitarie inerenti le IST, consulenza e approfondimento sui comportamenti a 

rischio. 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 1 Ottobre 2017 al 31 dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 IRCCS ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO VIA ARIOSTO 13 20149 MILANO 

• Tipo di azienda o settore  Struttura sanitaria privata 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di Direzione Medica di Presidio 

• Principali mansioni e responsabilità  Verifica dell’appropriatezza e della congruenza dei ricoveri ospedalieri; Controlli di congruenza, 

appropriatezza e completezza delle cartelle cliniche; Monitoraggio dello scarto della 

documentazione sanitaria; Supporto nella gestione dell’Archivio Clinico; Stesura di norme 

interne, procedure e protocolli per l’organizzazione dei servizi tecnico-sanitari; Analisi di dati 

statistici sanitari su problemi specifici; Elaborazione e diffusione documentale; Referente del 

Servizio Sociale Ospedaliero; Formazione medici e personale di assistenza. 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 8 Agosto 2017 al 31 Settembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 IRCCS ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO VIA ARIOSTO 13 20149 MILANO 

• Tipo di azienda o settore  Struttura sanitaria privata 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico collaboratore presso  Direzione Medica di Presidio 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di supporto e collaborazione in ambito medico legale, epidemiologia, flussi informativi e 

archivio clinico. 

 

• Date (da – a) 

  

Da Agosto 2015 ad Agosto 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI, VIA VENEZIAN 1, 20133 MILANO 
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• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico 

• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica presso Direzione Medica di Presidio 

 

• Date (da – a) 

  

Da Marzo 2015 a Luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL COMO, VIA PESSINA 6, 22100 COMO 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica presso Dipartimento Cure Primarie 

 

• Date (da – a) 

  

Da Agosto 2014 a Febbraio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL COMO, VIA PESSINA 6, 22100 COMO 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica presso Dipartimento Programmazione, Acquisto e Controllo 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività presso UOS Controllo Prestazioni Sanitarie (controlli appropriatezza e congruenza dei 

ricoveri ospedalieri, controlli completezza cartelle cliniche, controlli appropriatezza prestazioni 

ambulatoriali, controlli File F) 

Attività presso Osservatorio Epidemiologico   

 

• Date (da – a) 

  

Da Agosto 2013 a luglio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL COMO, VIA PESSINA 6, 22100 COMO 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica presso Dipartimento Prevenzione Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività a livello dipartimentale (stesura protocolli e procedure; formazione del personale medico 

e assistenziale) 

Attività a livello distrettuale (inchieste epidemiologiche di malattie infettive, visite per rilascio 

porto d’armi, patenti speciali, vaccinazioni dell’infanzia, ambulatorio dei viaggiatori internazionali, 

visite ispettive a mense, asili, studi medici e dentistici) 

Attività presso UOS Medicina dello sport e lotta al doping  

 

• Date (da – a) 

  

Da luglio 2012 a luglio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL MILANO 2, VIA VIII GIUGNO 69, MELEGNANO (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Medico sostituto di Continuità assistenziale  (ex guardia medica) 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite ambulatoriali e domiciliari 

 

• Date (da – a) 

  

Da ottobre 2012 a giugno 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 OSPEDALE LUIGI SACCO, via GB GRASSI 74, MILANO 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera e Polo Universitario 

• Tipo di impiego  Medico frequentatore volontario presso UOC Malattie Infettive e Tropicali III Divisione 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto ospedaliero e Day Hospital e attività ambulatoriale, prevalentemente presso 

l’ambulatorio di Medicina dei viaggi e malattie tropicali 

 

• Date (da – a) 

  

Da Marzo 2012 a Dicembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CASA DI RIPOSO GIOVANNI PAOLO II, VIALE GERMANIA 39, MELZO (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Medico di reparto 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di reparto 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  Agosto 2013 ad Agosto 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Igiene e Medicina Preventiva 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con 70/70 e lode 

 

• Date  

  

Febbraio 2012 (II sessione aa 2010 – novembre 2011) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio professionalizzante presso: 

- UO nefrologia e dialisi dell’AO S. Carlo Borromeo 

- UO Chirurgia generale dell’AO S. Carlo Borromeo 

- Ambulatorio di Medicina Generale, Pioltello (MI), responsabile dott.ssa A:M. Pozzi 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 

• Date (da – a)  

  

Dal 2005 al 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi Sperimentale di Laurea “Ruolo di cellule infiammatorie, citochine e metalloproteinasi nella 

patogenesi del Pioderma Gangrenoso”  

Relatore Prof Carlo Crosti, docente di Dermatologie e Venereologia 

Co-Relatore Dott. Angelo Valerio Marzano 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia (109/110) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Buone capacità di relazione con gli altri, ottime capacità di lavorare in equipe e di integrazione 

con le varie figure professionali  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi, capacità di rivestire ruoli di coordinamento 

di gruppi di lavoro medio-piccoli e nell’organizzazione di progetti a medio e lungo termine. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE. 

 Buona conoscenza degli applicativi del pacchetto Office 

Buona conoscenza delle principali banche dati di interesse biomedico 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione a diversi convegni e eventi di formazione sia residenziale sia a distanza. 

Pubblicazioni: 

- RISK OF MALIGNANCIES USING ANTI-TNF AGENTS IN RHEUMATOID ARTHRITIS, 

PSORIATIC ARTHRITIS, AND ANKYLOSING SPONDYLITIS: A SYSTEMATIC REVIEW AND 

META-ANALYSIS. Bonovas S, Minozzi S, Lytras T, González-Lorenzo M, Pecoraro V, Colombo 

S, Polloni I, Moja L, Cinquini M, Marino V, Goletti D, Matucci A, Tocci G, Milano GM, Scarpa R, 

Cantini F. Expert Opin Drug Saf. 2016 Dec;15(sup1):35-54. 

- AIR POLLUTION IMPACT ON PREGNANCY OUTCOMES IN COMO, ITALY. Capobussi M, 

Tettamanti R, Marcolin L, Piovesan L, Bronzin S, Gattoni ME, Polloni I, Sabatino G, Tersalvi CA, 

Auxilia F, Castaldi S. J Occup Environ Med. 2016 Jan;58(1):47-52 

- L’EDUCAZIONE SESSUALE QUALE PRE-REQUISITO PER LA PREVENZIONE 

DELL’ABUSO SESSUALE ALL’INFANZIA. CONFRONTO TRA LE LINEE GUIDA EUROPEE E 

STATUNITENSI. Lonati AC, Bastiampillai AJ, Colombo S, Gabrielli E, Polloni I, Pellai A. 

Maltrattamento e abuso all’infanzia. 2015 Nov. 17 (3): 85-96 

- TUNGIASIS IN NORTHERN TANZANIA: A CLINICAL REPORT FROM QAMEYU VILLAGE, 

BABATI DISTRICT, MANYARA REGION. Dassoni F, Polloni I, Margwe SB, Veraldi S. J Infect 

Dev Ctries. 2014 Nov 13; 8 (11):1456-604. 

- PROTHROMBOTIC STATE AND IMPAIRED FIBRINOLYSIS IN BULLOUS PEMPHIGOID, 

THE MOST FREQUENT AUTOIMMUNE BLISTERING DISEASE. Marzano AV, Tedeschi A, 

Polloni I, Crosti C, Cugno M. Clin Exp Immunol. 2013 Jan; 171 (1):76-81. PMID: 23199326 Free  

- ROSACEA-LIKE CUTANEOUS LUPUS ERYTHEMATOSUS: AN ATYPICAL PRESENTATION 

RESPONDING TO ANTIMALARIALS. Marzano AV, Lazzari R, Polloni I, Boneschi V, Crosti C. 

Acta Derm Venereol. 2013 Jan; 93 (1):106-7.  

- ACRAL SUBCUTANEOUS STEATOCYSTOMA MULTIPLEX: A DISTINCT SUBTYPE OF THE 

DISEASE? Marzano AV, Tavecchio S, Balice Y, Polloni I, Veraldi S. Australas J Dermatol. 2012  

- VULVAR PYODERMA GANGRENOSUM WITH RENAL INVOLVEMENT. 

Marzano AV, Ishak RS, Lazzari R, Polloni I, Vettoretti S, Crosti C. 

Eur J Dermatol. 2012 Jul-Aug; 22(4):537-9.  

- INTERACTIONS BETWEEN INFLAMMATION AND COAGULATION IN AUTOIMMUNE AND 

IMMUNE-MEDIATED SKIN DISEASES. Marzano AV, Tedeschi A, Polloni I, Crosti C, Cugno M. 

Curr Vasc Pharmacol. 2012 Sep; 10(5):647-52. 

- DRUG-INDUCED SUBACUTE CUTANEOUS LUPUS ERYTHEMATOSUS: EVIDENCE FOR 

DIFFERENCES FROM ITS IDIOPATHIC COUNTERPART. Marzano AV, Lazzari R, Polloni I, 

Crosti C, Fabbri P, Cugno M. Br J Dermatol. 2011 Aug;165(2):335-41 
 


