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Curriculum Vitae  
  

Informazioni personali  

Cognome / Nome Garavaglia Giulia 

Cittadinanza Italiana 

Data e Luogo di nascita 16/01/1982 a Magenta (MI) 

Istruzione e formazione  

Anno esame di stato 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Ingegnere Industriale  
  

Anno della Laurea 2009  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Ingegneria Gestionale  

Università Politecnico di Milano, Facoltà di Ingegneria dei Sistemi, Dipartimento di Ingegneria Gestionale 
  

Anno della Laurea 2005 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea di Primo Livello in Ingegneria Gestionale  

Università Politecnico di Milano, Facoltà di Ingegneria dei Sistemi, Dipartimento di Ingegneria Gestionale 
  

Anno Diploma di Maturità 2001 

Titolo Maturità Scientifica PNI (Piano Nazionale Informatica)  

Struttura Scolastica Liceo Scientifico Statale Ettore Majorana, Via Ratti, Rho (MI) 
  

Esperienze professionali  

Periodo Novembre 2021 - oggi 

 Dirigente Ingegnere in staff al Direttore Generale di ATS Città Metropolitana di Milano 
 

Periodo Febbraio 2021 – Novembre 2021 

 Dirigente Analista della SC Appalti Innovativi e Procedure di Acquisto Sovrazonali della AO 
Santi Antonio Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria 
 

Periodo Febbraio 2019 – Febbraio 2021 

 Collaboratore in staff al Direttore Generale della ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda – Milano 
 

Periodo Maggio 2016 – Febbraio 2019 

 Collaboratore in staff al Direttore Sociosanitario della ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda – Milano 
 

Periodo  Ottobre 2009 – Maggio 2016  

 Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Ingegneria Gestionale (DIG) del Politecnico di 
Milano - Healthcare Management Group del DIG  

 
Pubblicazioni e conferenze 

 

 Partecipazione al Forum Risk Management in Sanità 2017, tenutosi a Firenze in Novembre 2017, per la 
presentazione del contributo “Il percorso del paziente con scompenso tra ospedale e territorio” (L. Luzzi, G. 
Garavaglia, G. Borghi) 

 Partecipazione alla conferenza AIOM 2016, tenutasi a Bologna in Novembre 2016, per la presentazione del 
contributo “Può un ingegnere gestionale essere utile per la costruzione e il mantenimento dei PDTA per patologia” 
(G. Garavaglia F. Pollara A. Perbellini C. Masella) 



Garavaglia Giulia – Curriculum Vitae  
 

 Partecipazione alla Conferenza AIES 2016, tenutasi a Bologna in novembre 2016 per la presentazione del working 
paper “Ridisegnare alcuni percorsi per la gestione del cronico grave in un grande ospedale generalista – 
ricostruzione della filiera erogativa” (L.Luzzi, G.Garavaglia) 

 Partecipazione alla Conferenza AIES 2015, tenutasi a Alghero in ottobre 2015 per la presentazione del working 
paper “Lo studio dei profili di cura cardiovascolare dei pazienti affetti da scompenso cardiaco attraverso l’utilizzo dei 
database amministrativi sanitari in Lombardia” (G. Garavaglia, C. Masella). 

 Partecipazione al Workshop Trend temporali di ricovero, prassi di cura ed esiti dell’isufficienza cardiaca il 12 Marzo 
2015, organizzato da Eupolis e tenutosi a Milano, come relatrice dell’intervento “Contenuti dell’attività ospedaliera 
e del follow-up: analisi economica” (G Garavaglia) 

 Partecipazione alla Conferenza internazionale MCCSIS 2015, tenutasi a Las Palmas di Gran Canarias in luglio 
2015, con il working paper “Health and social care services for frail people: ICT as a sustainable enabler of 
integrated care” (Nicola Restifo, Federica Cirilli, Luca Gastaldi, Mariagrazia Fugini, Giulia Garavaglia and Luca 
Chiantore) 

 Partecipazione alla Conferenza internazionale ERCIM 2014, tenutasi a Pisa in dicembre 2014, per la presentazione 
del working paper “Study of heart failure hospitalizations using administrative data – first results from HFdata 
project” (C Mazzali, G. Garavaglia). 

 Partecipazione al Workshop Doing Research in Healthcare with Administrative Databases, tenutosi a Milano il 30 
Giugno 2014, come organizzatrice e relatrice del contributo “HFData project results: epidemiology and resource 
burden of HF hospitalized patients in Lombardy”  
(C Mazzali, G Garavaglia) 

 Partecipazione al XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, tenutosi a Trieste tra il 26 e il 
29 Ottobre 2011, come relatrice del contributo " Esperienze di buone pratiche: il percorso ODCP in regione 
Lombardia". (G Garavaglia, C Masella) 

 Partecipazione alla conferenza internazionale Operational Research Applied to Health Service (ORAHS), tenutasi a 
Genova in luglio 2010, per la presentazione del Working Paper “Patient centered care and efficiency in nursing 
homes”, pubblicato sul proceeding book dell’evento. (G Garavaglia, E Lettieri) 

 B. Pintaudi, G. Garavaglia, O.E. Disoteo, E. Meneghini, O.M. Epis, F. Colombo, F. Bertuzzi “First televisits provided 
by the Public Health System for patients affected by diabetes mellitus in COVID-19 pandemic” pubblicato su 
Diabetes Research and Clinical Practice Febbraio 2021. 

 N. Restifo, F. Cirilli, L. Gastaldi, M. Fugini, G. Garavaglia, L. Chiantore “Health and social care services for frail 
people: ICT as a sustainable enabler of integrated care” In International conference eHealth (pp. 193-197) (2015). 

 C. Masella, G. Garavaglia, G. Borghi, A. Castelli, G. Radaelli, C. Peruselli “Implementation of a Hospital-Based 
 Home Palliative Care at regional level: A quantitative study of the Ospedalizzazione Domiciliare Cure Palliative 
Oncologiche program in Lombardy” pubblicato su Palliative Medicine 2014 Dec 18. 

 C. Masella, G. Garavaglia, G. Borghi, A. Castelli "Ospedalizzazione domiciliare cure palliative oncologiche in 
Lombardia" pubblicato sulla Rivista Italiana di Cure Palliative 14(4) 27-36 (2012). 

 G. Garavaglia, E. Lettieri, T. Agasisti, S. Lopez “Efficiency and quality of care in nursing homes: an Italian case study” 
pubblicato su Health Care Management Science 14(1) 22-35 (2011) (ISI, ABS1, indicizzata Scopus). 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiano 

Altre lingue  Comprensione Parlato Scritto 

Tipologia  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  Sufficiente Buono Sufficiente Sufficiente Sufficiente 

Francese  Buono Buono Sufficiente Sufficiente Sufficiente 

 
Capacità e competenze sociali 

 
Solida capacità di lavorare in team multidisciplinari.  
Solide capacità relazionali. 

Capacità e competenze 
organizzative 

Solida capacità di gestione autonoma del proprio lavoro e di gestione di gruppi di lavoro.  

Capacità e competenze tecniche 
ed informatiche 

Conoscenza sviluppata del pacchetto Office (Excel, Word, Power Point)  
Conoscenza base di Access 
Utilizzo quotidiano del browser Internet Explorer e Google Chrome.  
Utilizzo quotidiano del programma di posta elettronica Outlook  

 

Patente Automobilistica (patente B) 
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La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
Firma 

 
Giulia Garavaglia 

 
data 22/06/2022 


