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F O R M A T O  EU R O PEO  

P ER  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VITELLI NORA 

E-mail  nvitelli@ats-milano.it – nora.vitelli@pec.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  10.03.1979 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  19/02/2018 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS Milano Città Metropolitana 

• Tipo di azienda o settore  UOS Coordinamento Attività Medico Competente 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico – Contratto a tempo pieno ed indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Medico Competente  

Membro del Collegio Medico Unico ASL di Milano “Collegio Medico per gli accertamenti 
sanitari a prevalente valenza medico legale” ai sensi della Legge 274/91, Legge 335/95, 
DPR 461/01, DPR 171/11; 

Membro delle commissioni ai sensi Legge del 13 marzo 1999, n. 68 “Norme per il diritto 
al lavoro dei disabili”; 

 

   

• Date (da – a)  Luglio 2010 a 18/02/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Milano       ATS Milano Città Metropolitana 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Prevenzione e Sicurezza Ambienti Di Lavoro 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Attività ambulatoriale, vigilanza in aziende e cantieri, inchieste per infortuni e malattie 
professionali. Partecipazione a progetti cittadini di promozione della salute e sicurezza 
negli ambienti di lavoro. Referente ATS Milano del laboratorio regionale “Patologie da 
sovraccarico biomeccanico”. Componente del sottogruppo tematico Piano Nazionale 
Patologie da Sovraccarico Biomeccanico. 8. Membro supplente effettivo CCVI per 
EXPO 2015. Componente della Commissione Radioprotezione ai sensi della Legge 

Regionale 33/2009 come modificata dalla Legge Regionale 3 marzo 2017 , n. 6 

Docente dei corsi di formazione per dipendenti ASL in materia di sicurezza sul lavoro 
“lavoro Sicuro: dovere assoluto, diritto intoccabile”; “Lavoro Sicuro: dovere assoluto, 

diritto intoccabile: il rischio Biologico e il rischio Alcol”; 

• Date (da – a)  Anno accademico 2015/2016 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Milano – Ospedale Fatebenefratelli 

• Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea in Infermieristica 

• Tipo di impiego  Professore a Contratto 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Docente di Medicina del Lavoro per la materia di Scienze della Prevenzione 

   
• Date (da – a)   Gennaio 2009 a febbraio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Milano - Via festa del perdono 7 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina del Lavoro 

• Tipo di impiego  Dottoranda 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Coordinatrice del progetto: “Le patologie da sovraccarico biomeccanico degli arti 
superiori: confronto fra gruppi di lavoratori ad esposizione variabile.”  

 
 

• Date (da – a)   1/01/2009  al 15/07/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gruppo Generali – Assicurazioni Generali, G.B.S, Simgenia, GenertelLife, Banca 
Generali, Alleanza Assicurazioni. 

• Tipo di azienda o settore  Terziario 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 Medico Competente 

• Date (da)   Dicembre 2008 – Luglio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena – U.O. CEMOC 
– Via San Barnaba, 8 -20122 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 Partecipazione alle attività formative e di ricerca nell’ambito della prevenzione e 
sicurezza degli ambienti di lavoro. 

• Date (da)   Novembre 2008 a Luglio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Aziende private 

• Tipo di azienda o settore  Terziario e aziende produttive 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

   

   
• Date (da – a)   2004-2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Fondazione Policlinico Mangiagalli Regina Elena 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS 
• Tipo di impiego  Contratto di formazione per le scuole di specializzazione dell’area sanitaria 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Medico Specializzando: attività di reparto ordinaria e effettuazione di guardie sanitarie di 
Medicina del Lavoro, Pneumologia – Cardiologia. Attività di reparto ordinaria 
effettuazione di guardie sanitarie presso il reparto di Medicina d’urgenza. Affiancamento 
alle attività di pronto soccorso 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2009 - 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
Università degli Studi di Milano - Via festa del perdono 7 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Dottorato in Scienze Biomediche Cliniche e Sperimentali - Dottorato in 
Medicina del Lavoro e Igiene Industriale 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca  
 

   
• Date   2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
Unità di Ricerca Ergonomia della Postura e del Movimento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione e gestione del rischio da sovraccarico biomeccanico per gli arti superiori e 
per il rachide: metodi di valutazione, principi di realizzazione e di progettazione 
ergonomica. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perfezionamento in Ergonomia 
   

• Date (da – a)  2004-2008 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
Università degli Studi di Milano - Via festa del perdono 7 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro 

• Qualifica conseguita  Medico Specialista 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 

70 / 70 e Lode  

 
• Date (da – a)  1998 - 2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
Università degli Studi di Milano - Via festa del perdono 7 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia  
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 

110 / 110 e Lode 

 
• Date (da – a)  1993 - 1998 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
Liceo Ginnasio – G. Parini 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Liceo Classico 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 

60 / 60  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRA LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

  

Lavoro in equipe multidisciplinare per la realizzazione di valutazioni del rischio da 
sovraccarico biomeccanico, per la progettazione e messa a punto di software per 
gestione di dati clinici e di rischio, per la progettazione di  percorsi formativi nell’ambito 
della prevenzione e sicurezza negli ambienti di lavoro. Esperienza sia nella  didattica in 
aula sia per piccoli gruppi. 

Partecipazione all’attività di servizi prevenzione e protezione aziendali per valutazione e 
gestione del rischio. 

Collaborazione con direzione risorse umane per organizzazione dell’attività di 
sorveglianza sanitaria e gestione idoneità complesse. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Coordinamento di progetto di studio regionale per la valutazione dei livelli di rischio da 
sovraccarico biomeccanico e della prevalenza delle patologie da sovraccarico 

biomeccanico negli operatori sanitari.  

Coordinamento di progetto di dottorato volto a evidenziare patologie professionali nel 

comparto edile, definire il livello di esposizione a sovraccarico biomeccanico degli arti 
superiori delle varie figure di cantiere e proporre interventi migliorativi. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Progettazione ed esecuzione di valutazioni del rischio da sovraccarico biomeccanico 
anche in realtà complesse. 
Ottima conoscenza del pacchetto informatico ms office. 
Realizzazione  di strumenti informatici per la valutazione dell’andamento dei disturbi 
connessi all’esposizione a specifici rischi occupazionali.  
Utilizzo di audiometri, spirometri, elettrocardiografi. 

 
  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 
Limitate alla ricerca e predisposizione di materiale didattico. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Valutazione e progettazione ergonomica di posti di lavoro. 

CTU per il tribunale di Modena e per il tribunale di Bologna per la definizione di nessi 
causali in soggetti esposti a sovraccarico biomeccanico, portatori di patologie 
dell’apparato muscoloscheletrico. 
 
 

PATENTE   Per autovettura di tipo B 
 

   

 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mondaci, la falsità negli atti 
e l’uso di atti falsi sono puniti dal codice penale e dalle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 
dei dati personali, secondo quando previsto dalla Legge 196/03 

 
 

Milano 20/02/2018 
 

Nora Vitelli 


