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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome / Nome  NEGRI LUCA 
 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE  
 

• Date (da – a)  01/2019 – in corso 
• Nome del datore di lavoro  Studio 3T, Via Pontida 11, Cernusco Sul Naviglio, Milano 

• Tipo di impiego  Psicologo - Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui psicologici; Psicoterapia individuale e di gruppo 

 
 

• Date (da – a)  01/04/2020 – 30/09/2023 
• Nome del datore di lavoro  Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti 

Università degli Studi di Milano – Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 
• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico - Ricerca 

• Tipo di impiego  Assegno di Ricerca Universitario di tipo B - (Settore concorsuale 11/E1 – Psicologia 
Generale, Psicobiologia E Psicometria SSD M-PSI/01 - Psicologia Generale) 
Progetto “MINDBOT - Mental Health Promotion of Cobot Workers in Industry 4.0” parte del 
programma europeo Horizon 2020 per il finanziamento della ricerca. 
Il progetto si è posto l’obiettivo di promuovere la salute mentale dei lavoratori che interagiscono 
con i cobot e sviluppare modelli di inserimento lavorativo per persone con diagnosi di disturbo 
dello spettro autistico in aziende del settore manufatturiero. 

• Principali mansioni e responsabilità  Implementazione del disegno di ricerca; Progettazione e somministrazione degli strumenti volti a 
monitorare la qualità dell’esperienza quotidiana la salute mentale ed il benessere dei 
partecipanti; Informatizzazione ed elaborazione dei dati; Disseminazione dei risultati 

 
 

• Date (da – a)  01/2013 – 12/2018 
• Nome del datore di lavoro  Studio privato, Viale Abruzzi 11, Milano 

• Tipo di impiego  Psicologo - Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui psicologici; Psicoterapia individuale e di gruppo; 

 
 

• Date (da – a)  01/12/2017 – 15/06/2021 
• Nome del datore di lavoro  Associazione La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea - Via Don Luigi Monza, 20 - 23842 

Bosisio Parini (LC) in collaborazione con Istituto Nazionale per l’Assicurazione contro gli 
Infortuni sul Lavoro (INAIL) e Centro Nazionale Ricerche (CNR) 

• Tipo di azienda o settore  Ente privato convenzionato 
• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente Ricercatore  

Progetto “Rientr@: ambienti virtuali e aumentati per facilitare il rientro a casa e al lavoro dopo 
infortunio”  

• Principali mansioni e responsabilità  Implementazione modello ICF (International Classification of Functioning) nella costruzione di 
ambienti virtuali in grado di facilitare il rientro al lavoro di persone con disabilità 

 
 
 



Curriculum Vitae di Luca Negri 
Pagina 2/19 
 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
e sue successive modifiche e integrazioni, nonché del Regolamento UE 679/2016 

 

 

• Date (da – a)  06/04/2018 – 31/12/2019 
• Nome del datore di lavoro  Istituti Comprensivi Statali – Scuola primaria e secondaria  
• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  Psicologo - Psicoterapeuta 
“Laboratorio Pet Therapy” 

• Principali mansioni e responsabilità  Incontri con gli studenti volti a: costruire rappresentazioni di sé e dell’altro; favorire lo sviluppo di 
dinamiche comunicative e relazionali; costruire atteggiamenti responsabili nella relazione con 
l’altro 

 
 

• Date (da – a)  12/2018 – 12/2019 
• Nome del datore di lavoro  Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente  
Progetto "La Medicina Narrativa, un approccio per migliorare la personalizzazione delle cure e la 
prevenzione terapeutica in pazienti con Immunodeficienza Primitiva" 

• Principali mansioni e responsabilità  Costruzione disegno di ricerca; Creazione e gestione database; Elaborazione ed analisi dei dati; 
Pubblicazione e divulgazione risultati; Formazione operatori sanitari  

 
 

• Date (da – a)  02/01/2018 – 31/12/2019 
• Nome del datore di lavoro  Associazione La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea - Via Don Luigi Monza, 20 - 23842 

Bosisio Parini (LC) 
• Tipo di azienda o settore  Ente privato convenzionato 

• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente 
Progetto “Autovalutazione del benessere e dell’autoefficacia occupazionale in giovani adulti con 
disturbi dello spettro autistico” 

• Principali mansioni e responsabilità  Costruzione disegno di ricerca; Incontri con i partecipanti; Somministrazione batteria questionari; 
Creazione e gestione database; Elaborazione ed analisi dei dati; Pubblicazione e divulgazione 
risultati 

 
 

• Date (da – a)  02/01/2017 – 31/12/2019 
• Nome del datore di lavoro  Forum della Solidarietà della Lombardia in collaborazione con UONPIA – Fondazione IRCCS 

Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, Servizio di Disabilità Complessa  
• Tipo di azienda o settore  Ente privato 

• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente 
Progetto “Ben-essere Fratelli” – “Ben-essere Famiglia” 

• Principali mansioni e responsabilità  Rilevazione, analisi e monitoraggio della qualità di vita e del benessere del nucleo familiare e dei 
fratelli di persone affette da patologia cronica e disabilità complesse; Costruzione disegno di 
ricerca, elaborazione e analisi dei dati; Disseminazione dei risultati 

 
 

• Date (da – a)  01/06/2016 – 31/12/2017 
• Nome del datore di lavoro  Associazione La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea - Via Don Luigi Monza, 20 - 23842 

Bosisio Parini (LC) 
• Tipo di azienda o settore  Ente privato convenzionato 

• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente 
Progetto “Digital Humanities: conoscenza ed uso di strumenti digitali nella formazione al lavoro 
di persone con disturbi dello spettro autistico” – Percorso “Orientare al Futuro” 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di valutazione con giovani adulti affetti da disturbi dello spettro autistico: Valutazione 
performance in compiti strutturati e non strutturati di tipo multimediale; Valutazione e 
individuazione competenze; Percorso di orientamento rispetto a competenze, interessi personali 
e professionali dei partecipanti al progetto 
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• Date (da – a)  01/04/2017 – 31/07/2017 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano – Dipartimento di 

Scienze Biomediche e Cliniche “Luigi Sacco” 
• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico - Ricerca 

• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente  
Progetto “The Care System: Tailoring Well-Being Promotion to the Needs of People with Multiple 
Sclerosis, Caregivers and Health Professionals” 

• Principali mansioni e responsabilità  Analisi statistica inferenziale; Costruzione e valutazione di modelli di equazioni strutturali in base 
al “Modello del Senso Comune” di Leventhal; Valutazione batteria questionari neuropsicologici e 
psico-sociali; Validazione italiana batteria di questionari impiegata nel contesto delle Multiple 
Sclerosis 

 
 

• Date (da – a)  04/01/2016 – 31/12/2017 
• Nome del datore di lavoro  Associazione La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea - Via Don Luigi Monza, 20 - 23842 

Bosisio Parini (LC) 
• Tipo di azienda o settore  Ente privato convenzionato 

• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente  
Progetto “Autovalutazione dell’esperienza sociale soggettiva in soggetti adolescenti con 
disabilità intellettiva, comparazione con la prospettiva del caregiver” 

• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione batteria questionari; Creazione e gestione database; Elaborazione ed analisi 
dei dati; Pubblicazione e divulgazione risultati 

 
 

• Date (da – a)  24/09/2014 – 31/01/2016 
• Nome del datore di lavoro  Associazione La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea - Via Don Luigi Monza, 20 - 23842 

Bosisio Parini (LC) 
• Tipo di azienda o settore  Ente privato convenzionato 

• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale – Psicologo Consulente 
Progetto “Disabilità e qualità della vita: costruire risorse e significati nella famiglia” 

• Principali mansioni e responsabilità  Creazione e gestione database; Validazione questionario sulla qualità della vita dei caregiver; 
Elaborazione ed analisi dei dati; Pubblicazione e divulgazione dei risultati 

 
 

• Date (da – a)  01/07/2013 – 31/10/2015 
• Nome del datore di lavoro  Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti 

Università degli Studi di Milano Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 
• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico - Ricerca 

• Tipo di impiego  Assegno di Ricerca Universitario di tipo B - (Settore concorsuale 11/E1 – Psicologia 
Generale, Psicobiologia E Psicometria SSD M-PSI/01 - Psicologia Generale) 
“Nonostante l’emofilia: potenzialità e risorse personali e familiari” 

• Principali mansioni e responsabilità  Costruzione del disegno di ricerca; Progettazione e somministrazione batteria testale (interviste 
semi-strutturate, questionari con modalità di risposta aperta e chiusa associate alla valutazione  
del benessere e della qualità di vita di persone affette da emofilia); Informatizzazione ed 
elaborazione dei dati; Disseminazione dei risultati 

 
 

• Date (da – a)  08/01/2013 – 31/12/2013 
• Nome e tipo di istituto di formazione  U. O. C. di Psichiatria 4 – Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 
• Tipo di attività  Psicologo Volontario (6 ore / sett.) 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di psicoterapia; Raccolta informazioni anamnestiche; Valutazione testale 
Principali patologie trattate: disturbi depressivi, disturbi del comportamento alimentare, disturbi 
psicotici 
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Date (da – a)  01/08/2010 – 31/12/2010 
• Nome del datore di lavoro  Fondazione S. Raffaele del Monte Tabor  

“Su la Testa”: progetto di ricerca ed intervento nelle scuole secondarie di primo grado per la 
prevenzione dei comportamenti di bullismo 

• Tipo di azienda o settore  Ente privato convenzionato 
• Tipo di impiego  Incarico di prestazione professionale - Psicologo consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione ed esecuzione degli interventi educativi ed esperienziali nelle classi; Gestione e 
supervisione delle procedure di raccolta dati in funzione dell’attività di ricerca; Incontri di 
restituzione dei risultati all’utenza e alle istituzioni coinvolte  

 
 

• Date (da – a)  02/03/09 – 31/12/2009 
• Nome del datore di lavoro  Cooperativa Sociale CO.ESA  
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Educatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza Domiciliare Minori; Assistenza Scolastica Minori 

 
 

• Date (da – a)  15/04/2008 – 30/09/2008 
• Nome del datore di lavoro  Fondazione S. Raffaele del Monte Tabor  
• Tipo di azienda o settore  Ente privato convenzionato- Ricerca 

• Tipo di impiego  Stage-Projectwork di ricerca 
Stage per lo sviluppo di progetti di ricerca in ambito scientifico finanziato dalla Regione 
Lombardia e dal Fondo Sociale Europeo (Programma regionale Laborlab) 
Obiettivo della ricerca: validazione della versione italiana della scala MAAS (Mindfulness 
Attention Awareness Scale) e valutazione del legame esistente tra costrutto di Mindfulness, 
Impulsività e Five Factor Model. 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione del disegno di ricerca; Raccolta, informatizzazione ed elaborazione dei dati 
 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA E 
FORMATIVA 

 
• Date (da – a)  A. A. (2023/2024) 

• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Torino – Facoltà di Psicologia – 
Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Insegnamento: Laboratorio pratico-valutativo di Psicometria (M-PSI/03) 

• Tipo di impiego  Professore a Contratto 
 
 

• Date (da – a)  A. A. (2019/2020) – (2020/2021) 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia – 

Corso di Laurea in Scienze riabilitative delle professioni sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di 
Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti 
Insegnamento: Metodologia della ricerca in riabilitazione – Modulo di Psicometria (M-PSI/03) 

• Tipo di impiego  Professore a Contratto 
Argomenti trattati  Variabili; Indici di tendenza centrale e dispersione; Scale di misurazione; Valutazione ipotesi 

statistica; Attendibilità e Validità 
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• Date (da – a)  A. A. (2019/2020) – (2020/2021) – (2021/2022) 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Bergamo – Dipartimento di Scienze Umane e Sociali  

Insegnamenti: 
– Psicologia Generale e Laboratorio (2019/2020) (2020/2021) (2021/2022) 
– Metodologia della Ricerca in Psicologia (2019/2020) (2020/2021) (2021/2022) 
– Psicologia della memoria e delle emozioni (2021/2022) 

• Tipo di impiego  Cultore della materia 
 

• Date (da – a)  A. A. (2016/2017) – (2017/2018) – (2018/2019) – (2019/2020) – (2020/2021) 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia – 

Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica (L/SNT1), Dipartimento di Scienze Cliniche e di 
Comunità 
Insegnamento: Scienze infermieristiche generali e Scienze umane e psicopedagogiche – 
Modulo di Psicologia Generale (M-PSI/01) 

• Tipo di impiego  Professore a Contratto 
Argomenti trattati  Memoria; Emozioni; Pensiero e ragionamento; Attenzione; Coscienza e stati esperienziali; 

Linguaggio e comunicazione 
 
 

• Date (da – a)  A. A. (2016/2017) – (2017/2018) – (2018/2019) – (2019/2020) – (2020/2021) – (2021/2022) 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Bergamo – Dipartimento di Scienze Umane e Sociali –  

Corso di Laurea in Scienze Psicologiche (L-24) 
Insegnamento: Laboratorio di Psicologia Generale – Salute, Benessere e Psicologia Positiva (M-
PSI/01)  

• Tipo di impiego  Esercitatore 
Argomenti trattati  Modello Biomedico – Biopsicosociale; Salute mentale; Psicologia Positiva; Benessere edonico / 

eudaimonico; Dual continua model of Mental Health; Resilienza; Hardiness; Coping; Teoria della 
Selezione Psicologica; Self-Determination Theory 

 
 

• Date (da – a)  A. A. (2015/2016) – (2016/2017) – (2017/2018) – (2018/2019) – (2020/2021) 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia –  

Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia 
Insegnamento: Comunicazione e Relazione in Medicina 

• Tipo di impiego  Attività didattica integrativa 
Argomenti trattati  Lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche relative a: Comunicazione con il paziente; Raccolta 

informazioni anamnestiche; Comunicazione diagnosi - Protocollo S.P.I.K.E.S per la 
comunicazione delle cattive notizie 

 
 

• Date (da – a)  17/11/2017 
• Nome del datore di lavoro  AISOE – Associazione Italiana Studi di Ortodonzia dell’Età Evolutiva 

Via Borghetto, 11 20900 Monza 
• Tipo di impiego  Formatore 
Argomenti trattati  Modello Bio-psico-sociale; Rapporto salute-malattia; Sistemi Motivazionali Interpersonali; 

Valutazione segni di disagio; Ruolo dell’Ortodontista nella valutazione dei segni di disagio; 
Supervisione casi clinici  

 
 

• Data  24/05/2016 
• Nome del datore di lavoro  Associazione La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea - Bosisio Parini 

• Tipo di impiego  Incarico di docenza 
“Misurare variabili soggettive: utilizzo di strumenti quantitativi e qualitativi dalla raccolta dati alla 
pubblicazione”. 

• Principali mansioni e responsabilità  Modulo “Procedure statistiche di base per l’analisi dei dati” 
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 Date (da – a)  19/10/2015 – 12/01/2016 (40 ore) 

• Nome del datore di lavoro  IRCCS Istituto Auxologico Italiano  
• Tipo di impiego  Incarico di docenza 

Design 4all: “Progetto di ricerca, sviluppo e formazione sui temi di integrazione software e 
interfacce uomo-macchina complesse nell’ambito della progettazione per la vita assistita 
dall’ambiente (Ambient Assisted Living)”.  
Progetto finanziato dal MIUR all’interno del Cluster nazionale Tecnologie per gli Ambienti di Vita 
(TAV) 

• Principali mansioni e responsabilità  Lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche relative ai seguenti argomenti: Psicologia positiva; 
Psicologia della salute; Salute mentale; Resilienza; Metodologia della ricerca qualitativa e 
quantitativa in psicologia; Dinamiche di gruppo; Conflict management  

 
 

• Date (da – a)  06/03/2013 – 08/05/2013 (30 ore) 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia –  

Corso di Laurea in Infermieristica 
Insegnamento: Psicologia 

• Tipo di impiego  Tutor d’aula 
 
 

• Date (da – a)  21/06/2011 (8 ore) 
• Nome del datore di lavoro  ASAP (All Services Around People) 

• Tipo di impiego  Formatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Giornata di formazione su “Conflict management all’interno della realtà aziendale” 

 
 

• Date (da – a)  01/03/2010 – 31/03/2010 
• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia –  

Corso di Laurea in Infermieristica 
Insegnamento: Psicologia 

• Tipo di impiego  Tutor d’aula 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
PERSONALE 

 
 

• Date (da – a)  23/01/2020 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Università Cattolica del S. Cuore di Milano 

• Tipo di attività  Seminario “Il calcolo della potenza statistica mediante uso del tool G*Power” 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Analisi della potenza statistica, software G*Power  

• Qualifica  Attestato di partecipazione 
 
 

• Date (da – a)  29/03/2019 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Università Cattolica del S. Cuore di Milano 

• Tipo di attività  Seminario “I disegni diadici e gruppali” 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Fondamenti della ricerca su dati diadici e gruppali; disegni di ricerca adatti alla interdipendenza / 

non-indipendenza dei dati; Intraclass correlation; APIM; Social Network Design  
• Qualifica  Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a)  12/05/2017 – 14/05/2017 (28 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia 

• Tipo di attività  Corso di Formazione “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I“ 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Trauma; Adaptive Information Processing; Desensibilizzazione; Stimolazione bilaterale; 

Protocollo EMDR  
• Qualifica  EMDR Livello I  

 
 

• Date (da – a)  22/07/2015 (4 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  University of Zurich 

• Tipo di attività  Workshop “Introduction to modern Multitrait Multimethod Analysis – How to Examine the 
Convergent and Discriminant Validity of Psychological Measures” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto di studio 

 Single indicator MTMM models (CTCU; CTUM; CTCM-1);  
Multiple indicator MTMM models (TxM; CTUM; CTCM-1); 
Confirmatory Factor Analysis; Convergent and discriminant validity 

 
 

• Date (da – a)  22/07/2015 (4 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  University of Zurich 

• Tipo di attività  Workshop “Introduction to Item Response Theory with R“ 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Item Response Theory; Rasch Model; R (package eRm; TAM)   

 
 

• Data  10/09/2012 – 17/11/2014 (200 ore) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Centro Clinico Crocetta di Torino – Divisione Formazione 

Corso Biennale di Formazione in Sessuologia Clinica 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Assesment sessuologico; Psicoterapia focalizzata sul disturbo sessuale; Terapia della coppia; 

Modelli Operativi Interni e disturbi sessuali; Deficit metacognitivi e disturbi sessuali; Disturbi dello 
sviluppo e disturbi sessuali; Disturbi d’ansia, disturbi dell’umore e disturbi sessuali; Disturbi di 
personalità e disturbi sessuali; Psicoterapia dei disturbi sessuali; Terapia dei disturbi sessuali in 
presenza di altri disturbi mentali 

• Qualifica  Sessuologo Clinico – Riconosciuto F.I.S.S. (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica) 
 
 

• Date (da – a)  07/01/2010 – 27/02/2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Scuola di dottorato in Scienze Fisiopatologiche, Neuropsicobiologiche e Assistenziali del Ciclo 

della Vita 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche “Luigi Sacco” – Università degli Studi di Milano 

• Titolo della Tesi  “Personalità e Interazione con le Sfide Quotidiane: Stabilità e Variazioni in una Prospettiva 
Integrata”. 
Tutor: Prof.ssa Antonella Delle Fave. 

• Principali materie oggetto di studio    Metodologia della Ricerca; Psicologia Positiva; Psicologia Generale; Personalità; Stili e strategie 
di Coping; Strategie di regolazione delle emozioni; Teoria dell’attaccamento in età adulta 

Principali competenze professionali 
acquisite ed ambiti di ricerca 

affrontati  

 Pianificazione ed organizzazione di una ricerca scientifica. Raccolta, informatizzazione ed 
elaborazione dei dati. Comunicazione dei risultati attraverso la stesura di articoli scientifici e 
presentazioni a convegni. Esperienza nella somministrazione, codifica ed elaborazione dei dati 
di strumenti di indagine di tipo quantitativo e qualitativo 
Contributo alla costruzione di riferimenti normativi per la versione italiana del Paced Auditory 
Serial Addition Task (PASAT) - elaborazione di griglie di correzione  
Terapia Assistita del Cane per Gruppi di Persone con Decadimento Cognitivo – Valutazione 
dell’efficacia di protocolli di terapia 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca conseguita in data 27/02/2013 
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• Date (da – a)  2009 – 2013 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Scuola di Psicoterapia Cognitiva - Centro Clinico Crocetta di Torino, via Galileo Ferraris 110  

riconosciuta con D.M del 09/09/94 - equipollente al diploma rilasciato dalle scuole di 
specializzazione universitaria ai sensi degli articoli 3 e 35 della legge 18 febbraio 1989, n° 56 
Afferente S.I.T.C.C. (Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva) 
Direttore didattico: Prof. Fabio Veglia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto di studio 

 Corso di specializzazione di durata quadriennale in Psicoterapia Cognitiva  
 

Qualifica conseguita  Specializzazione in Psicoterapia cognitiva conseguita in data 09/11/2013 (70/70 e lode) 
 
 

• Date (da – a)  02/06/2012 – 02/09/2012 (80 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Centro Clinico Crocetta – Divisione Formazione 

• Tipo di attività  Seminari di approfondimento in psicoterapia cognitiva dell’età evolutiva 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 The Manchester Child Attachment Story Task (MCAST); Il Disegno nei bambini nella prospettiva 

evolutiva; Strategie e tecniche psicoterapeutiche nei disturbi da esternalizzazione dell’età 
evolutiva; Disturbi della condotta, disturbi oppositivi provocatori, disturbi da deficit d’attenzione e 
iperattività 

 
 

• Date (da – a)  07/03/2011 – 04/12/2012 (470 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  U. O. C. di Psichiatria 4 – Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda di Milano 

Tipo di attività  Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Conduzione colloqui clinici; Raccolta informazioni anamnestiche; Somministrazione di batterie 

testali; Partecipazione discussioni equipe;  
Principali patologie trattate: disturbi di personalità, disturbi depressivi, disturbi d’ansia, disturbi 
del comportamento alimentare, disturbi psicotici  

 
 

• Data  04/07/2012 (200 ore) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Centro Clinico Crocetta di Torino – Divisione Formazione 

Corso Biennale di Formazione in Consulente Sessuale 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Dimensioni affettiva e relazionale della sessualità; I disturbi del desiderio, dell’eccitazione, 

dell’orgasmo; La diagnosi sessuologica: strumenti e modalità; Lineamenti di sessuologia clinica; 
Terapie sessuali integrate; Tecniche psicoterapeutiche e sessuologiche; Il counseling 
sessuologico; Lettura della domanda sessuologica, orientamento del cliente e strategia della 
consulenza; Sessualità e disabilità; Strutture sanitarie e sessuologia 

• Qualifica  Consulente Sessuale – Riconosciuto F.I.S.S. (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica) 
 
 

• Data  20/11/2010 – 04/04/2011 (100 ore) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Centro Clinico Crocetta di Torino – Divisione Formazione 

Corso di Formazione per Esperto in educazione sessuale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Educazione sessuale secondo il modello interattivo narrativo; Sessualità, sviluppo e ciclo di vita; 

l’educazione sessuale a scuola: metodi, strategie, strumenti per un intervento multidisciplinare; 
Metodologia dell’educazione sessuale; Educazione sessuale e prevenzione delle disfunzioni 
sessuali, delle malattie trasmesse sessualmente, dell’abuso  

• Qualifica  Esperto in educazione sessuale – Riconosciuto F.I.S.S. (Federazione Italiana di Sessuologia 
Scientifica) 

 
 

• Date (da – a)  14/02/2011 – 18/02/2011 (40 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - Dipartimento di Psicologia dei Processi di 

Sviluppo e Socializzazione – Scuola di Metodologia della Ricerca  
• Tipo di attività  Summer School “Modelli di Equazioni Strutturali” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto di studio 

 Metodologia della Ricerca; Modelli di Path Analysis; Matrici Multi-Tratto Multi-Metodo (MTMM); 
Analisi Fattoriale Confermativa; Analisi dell’Invarianza Strutturale   
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• Date (da – a)  04/09/2010 – 11/09/2011 (70 ore) 

• Nome e tipo di istituto di formazione  Centro Clinico Crocetta di Torino – Divisione Formazione 
• Tipo di attività  Seminari di approfondimento in psicoterapia cognitiva dell’età evolutiva 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto di studio 

 Psicologia e Psicopatologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

 
 

• Date (da – a)  14/05/2009 – 12/11/2010 (550 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  U. O. C. di Psicologia Clinica – Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo, Milano  

• Tipo di attività  Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Raccolta anamnestica; Attività clinica e di ricerca legata al Programma Innovativo: “Trattamento 

integrato della Depressione”; Colloqui Clinici singoli e di gruppo 
 
 

• Date (da – a)  24/01/2009 – 03/05/2009 (70 ore) 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Centro Clinico Crocetta – Divisione Formazione 

• Tipo di attività  Seminari di approfondimento in psicoterapia cognitiva dell’età evolutiva 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 “Attaccamento e sviluppo” - Psicologia e Psicopatologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

 
 

• Date (da – a)  18/09/2008 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Ordine degli Psicologi della Lombardia 

  Iscrizione alla Sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia con 
n° di iscrizione 03/12144 

• Qualifica conseguita  Psicologo 
 
 

• Data  15/07/2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
 
 

• Date (da – a)  15/09/2007 - 15/03/2008  
• Nome e tipo di istituto di formazione  Servizio di Psicologia Clinica e Psicoterapia Ospedale San Raffaele – Ville Turro, Milano (Prof. 

Maffei) 
• Tipo di attività  Tirocinio post-lauream 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto di studio 

 Psicodiagnostica dei Disturbi di Personalità: affiancamento nel corso dei primi colloqui 
diagnostici; Raccolta anamnestica; Interviste SCID-II; Valutazione testale; Colloqui di 
restituzione; Ricerca bibliografica 

 
 

• Date (da – a)  2005 – 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università Vita-Salute San Raffaele, Milano - Corso di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica 

Titolo della tesi: •  “Analisi Temporale degli Stati Mentali nel Disturbo Borderline di Personalità”. 
Relatore: Prof. Cesare Maffei. 

• Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 Progettazione e realizzazione di interventi volti a favorire il benessere delle persone. 
Conoscenza dei principali modelli teorici per la comprensione dei disturbi mentali e della 
psicopatologia; capacità di somministrazione e siglatura dei principali strumenti per la 
valutazione della personalità (Rorschach, MMPI, TAT). Focus sulla comprensione della 
dimensione clinica della psicologia. 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Psicologia Clinica con la votazione di 110/110 e Lode e Menzione Ad 
Honorem conseguita in data 10/09/2007 
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• Date (da – a)  2001 – 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli studi di Milano Bicocca - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, 

Counseling e Salute Mentale 
• Titolo della tesi  “Valutazione retrospettiva dell’interazione familiare in un paziente con Disturbo della Condotta 

Alimentare mediante raccolta anamnestica e valutazione testale” 
Relatore: Dott. Alessandro Albizzati 

• Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 Conoscenza dei diversi aspetti della psicologia e delle metodologie attraverso cui la scienza 
psicologica si declina in interventi volti a favorire il benessere di individui e comunità 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche – indirizzo Counseling e Salute Mentale 
 
 

• Date (da – a)  01/07/2005 – 31/10/2005 
• Nome e tipo di istituto di formazione  U. O. di Neuropsichiatria Infantile Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano 

Tipo di attività  Tirocinio 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Raccolta di dati per la stesura della Tesi di Laurea, in collaborazione con il reparto di 

Neuropsichiatria Infantile (Dott. Albizzati / Dott.ssa Pegna) ed il Centro per lo Studio e la Cura 
dei Disturbi della Condotta Alimentare (dott.ssa Bertelli)  – Psichiatria II –  Azienda Ospedaliera 
San Paolo, Milano  

 
 

• Date (da – a)  15/09/2004 – 15/03/2005 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Centro per il Trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare della Struttura Complessa 

di Dietetica e Nutrizione Clinica dell’Azienda Ospedaliera Ca’ Granda di Niguarda, Milano 
(Prof.ssa Gentile) 

Tipo di attività  Tirocinio pre-lauream 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto di studio 
 Psicodiagnostica dei Disturbi del Comportamento Alimentare; Somministrazione e siglatura 

reattivi psicologici, Partecipazione ad attività di reparto, Terapia occupazionale 
 
 

• Date (da – a)  1998 – 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Politecnico di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto di studio 

 Corso di Laurea in Ingegneria delle Telecomunicazioni 

 
 

• Date (da – a)  1993 – 1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Scientifico L. da Vinci, Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità 
 
 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE PERSONALI 

 
 

Madrelingua  Italiana 
 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C2 C1 C1 C2 
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CAPACITÀ E 
COMPETENZE RELAZIONALI 

 Attitudine ai rapporti interpersonali, al lavoro in equipe, cooperazione, adattabilità e flessibilità 
Ottime competenze comunicative 

 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

 Capacità di lavorare in situazioni di stress legate alle necessità di svolgere attività articolate su 
più fronti (attività clinica, di ricerca e di formazione)  
Competenze nella progettazione, gestione, rendicontazione e divulgazione/disseminazione dei 
risultati dei progetti di ricerca  
Competenze organizzative, capacità di lavoro in gruppo  

 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE PROFESSIONALI 

 

 AMBITO CLINICO 
-  Competenze psicodiagnostiche e testistiche  
-  Competenze in counseling e promozione della salute mentale 
-  Competenze cliniche e psicoterapeutiche di orientamento cognitivo 
-  Competenze cliniche in ambito sessuologico 
-  Terapeuta EMDR livello I 
 
AMBITO DI RICERCA 
-  Competenze metodologiche necessarie a: costruzione e implementazione di disegni di ricerca; 

produzione di pubblicazioni scientifiche e divulgazione dei risultati  
-  Competenze psicometriche, statistiche e di analisi dei dati quantitativi e qualitativi: 

Power analysis; metodi di analisi univariata e multivariata (Analisi descrittive; Verifica 
assunzioni statistiche; Regressione lineare e logistica; GLM [ANOVA; ANCOVA; MANOVA; 
MANCOVA; Modelli a misure ripetute; Modelli misti]; Parallel Analysis; Analisi fattoriale 
esplorativa / Analisi delle componenti principali; Modelli di equazioni strutturali (CFA, ESEM, 
Path analysis, Matrici Multitratto-Multimetodo); Statistiche non parametriche; Modelli log-
lineari; Analisi categoriale; Analisi dei cluster, Analisi discriminante; Analisi di profilo; Modelli 
multilevel; Valutazione consistenza interna e validità dei questionari; Valutazione invarianza 
strutturale.  

-  Competenze nell’impiego dei seguenti software per l’elaborazione statistica dei dati: 
(SPSS, SAS, PRELIS, LISREL, AMOS, MPLUS, R) 

 
COMPETENZE GENERALI 
-  Conoscenza degli applicativi Office, nell'uso dei principali client di posta elettronica, 

navigazione internet, utilizzo di database scientifici on-line 
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PRODUZIONE 
SCIENTIFICA 

 
ABSTRACT 

POSTER 
COMUNICAZIONI ORALI 

CONFERENCE PAPER 

  
 
 
 
Storm, F. A., Negri, L., Carissoli, C., Peña Fernández, A., Dei, C., Bassi, M., Berckmans, D., & 

Delle Fave, A. (2023). Quality of Experience and Mental Energy Use of Cobot Workers in 
Manufacturing Enterprises. Conference Paper, “14th International Conference, DHM 2023 
Held as Part of the 25th HCI International Conference, HCII 2023”, in V. G. Duffy, Digital 
Human Modeling and Applications in Health, Safety, Ergonomics and Risk Management, 
Proceedings part I, pp. 444-458. (Copenhagen, Denmark, July 23-28).  
doi: https://doi.org/10.1007/978-3-031-35741-1_33  

 
Negri, L., Carissoli, C., Peña Fernández, A., Dei, C., Chiappini, M., Bassi, M., Storm, F., 

Berckmans, D., & Delle Fave, A. (2023). Invited Symposium, The MindBot project for mental 
health promotion of workers interacting with collaborative robots (Theme: Theoretical and 
practical advances on mental health in the workplace: Panel discussion with EU H2020-
funded sister projects), “18th European Congress of Psychology (ECP). Psychology: Uniting 
Communities for a Sustainable World”, Book of Abstract, pp. 320-321. (Brighton, UK / July 3-
6). 

 
Negri, L., Carissoli, C., Bassi, M., Dei, C., Lavit Nicora, M., & Delle Fave, A. (2023). Lavorare 

con i cobot: Qualità dell’esperianza e prospettive di implementazione. Comunicazione orale 
“Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – XV Edizione – Felicità Civica: Ricerca e 
Promozione del Benessere nelle Relazioni, al Lavoro e sul Territorio”, Book of Abstract, pp. 
17-18. (Torino, Italia / 16-17 giugno). 

 
Reißner, N., Negri, L., Gonzalez Spinoglio, L., Gabarrell Pascuet, A., Schüle, M., Huch, J., 

Carissoli, C., & Dei, C. (2023). Employees’ Mental Health in Human-Robot Interaction. 
Workshop, “European Robotic Forum 2023 (ERF2023)”. (Odense, Denmark / March 14-16). 

 
Chiappini, M., Dei, C., Negri, L., Storm, F. A., Delle Fave, A., & Reni, G. (2022). MINDBOT – 

Mental Health Promotion of Cobot Workers in Industry 4.0. Symposium (Theme: Building a 
Strong, Healthy Workplace in Europe: Psychological Perspectives and Insights from H2020-
Funded Sister Projects), “17th European Congress of Psychology (ECP). Psychology as the 
Hub of Science: Opportunities and Responsibility”, Psihološka obzorja / Horizons of 
Psychology, 31, 98–99. (Ljubljana, Slovenia / July 5-8). 
url: http://psiholoska-obzorja.si/arhiv_clanki/2022/ECP_2022_Abstracts.pdf 

 
Carissoli, C., Negri, L., Bassi, M., Reni, G., & Delle Fave, A. (2022). L’esperienza di Flow e il 

suo possibile ruolo nella vita quotidiana di persone con diagnosi di autismo. Comunicazione 
orale, “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – XIV Edizione – Positività di genere. 
Promuovere benessere nella diversità”, Book of Abstract, p.30. (Virtual Conference, Italia / 
10-11 giugno). 

 
Negri, L., Carissoli, C., Cocchi, M. G., Fossati, M., Reni, G., & Delle Fave, A. (2021). Well-being 

and work related self-efficacy in persons diagnosed with autism spectrum disorder. Oral 
communication, “Quality-of-life and Adaptation in a Virulent World – ISQOLS 2021 Virtual 
Conference”, Book of Abstract, p.50-51. (Virtual conference / August 23-27). 

 
Carissoli, C., Redaelli, C., Bernardelli, G., Negri, L., & Delle Fave, A. (2021). Technology as a 

daily resource for Italian college students during the lockdown period. A qualitative study. 
Conference paper, “25th Annual CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking 
Conference: Neurosciences and medicine meet advanced digital technologies and robotics” 
(Virtual conference / September 13-15). 

 
Nicora, M. L., André, E., Berkmans, D., Carissoli, C., D’Orazio, T., Delle Fave, A., Gebhard, P., 

Marani, R., Mira, R. M., Negri, L., Nunnari, F., Fernandez, A. P., Scano, A., Reni, G., & 
Malosio, M. (2021). A human-driven control architecture for promoting good mental health in 
collaborative robot scenarios. Conference paper, “30th IEEE International Conference on 
Robot & Human Interactive Communication (RO-MAN)”, p.285-291 (Virtual conference / 
August 8-12). 
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Negri, L., Bassi, M., Accardi, R., Beretta, S., & Delle Fave, A. (2021). Disturbo Post-Traumatico 
da Stress e Benefit finding al tempo del COVID-19: uno studio longitudinale tra operatori 
sanitari lombardi. Comunicazione orale, “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – XIII 
Edizione – Potenziale in crescita: modelli e pratiche della Psicologia Positiva”, Book of 
Abstract, p.30. (Pavia, Italia / 11-12 giugno). 

 
Negri, L., Montrone, M., Pedretti, C., Baselli, L. A., Dellepiane, R. M., Pietrogrande, M. C., 

Fabio, G., Vizziello, P., & Carrabba, M. (2020). Well-being and quality of life assessment in 
Primary Immunodeficiencies. Oral communication, “19th Biennal Meeting of The European 
Society for Immunodeficiencies”, (Online meeting / October 14-17). 

 
Montrone, M., Pedretti, L., Negri, L., Vizziello, P., Baselli, L. A., Fabio, G., Dellepiane, R., 

Pietrogrande, M. C., & Carrabba, M. (2020). Illness representations in Primary 
Immunodeficiencies: Patients’ and family caregivers’ perspectives. Oral communication, 
“19th Biennal Meeting of The European Society for Immunodeficiencies”, (Online meeting / 
October 14-17). 

 
Pedretti, C., Montrone, M., Negri, L., Bellotta, D., Orlando, S., Tabini, M., Foa, M., Lopopolo, A., 

Baselli, L. A., Dellepiane, R. M., Pietrogrande, M. C., Fabio, G., Carrabba, M., & Vizziello, P. 
(2020). Narrative medicine in patients with Primary Immunodeficiencies: Training and 
experience with healthcare professional and patients. Oral communication, “19th Biennal 
Meeting of The European Society for Immunodeficiencies”, (Online meeting / October 14-
17). 

 
Spoladore, D., Arlati, S., Fossati, M., Negri, L., Sacco, M., & Cocchi, M. G. (2019). A semantic 

decision support system to foster return to work of novice wheelchair users. Abstract, 
"AAATE 2019 conference part 3: Mobility, Technology and Disability”, 31, S129. (Bologna, 
Italy / August 27-30). doi: https://doi.org/10.3233/TAD-190006. 

 
Ninfa, A., Negri, L., Bernardelli, G., Delle Fave, A. (2019). Le relazioni tra personalità, 

regolazione emotiva e indicatori di benessere in diverse fasi della vita adulta. 
Comunicazione orale, “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – XII Edizione – Metodi e 
tecniche in Psicologia Positiva: nuovi orizzonti per la ricerca e l’intervento”, Book of Abstract, 
p.23. (Milano, Italia / 14-15 giugno). 

 
Negri, L., Fossati, M., Cocchi, M. G., Delle Fave, A. (2019). L’esperienza quotidiana di 

adolescenti con disabilità intellettiva. Comparazione con la prospettiva dei genitori. 
Comunicazione orale, “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – XII Edizione – Metodi e 
tecniche in Psicologia Positiva: nuovi orizzonti per la ricerca e l’intervento”, Book of Abstract, 
p.22. (Milano, Italia / 14-15 giugno). 

 
Vizziello, P., Biscotti, M., Brasca, F., Jannaccone Pazzi, A., Monti, F., Negri, L., Dall’Ara, F., 

Olivieri S., Rigamonti, C., Ajmone, P., Costantino, A. (2018). Un approccio terapeutico di 
gruppo, per fratelli e sorelle (Sibling) di bambini con disabilità gravi: Valutazione e 
monitoraggio del benessere e della qualità della vita. Poster, “XIII Convegno Nazionale su 
Qualità della Vita e Disabilità”. (Milano, Italia / 10-11 settembre).  

 
Negri, L. (2017). Nonostante l’Emofilia. Un’indagine qualitativa sugli atteggiamenti resilienti degli 

emofilici italiani e delle loro famiglie. Comunicazione orale, “XVI Convegno Triennale sui 
Problemi Clinici e Sociali dell’Emofilia: Verso l’innovazione … con 20 Anni di Esperienza”. 
(Napoli, Italia / 9-12 novembre). 

 
Negri, L. (2017). La ricerca Ben-essere fratelli: il protocollo di valutazione e i risultati del 

progetto. Comunicazione orale, “Convegno Ben-Essere Fratelli”. (Milano, Italia / 27 ottobre). 
 
Cocchi, M., Aceti, G., Negri, L. (2017). Digital humanities: sviluppo di competenze multimediali e 

di information literacy per la formazione al lavoro di persone con autismo ad alto 
funzionamento. Simposio (Tema: L’inserimento lavorativo delle persone con autismo: 
modelli ed esperienze), “Decent Work, Equity and Inclusion: Passwords for the Present and 
the Future”, Book of Abstract, p.41. (Padova, Italia / 5-7 ottobre). 
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Barozzi, S., Del Bo, L., Passoni, S., Ginocchio, D., Negri, L., Ambrosetti, U. (2017). Analisi delle 
proprietà psicometriche della versione italiana del Tinnitus Functional Index. Comunicazione 
Orale, “XXXVI Congresso Società Italiana Audiologia e Fonatria (SIAF)”, Book of Abstract, p. 
109. (Siena, Italia / 27-30 settembre). 

 
Negri, L., Soosai-Nathan L., del Rocio Hernández-Pozo M. (2017). Altruism: Lay definitions and 

relation with well-being dimensions in two countries. Symposium (Theme: The Happiness 
network: Facets of connectedness from family to spirituality), “15th ISQOLS Annual 
Conference – Quality of Life: Towards a Better Society”, Book of Abstract, p. 27. (Innsbruck, 
Austria / September 28-30). 

 
Negri, L., Buzzi, A., Aru, A. B., Cannavò, A., Castegnaro, C., Fasulo, R. M., Lassandro, G., 

Rocino, A., Santoro, C., Sottilotta, G., Giordano, P., Mazzucconi, M. G., Mura, R., Peyvandi, 
F., Delle Fave, A. (2016). Perceived well-being in Hemophilia: Emotional, social and 
psychological dimensions. Oral communication, “WFH 2016 World Congress”, Haemophilia, 
22(S4), p. 111. (Orlando, USA / July 24-28). http://dx.doi.org/10.1111/hae.12980. 

 
Buzzi, A., Negri, L., Castegnaro, C. (2016). Despite Haemophilia: a multidisciplinary, mixed 

method and person-centered research model. Symposium (Theme: Health and positive 
aging), “8th European Conference on Positive Psychology”, Book of Abstracts, p. 145. 
(Angers, France / June 28 – July 1). 

 
Bassi, M., Negri, L., Ceja, L., Navarro, J., & Delle Fave, A. (2016). Not just flow: A cluster 

approach to daily experience fluctuation. Invited Symposium (Theme: Flow research: 
conceptual advancements and applications), “8th European Conference on Positive 
Psychology”, Book of Abstracts, p.353-354. (Angers, France / June 28 – July 1).  

 
Negri, L., Sartori, R. D. G., Cocchi, M., Piazza, G., & Delle Fave, A. (2016). Disabilità e qualità 

della vita: Costruire risorse e significati nella famiglia. Comunicazione orale, “Giornate 
Nazionali di Psicologia Positiva – IX Edizione – Culture della positività. Attualità e 
prospettive”, Book of Abstracts, p.31-32 (Cesena, Italia / 9-11 giugno). 

 
Negri, L., & Delle Fave, A. (2015). The Meaning in Life Questionnaire: Psychometric Properties 

of the Italian Version. Oral communication, “13th European Conference on Psychological 
Assessment”, Book of Abstracts, p.62 (Zurich, Switzerland / July 22-25). 

 
Schutte, L., Negri, L., Delle Fave, A., & Wissing, M. P. (2015). Rasch analysis of the Satisfaction 

with Life Scale: Findings from South Africa and Italy. Oral communication, “13th European 
Conference on Psychological Assessment”, Book of Abstracts, p.63 (Zurich, Switzerland / 
July 22-25). 

 
Negri, L., Buzzi, A., Aru, A. B., Cannavò, A., Castegnaro, C., Lassandro, G., Rocino, A., 

Santoro, C., Sottilotta, G., Giordano, P., Mazzucconi, M. G., Mura, R., Peyvandi, F., & Delle 
Fave, A. (2015). Nonostante l’Emofilia: Potenzialità e Risorse Personali e Familiari. 
Comunicazione orale, “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – VIII Edizione – Nutrire 
Positività: Ricerche e Interventi per la Promozione del Benessere”, Book of Abstracts, p.34 
(Bergamo, Italia / 12-13 giugno). 

 
Piazza, G., Delle Fave, A., Cocchi, M., Negri, L., & Sartori, R. D. G. (2015). Disabilità e Qualità 

della Vita: Costruire Significati e Risorse nella Famiglia. Poster, “Giornate Nazionali di 
Psicologia Positiva – VIII Edizione – Nutrire Positività: Ricerche e Interventi per la 
Promozione del Benessere”, Book of Abstracts, p.53 (Bergamo, Italia / 12-13 giugno). 

 
Negri, L., Lassandro, G., Aru, A. B., Cannavò, A., Rocino, A., Santoro, C., Sottilotta, G., Buzzi, 

A., Castegnaro, C., Giordano, P., Mazzucconi, M. G., Mura, R., Peyvandi, F., & Delle Fave, 
A. (2015). Nonostante l’Emofilia: Potenzialità e Risorse Personali e Familiari nella 
Prospettiva dei Caregiver. Abstract, “XL Congresso Nazionale AIEOP – ImPazienti di 
crescere”, Book of Abstracts, p.74 (Lecce, Italia / 24-26 maggio). 

 
Delle Fave, A., & Negri, L. (2014). Resilienza, energia rinnovabile per le persone. 

Comunicazione orale, “XV Convegno Triennale sui Problemi Clinici e Sociali dell’Emofilia”, 
(Firenze, Italia / 2-4 novembre).  
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Negri, L., Buzzi, A., Aru, A. B., Cannavò, A., Lassandro, G., Rocino, A., Santoro, C., Sottilotta, 
G., Giordano, P., Mazzucconi, M. G., Mura, R., Peyvandi, F., Schiavulli, M., & Delle Fave, A. 
(2014). Nonostante l’Emofilia: Potenzialità e Risorse Personali e Familiari – Risultati 
Preliminari. Abstract, “XV Convegno Triennale sui Problemi Clinici e Sociali dell’Emofilia”, 
Book of Abstracts, p.33-34 (Firenze, Italia / 2-4 novembre). 

 
Negri, L., Carlquist, E., Ulleberg, P., & Delle Fave, A. (2014). Presenza e Ricerca di significato: 

Proprietà Psicometriche del Meaning in Life Questionnaire in Italia e Norvegia. 
Comunicazione orale, “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – VII Edizione – La 
Psicologia Positiva e la Sfida della Complessità”, Book of Abstracts, p.35 (Firenze, Italia / 6-
7 giugno). 

 
Rassiga, C., Negri, L., & Delle Fave, A. (2014). Risultati preliminari di un intervento di Dog 

Therapy: Indicatori Neuropsicologici e di Benessere. Comunicazione orale, “Giornate 
Nazionali di Psicologia Positiva – VII Edizione – La Psicologia Positiva e la Sfida della 
Complessità”, Book of Abstracts, p.40 (Firenze, Italia / 6-7 giugno). 

 
Rassiga, C., Negri, L., & Delle Fave, A. (2014). Pet Therapy in RSA: Valutazione dell’Efficacia di 

Protocolli di Terapia Assistita dal Cane. Poster, “VII Convegno Nazionale di Psicologia 
dell’Invecchiamento – Invecchiamento e complessità: autodeterminazione e partecipazione”, 
Book of Abstracts, p.95 (Torino, Italia / 23-24 maggio). 

 
Negri, L., Bacher, G., Daniele, E., Raddino, N., & Delle Fave, A. (2013). Professioni di Aiuto e 

Benessere Percepito. Comunicazione orale, “I Convegno Nazionale AIQUAV – Qualità della 
Vita: Territorio e Popolazioni”, Book of Abstracts (Firenze, Italia / 29-31 luglio). 

 
Rassiga, C., Negri, L., Presutti, C., Grimoldi, A., Vaira A., & Delle Fave, A. (2013). Terapia 

Assistita del Cane per Gruppi di Persone con Decadimento Cognitivo Lieve: programma 
Cognitivo ed Emotivo-Relazionale. Comunicazione orale, “I Convegno Nazionale AIQUAV – 
Qualità della Vita: Territorio e Popolazioni”, Book of Abstracts (Firenze, Italia / 29-31 luglio). 

 
Delle Fave, A., Soosai-Nathan, L., Negri, L., Morandi, A. & Nambi, N. (2013). Positive 

Psychology and Ayurveda: convergent pathways to health promotion. Oral communication, 
“Third World Congress on Positive Psychology”, Book of Abstracts, p.120 (Los Angeles, 
USA / June 27-30). 

 
Sartori, R. D. G., Negri, L., & Delle Fave, A. (2012). The Impact of Health Conditions on 

Perceived Happiness, Meaning and Goal Pursuit. A Comparative Study. Oral 
communication, “Second Global Congress for Qualitative Health Research”, Book of 
Abstracts, 157-158 (Milano, Italia / 28-30 giugno).  

 
Soosai-Nathan, L., Negri, L., & Delle Fave, A. (2011). Oltre il comportamento Pro-Sociale: Uno 

Studio Pilota sull’Altruismo. Comunicazione orale, “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva 
– V Edizione – Il Benessere nel quotidiano. Ricerche e Pratiche a Confronto”, Book of 
Abstracts, 49-50 (Milano, Italia / 11-12 novembre). 

 
Soosai-Nathan, L., Negri, L., & Delle Fave, A. (2011). The Investigation of Altruism Across 

Cultures. A Pilot Study. Poster, “Second World Congress on Positive Psychology”, Book of 
Abstract, 49 (Philadelphia, USA / July 23-26). 
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PUBBLICAZIONI   

 

Carissoli, C., Negri, L., Bassi, M., Storm, F. A., & Delle Fave, A. (2023). Mental Workload and 
Human-Robot Interaction in Collaborative Tasks: A Scoping Review. International Journal of 
Human–Computer Interaction, 1-20. https://doi.org/10.1080/10447318.2023.2254639 

 
Bassi, M., Negri, L., Cilia, S., Falautano, M., Grobberio, M., Niccolai, C., Pattini, M., Pietrolongo, 

E., Quartuccio, M. E., Viterbo R. G., Allegri, B., Amato, M, P., Benin, M., De Luca, G., 
Gasperini, C., Minacapelli, E., Patti, F., Trojano, M., & Delle Fave, A. (2023). Predicting 
sense of coherence among caregiving partners of persons with multiple sclerosis. 
Rehabilitation Psychology, 68(3), 289-300. https://doi.org/10.1037/rep0000501   

 
Cantarella, G., Negri, L., Bernardelli, G., Nitro, L., Aldè, M., Pignataro, L., & Delle Fave, A. 

(2023). Vocal fatigue perceived in remote working by teachers of different school grades 
during COVID-19 pandemic. Auris Nasus Larynx, 50(3), 450-457.  
doi: https://doi.org/10.1016/j.anl.2022.08.009  

 
Negri, L., Bassi, M., Accardi, R., & Delle Fave, A. (2023). Post-traumatic stress symptoms and 

benefit finding: a longitudinal study among Italian health workers during the COVID-19 
pandemic. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, 58(10), 1549-1559. 
https://doi.org/10.1007/s00127-023-02475-3  

 
Negri, L., Spoladore, D., Fossati, M., Arlati, S., Cocchi, M. G., Corbetta, C., Davalli, A., & Sacco, 

M. (2023). Proposal for an ICF-based methodology to foster the return to work of persons 
with disability. WORK: A Journal of Prevention, Assessment & Rehabilitation, 74(2), 649-
662. doi: https://doi.org/10.3233/WOR-211226 

 
Negri, L., Sacchi, C., Accardi, R., Simonelli, A., & Bassi, M. (2022). Post-Traumatic Stress 

Disorder Checklist for DSM-5 (PCL-5). Latent structure analysis and measurement 
invariance in a sample of Italian health workers during the COVID-19 pandemic. Testing, 
Psychometrics, Methodology in Applied Psychology, 29(4), 495-507. doi: 
https://doi.org/10.4473/TPM29.4.7 

 
Rocca, S., Pizzorni, N., Valenza, N., Negri, L., & Schindler, A. (2022). Reliability and construct 

validity of the Yale Pharyngeal Residue Severity Rating Scale: Performance on videos and 
effect of bolus consistency. Diagnostics, 12(8): 1897. 
doi: https://doi.org/10.3390/diagnostics12081897 

 
Carissoli, C., Redaelli, C., Bernardelli, G., Negri, L., & Delle Fave, A. (2022). Technology as a 

daily resource for Italian college students during the lockdown period. A qualitative study. 
Annual Review of CyberTherapy and Telemedicine, 20, 41–45. 

 
Robotti, C., Mozzanica, F., Atzori, C., Cavalot, A., Cossu, D., Primov-Fever, A., Benazzo, M., 

Negri, L., & Schindler, A. (2022). Translation, cross-cultural adaptation, and preliminary 
validation of the Transsexual Voice Questionnaire for Male-to-Female Transsexuals (I-
TVQMTF) into Italian. Journal of Voice, 36(4), 587.e1–587.e11.  
doi: https://doi.org/10.1016/j.jvoice.2020.07.018 

 
Bassi, M., Carissoli, C., Beretta, S., Negri, L., Fianco, A., & Delle Fave, A. (2022). Flow 

Experience and Emotional Well-Being among Italian Adolescents during the COVID-19 
Pandemic. The Journal of Psychology, 1-19.  
doi: https://doi.org/10.1080/00223980.2022.2074347  

 
Negri, L., Cilia, S., Falautano, M., Grobberio, M., Niccolai, C., Pattini, M., Pietrolongo, E., 

Quartuccio, M. E., Viterbo, R. G., Allegri, B., Amato, M. P., Benin, M., De Luca, G., 
Gasperini, C., Minacapelli, E., Patti, F., Trojano, M., & Bassi, M. (2022). Job satisfaction 
among physicians and nurses involved in the management of Multiple Sclerosis: The role of 
happiness and meaning at work. Neurological Sciences 43(3), 1903-1910.  
doi: https://doi.org/10.1007/s10072-021-05520-8 

 
Delle Fave, A., & Negri, L. (2022). Resilienza e salute mentale degli operatori sanitari durante la 

pandemia da Covid-19. Counseling, 15(1), 116-120. 
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Saetti, M. C., Difonzo, T., Sirtori, M. A., Negri, L., Zago, S., & Rassiga, C. (2021). The Paced 
Auditory Serial Addition Task (PASAT): Normative data for the Italian population. 
Neuropsychological Trends (29), 65-82. doi: https://doi.org/10.7358/neur-2021-029-saet 

 
Bassi, M., Negri, L., Accardi, R. & Delle Fave, A. (2021). The relationship between post-

traumatic stress and positive mental health symptoms among health workers during COVID-
19 pandemic in Lombardy, Italy. Journal of Affective Disorders, 280, 1-6. doi: 
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.11.065 

 
Bassi, M., Grobberio, M., Negri, L., Cilia, S., Minacapelli, E., Niccolai, C., Pattini, M., 

Pietrolongo, E., Quartuccio, M., E., Viterbo, R. G., Allegri, B., Amato, M. P., Benin, M., De 
Luca, G., Falautano, M., Gasperini, C., Patti, F., Trojano, M., & Delle Fave, A. (2021). The 
contribution of illness beliefs, coping strategies, and social support to perceived physical 
health and fatigue in multiple sclerosis. Journal of Clinical Psychology in Medical Settings 
28(1), 149-160. doi: https://doi.org/10.1007/s10880-019-09692-6 

 
Schutte, L., Negri, L., Delle Fave, A., & Wissing, M. P. (2021). Rasch analysis of the Satisfaction 

with Life Scale across countries: Findings from South Africa and Italy. Current Psychology 
40(10), 4908-4917. doi: https://doi.org/10.1007/s12144-019-00424-5 

 
Delle Fave, A., & Negri, L. (2021). Utilizzo di strumenti tecnologici nella promozione del 

benessere lavorativo di adulti con diagnosi di Disturbo dello Spettro Autistico. Counseling, 
14(1), 119-122. 

 
Barozzi, S., Del Bo, L., Passoni, S., Ginocchio, D., Negri, L., Crocetti, A., & Ambrosetti, U. 

(2020). Psychometric properties of the Italian Tinnitus Functional Index (TFI). Acta 
Otorhinolaryngologica Italica, 40(3), 230-237. doi: https://doi.org/10.14639/0392-100x-2432 

 
Negri, L., Minacapelli, E., Bassi, M., Cilia, S., Falautano, M., Grobberio, M., Niccolai, C., Pattini, 

M., Pietrolongo, E., Quartuccio, M. E., Viterbo, R. G., Allegri, B., Amato, M. P., Benin, M., 
De Luca, G., Gasperini, C., Patti, F., Trojano, M., & Delle Fave, A. (2020). Italian validation 
of the Caregiving Tasks in Multiple Sclerosis Scale (CTiMSS). Neurological Sciences, 41(7), 
1881-1889. doi: https://doi.org/10.1007/s10072-020-04302-y 

 
Fossati, M., Negri, L., Fianco, A., Cocchi, M. G., Molteni, M., & Delle Fave, A. (2020). Resilience 

as a moderator between objective and subjective burden among parents of children with 
ADHD. Archives of Psychiatric Nursing 34(1), 53-63.  
doi: https://doi.org/10.1016/j.apnu.2019.11.001 

 
Negri, L., Buzzi, A., Aru, A. B., Cannavò, A., Castegnaro, C., Fasulo, M. R., Lassandro, G., 

Rocino, A., Santoro, C., Sottilotta, G., Giordano, P., Mazzucconi, M. G., Mura, S., Peyvandi, 
F., & Delle Fave, A. (2020). Perceived well-being and mental health in Haemophilia. 
Psychology, Health & Medicine 25(9), 1062-1072. 
doi: https://doi.org/10.1080/13548506.2020.1717556 

 
Bassi, M., Cilia, S., Falautano, M., Grobberio, M., Negri, L., Niccolai, C., Pattini, M., Pietrolongo, 

E., Quartuccio, M. E., Viterbo, R. G., Allegri, B., Amato, M. P., Benin, M., De Luca, G., 
Gasperini, C., Minacapelli, E., Patti, F., Trojano, M., & Delle Fave, A. (2020). The caring 
experience in Multiple Sclerosis: Caregiving tasks, coping strategies and psychological 
well-being. Health and Social Care in the Community 28(1), 236-246. doi: 
https://doi.org/10.1111/hsc.12858 

 
Negri, L., Bassi, M., & Delle Fave, A. (2019). Italian validation of the Meaning in Life 

Questionnaire: Factor structure, reliability, convergent, and discriminant validity. 
Psychological Reports, 123(2), 578-600. doi: http://doi.org/10.1177/0033294118821302 

 
Negri, L., Piazza, G., Sartori, R. D. G., Cocchi, M. G., & Delle Fave, A. (2019). The Adult Carer 

Quality of Life Questionnaire (AC-QoL): Comparison with measures of burden and well-
being, and Italian validation. Disability and Rehabilitation, 41(10) 1207-1216. doi:  
https://doi.org/10.1080/09638288.2017.1423519 
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Delle Fave, A., & Negri, L. (2016). Mental health: Multiple perspectives for an evolving concept. 
In C. R. Snyder, S. J. Lopez, L. M. Edwards & S. C. Marques (Eds.), The Oxford Handbook 
of Positive Psychology, 3rd Edition: Oxford University Press. doi: 
http://doi.org/10.1093/oxfordhb/9780199396511.013.6 

 
Delle Fave, A., & Negri, L. (2015). La Psicologia Positiva: Promozione della Salute come 

Strumento di Prevenzione. In G. De Isabella & G. Majani (Eds.). Psicologia in Medicina: 
Vantaggi e Prospettive, pp. 81-91. Milano: Franco Angeli. 

 
Fianco, A., Sartori, R. D. G., Negri, L., Lorini, S., Valle, G., & Delle Fave, A. (2015). The 

relationship between burden and well-being among caregivers of Italian people diagnosed 
with severe neuromotor and cognitive disorders. Research in Developmental Disabilities, 39, 
43-54. doi: http://dx.doi.org/10.1016/j.ridd.2015.01.006 

 
Singh, K., Bassi, M., Junnarkar, M., & Negri, L. (2015). Mental health and psychosocial 

functioning in adolescence: An investigation among Indian students from Delhi. Journal of 
Adolescence, 39, 59-69. doi: http://dx.doi.org/10.1016/j.adolescence.2014.12.008 

 
Delle Fave, A., Negri, L., Ram Manohar, P., Morandi, A., & Bassi, M. (2015). The Ayurveda 

concept of Prakŗti and the western construct of personality: A comparative pilot study. 
European Journal of Integrative Medicine, 7(4), 396-408. doi: 
http://dx.doi.org/10.1016/j.eujim.2014.09.133 

 
Sartori, R. D. G., Negri, L., & Delle Fave, A. (2014). Invecchiamento e benessere: Il contributo 

della Psicologia Positiva. In M. Cesa-Bianchi, C. Cristini, M. Fulcheri, & L. Peirone (Eds.). 
Vivere e valorizzare il tempo. Invecchiare con creatività e coraggio. Torino: Premedia. 

 
Soosai-Nathan, L., Negri, L., & Delle Fave, A. (2013). Beyond pro-social behaviour: An 

exploration of altruism in two cultures. Psychological Studies, 58(2), 103-114. 
http://dx.doi.org/10.1007/s12646-013-0184-z 

 
Bassi, M., Bacher, G., Negri, L., & Delle Fave, A. (2013). The contribution of job happiness and 

job meaning to the well-being of workers from thriving and failing companies. Applied 
Research in Quality of Life, 8, 427-448. http://dx.doi.org/10.1007/s11482-012-9202-x 

 
 
 

   
ULTERIORI 

INFORMAZIONI 
CONCORSI E PROGETTI 

 
• Data  01/04/2020 – 31/03/2023 

• Concorso  Assegno di Ricerca Universitario di tipo B per il progetto H2020 “MINDBOT - Mental Health 
Promotion of Cobot Workers in Industry 4.0” bandito dal Dipartimento di Fisiopatologia Medico-
Chirurgica e dei Trapianti dell’Università degli Studi di Milano 

• Esito  Vincitore 
 
 

• Data  01/07/2013 – 31/10/2015 
• Concorso  Assegno di Ricerca Universitario di tipo B per il progetto “Nonostante l’emofilia: potenzialità e 

risorse personali e familiari” bandito dal Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei 
Trapianti dell’Università degli Studi di Milano 

• Esito  Vincitore 
 
 

• Data  2010 - 2013 
• Concorso  Borsa di dottorato di ricerca di durata triennale finanziata dalla Fondazione Fratelli Confalonieri 

di Milano 
• Esito  Assegnatario Borsa 
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• Data  15/04/2008 – 30/09/2008 
• Concorso  Stage per lo sviluppo di progetti di ricerca in ambito scientifico finanziato dalla Regione 

Lombardia e dal Fondo Sociale Europeo (Programma regionale Laborlab – Ambito Ricercatori). 
• Esito  Assegnatario Dote di Ricerca 

 
 
 

ALTRE ATTIVITÀ  Dal 01/07/2022 - Membro del board dell’European Network for Positive Psychology (ENPP) con 
il ruolo di Segretario Esecutivo  
 
Dal 01/01/2011 - Assistant to the Editor per il “Journal of Happiness Studies” (JOHS – 
ISSN:1389-4978; Publisher: Springer; Category: Psychology, Multidisciplinary; IF (2022): 4.6 - 
JIF Quartile (2022): Q1; JCI (2022): 1.67 - JCI Quartile (2022): Q1; Indexed in Scopus /SSCI 
WoS)  
 
Socio Ordinario della Società Italiana di Psicologia Positiva (S.I.P.P.) 
Via Settembrini 2, 20124 Milano 
 

 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B  

 
 

 
 
“Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000” 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e sue successive 
modifiche e integrazioni, ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell’art. 15 del d.lgs. n. 33 del 14 marzo 2013, nonché 
del Regolamento UE 679/2016. 
 
Data 
20/12/2023            
               Luca Negri  
                                                                                                                                   
                                      

 
 
 


