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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

marzo 2017 —in corso

settembre 2023 — in corso

ottobre 2022 — in corso

novembre 2021 — marzo 2023

luglio 2021 — ottobre 2021

marzo 2021 — maggio 2021

Curriculum Vitae Claudia Meroni

Claudia Meroni

Iscritta all Albo degli Psicologi della Lombardia, sezione A, n. 17789

Psicologa Consulente presso ATS Citta Metropolitana di Milano

UOC Servizio Regionale di Supporto ai Piani e Programmi di Promozione della Salute e alle Attivita di

Documentazione sulla Salute - Via Juvara 22 Milano

precedentemente UOC Promozione della Salute — UOS Prevenzione Specifica

Incarichi annuali di consulenza:

= Attuazione delle attivita di supporto per la realizzazione di programmi e interventi preventivi previsti
nellambito del “Piano Locale Gap” — attivita territoriali

= Attuazione delle attivita di supporto per la realizzazione di programmi e interventi preventivi previsti
nell'ambito del “coordinamento Piano Regionale Gioco Azzardo Patologico” — attivita regionali

= Attuazione delle attivita di supporto al coordinamento Rete Regionale Promozione della Salute, DG
Welfare Regione Lombardia

= Attuazione delle attivita di supporto allo sviluppo di reti locali per la promozione della salute e la
prevenzione dei fattori di rischio comportamentali nellambito del Piano Integrato Locale della
Promozione della Salute

= Realizzazione del Progetto Europeo UPC-Adapt — Implementing a prevention training curriculum in
Europe: Adaptation and Piloting

Borsa di Ricerca “Promozione della salute nel contesto scolastico: modello della
Scuola che Promuove Salute e Obiettivi di Sviluppo Sostenibile” - Universita degli
Studi di Milano Bicocca

Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, Milano

= Attivita di ricerca scientifica, formazione e project management nellambito del progetto europeo
Erasmus+ dal titolo “Playful Leaming and Storytellying that create Engagement for the SDGs among
children and young people”

Consulenza presso IFOAM Organics Europe

Rue Marie-Therese, 11 1000 Brussels

= Progettazione e implementazione di valutazioni del benessere del personale

= |dentificazione bisogni formativi e sviluppo piani formativi e career development plans
= Supporto gestione problematiche lavoro-correlate

Borsa di Ricerca Dipartimento Psicologia - Universita degli Studi di Milano Bicocca

Progetto Erasmus + “Whole-school approach for youth with migrant background”

Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, Milano

= Attivita di ricerca e formazione nell'ambito del progetto europeo Erasmus+ dal titolo “Whole-school
approach for youth with migrant background — WAY”

Collaborazione Dipartimento Psicologia - Universita degli Studi di Milano Bicocca
Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, Milano

= Produzione di materiali operativi per la scuola e analisi della letteratura, traduzione documenti
scientifici riguardanti promozione della salute a scuola (SHE School Manual 2.0 — A methodological
guidebook to become a health promoting school — Schools for Health in Europe)

Collaborazione con OPL — Ordine degli Psicologi della Lombardia
OPL — Corso Buenos Aires 75 Milano
= Conduzione di focus group, interpretazione e analisi dei dati per progetto di psicologia scolastica
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novembre 2018 — luglio 2020  Consulente Project Management progetto Interreg IT-CH
Cooperativa sociale CRAMS — Via ai Poggi 14, 23900 Lecco
Attivita di project management per il progetto Europeo Interreg ltalia — Svizzera “Brainart”

marzo, aprile 2017 Consulente progetto regionale “Good Night” — Analisi dei dati e stesura report
Cooperativa A.E.P.E.R. Via P. Rovelli 28/L, 24125 Bergamo — collaborazione occasionale
= Analisi dei dati, valutazione di processo e di efficacia, stesura reportistica regionale per progetto
“Good Night” approvato da Regione Lombardia con decreto n.1450/2016 per lo sviluppo di interventi
a favore di giovani e persone, anche abusatori di sostanze, in situazione di grave marginalita.

dicembre 2015 — febbraio 2017 Psicologa Talent Selection Autorita Europea per la Sicurezza Alimentare
EFSA, European Food Safety Authority — Unita HUCAP Risorse Umane — Paid Traineeship
Via Carlo Magno 1A, 43126 Parma

marzo 2015 —settembre 2015  Ricercatrice consulente
Studio Co.S.S. Consulenza Servizi per la Salute, Corso Giovanni Pascoli 7, Torino

= Consulenza in collaborazione con ASL Torino 4 per valutazione di processo e di efficacia, analisi
qualitative e quantitative dei dati, predisposizione report di valutazione per il progetto RELI —
Reinserimento Lavorativo Integrato — Progetto nazionale attivato dal Dipartimento Politiche
Antidroga della Presidenza del Consiglio dei Ministri: “RELI — Promozione e realizzazione di un
nuovo modello di reinserimento socio-lavorativo integrato, delle persone con problemi di dipendenza
da droghe o alcol, mediante I'attivazione di un network nazionale di organizzazioni produttive e
gruppi di coordinamento territoriale”

15 aprile 2014 - 15 ottobre 2014 Tirocinante psicologa
I.R.R.C.S. La Nostra Famiglia, Via Don Luigi Monza 1, Ponte Lambro, CO

4 novembre 2013 - 15 aprile 2014 Tirocinante psicologa
Universita Bicocca - EUPOLIS lIstituto superiore per Ricerca, Statistica e Formazione - ASL Milano

ISTRUZIONE |

ottobre 2011 - ottobre 2013 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia
Universita degli Studi di Milano Bicocca - Piazza dell Ateneo Nuovo 1, Milano

ottobre 2010 - luglio 2011 Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi di Milano Bicocca - Piazza dellAteneo Nuovo 1, Milano
Integrazione esami e crediti formativi necessari per accesso Laurea Magistrale

ottobre 2005 - aprile 2009  Laurea Triennale in Mediazione Linguistica e Culturale
Universita degli Studi di Milano — Via Festa del Perdono 7, Milano

PUBBLICAZIONI |

1. Articoli e libri

e The perceptions of the causes of cardiac diseases: a taxonomy.
Miglioretti M., Meroni C., Baiardo G., Savioli G., Velasco V.
Psychology & Health, 2018, 33(4), 537-554, DOI: 10.1080/08870446.2017.1380810
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e European Prevention Curriculum — A handbook for decision-makers, opinion-makers and policy-makers in
science-based prevention of substance use
EMCDDA — European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, Lisbona e partners del progetto UPC — Adapt. Per partner ATS
Milano: Meroni C., Celata C., Gelmi G., Vimercati N., (2019). ISBN 978-92-9497-416-7 ISSN 1606-1705. DOI: 10.2810/852697

e Una “comunita competente” per la prevenzione ed il contrasto al Gioco d’Azzardo Patologico (GAP):
esperienze in corso nei territori lombardi
Calloni L., Capriulo A.P,, Torri A., Parisi G., Meroni C., Olivadoti S., Celata C."PSICOLOGIA DI COMUNITA™" 2/2020, pp. 23-40,

e The italian school psychologists’ role: a qualitative study about professional practices and representations
Meroni C., Fagnani L., Confalonieri E., Baventore D., Velasco V.
European Joumal of Investigation in Health, Psychology and Education, 2021, 17, 1134-1155. https://doi.org/10.3390/ ejihpe11040084

e | Gruppi di Cammino e la Promozione della Salute. La sfida digitale al tempo del Covid-19
Carraro S., leva B., Meroni C., Muzzi M. Prospettive sociali e sanitarie, 2021, 4

e [talian annex to the SHE School Manual 2.0 — “Manuale SHE per la scuola 2.0. Appendice: implementazione
delle Scuole che Promuovono Salute in Italia”
Velasco V., Meroni C.. Schools for Health in Europe website: schoolsforhealth.org (2021)

e School-based interventions for migrant students in the framework of the Health Promoting Whole-School
Approach: an Umbrella Review.
Meroni Claudia & Velasco Veronica. Sustainability, 2023, 15(3). http://dx.doi.org/10.3390/su15031894

e Areeverdi e salute.
Celata C., Calloni L., Locatelli G., Bergamaschi W., Meroni C. (2023). Capitolo in “Libro Bianco del Verde 22/23".

2. Contributi a convegni internazionali

¢ Health Promotion good practices in the workplace: Lombardy WHP Network.
Coppola L., Celata C., Gelmi G., Meroni C., WHP Lombardia Program Group
Abstract presentato a: 10th IUHPE European Conference and International Forum for Health Promotion Research. Trondheim, Norvegia,
24-26/09/2018

¢ Promoting health and physical activity through community empowerment with an intersectoral approach: an
experimentation in a semi-suburban neighbourhood in Milano
Meroni C., Olivadoti S., Vairelli F., Celata C., Boni R.
Abstract presentato a: 11th IUHPE European Conference on Health Promotion — Health promotion transformative action in a changing
Europe. Girona, Spagna, 15-16/06/2021

¢ Walking groups, health promotion and digital challenges during the Covid-19 pandemic
Meroni C., Carraro S., leva B., Muzzi M., Boni R.
Poster presentato a: 11th IUHPE European Conference on Health Promotion — Health promotion transformative action in a changing
Europe. Girona, Spagna, 15-16/06/2021

o Health literacy in different settings: an analysis of Lombardy Region’s health promotion policies
Capriulo A.P., Torri A., Parisi G., Calloni L., Olivadoti S., Meroni C., Celata C.
Abstract presentato a: 11th IUHPE European Conference on Health Promotion — Health promotion transformative action in a changing
Europe. Girona, Spagna, 15-16/06/2021

e Health promotion pills: life skills as a way to support schools during the pandemic
Scattola P., Mercuri F., Meroni C., Brasca S., Giovanetti E., Velasco V., Celata C.
Poster presentato a: 11th IUHPE European Conference on Health Promotion — Health promotion transformative action in a changing
Europe. Girona, Spagna, 15-16/06/2021

e  Covid-19, Health inequalities and the Syndemic approach
Olivadoti S., Calloni L., Capriulo A.P., Meroni C., Parisi G., Torri A., Celata C.
Abstract presentato a: 15th ESA European Sociological Association — Sociological knowledges for alternative futures. Barcellona, Spagna,
31/08/2021 — 03/09/2021

¢ Qualitative study of professional representations and practices of school psychologists in Lombardy (ltaly)

Meroni C., Baventore D., Velasco V.
Abstract presentato a: 44" Annual Conference of the International School Psychology Association (ISPA) — School psychology in a changing
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world — Challenges to promote the well-being of school communities

3. Contributi a convegni nazionali

e  Burnout e orientamento alla Recovery nei Servizi di Salute Mentali italiani.
Rapisarda F., Meroni C., Miglioretti M. Poster presentato a: Congresso Associazione ltaliana Psicologia AIP — Sezione per le organizzazioni.
Pavia, Settembre 2016.

e  Programmi di Comunita per promuovere uno stile di vita attivo e salutare: i “gruppi di cammino” in Lombardia.
Coppola L., Celata C., Franchetti M., Meroni C. e Gruppo promozione salute Regione Lombardia
Poster presentato a: 53° course Scuola internazionale di Epidemiologia e Medicina Preventiva Ettore Majorana Foundation and Centre for
Scientific Culture “Il ruolo dei dipartimenti di prevenzione e del SSN nella prevenzione del Doping e Promozione della Salute sul Territorio.
Erice (Trapani), 15-19/05/2018

e Verso il portafoglio di competenze del promotore della salute... Curriculum, standard, e...
Capriulo A.P., Meroni C., Scattola P., Celata C.. Abstract presentato a: VI Meeting nazionale SIPS. Rigenerare per la promozione della
salute. Milano, 1-2/10/2018. Capitolo 4. Libro degli Atti del Convegno.

¢ Adattamento del Curriculum Universale di Prevenzione e feedback dei decision-maker europei.
Donini R., Meroni C., Celata C., Vimercati N. Abstract presentato a: VI Meeting nazionale SIPS. Rigenerare per la promozione della salute.
Milano, 1-2/10/2018. Capitolo 9. Libro degli Atti del Convegno.

* Rieducazione e rigenerazione in setting carcerario.
Gianoli D., Meroni C., Colombo F., Gelmi G. Abstract presentato a: VI Meeting nazionale SIPS. Rigenerare per la promozione della salute.
Milano, 1-2/10/2018. Capitolo 10. Libro degli Atti del Convegno.

e Gorla in Movimento: intervento di comunita e promozione dell’attivita fisica, una sperimentazione.
Celata C., Meroni C., lannaccone N., Loi A.R., Panella L., Pucci S., Branzaglia C. Poster presentato a: Xlll Congresso Nazionale SIPSA,
Societa Italiana di Psicologia della Salute. Napoli, 23-25/05/19 Libro degli Atti “Prospettive di Psicologia della Salute”.

e Curriculum universale di prevenzione: adattamento al contesto, alle rappresentazioni e alla cultura della salute
europei
Celata C., Gelmi G., Meroni C., Donini R., Vimercati N. Abstract presentato a: Xlll Congresso Nazionale SIPSA, Societa ltaliana di Psicologia
della Salute. Napoli, 23-25/05/19 Libro degli Atti “Prospettive di Psicologia della Salute”. Sessione tematica: processi culturali e di comunita.

e Lapoliedricita della promozione della salute: sfide e integrazioni nel contesto scolastico
Velasco V., Gelmi G., Capriulo A.P., Meroni C., Mercuri F., Olivadoti S., Scattola P., Celata C. Abstract presentato a: Xlll Congresso
Nazionale Associazione SIPSA, Societa Italiana di Psicologia della Salute. Napoli, 23-25/05/2019

e Gorla in movimento: intervento di comunita e promozione dell’attivita fisica, una sperimentazione.
Celata, C, Meroni, C, lannaccone, N, Panella, L, Pucci, S, Branzaglia, C. Abstract presentato a: VIl Meeting nazionale SIPS. La resilienza
nella promozione della salute. Bari, 7-8/10/2019. Libro degli Atti del Convegno, pp. 216-219.

e Contrasto alle diseguaglianze e inclusivita nella prevenzione del disturbo da gioco d’azzardo: I’esperienza del
piano lombardo
Parisi G., Calloni L., Torri A., Capriulo A.P., Olivadoti S., Meroni C., Celata C. (2021) Abstract presentato a: XlIl Convegno Nazionale
S.ILP.C.O., Societa Italiana di Psicologia di Comunita. Oltre le distanze. Le comunita tra separazione e solidarieta. Firenze, 8-10/09/2021.

e Focus Group digitali: il coinvolgimento degli over 65

leva B., Carraro S., Muzzi M., Meroni C. (2021) Abstract presentato a: XlIl Convegno Nazionale S..P.C.0O., Societa Italiana di Psicologia di
Comunita. Oltre le distanze. Le comunita tra separazione e solidarieta. Firenze, 8-10 settembre 2021. Libro degli Atti del Convegno

e Un personaggio in cerca di autore: le molteplici sfaccettature dell’identita professionale dello psicologo
scolastico in Lombardia.

Baventore D., Confalonieri E., Fagnani L., Meroni C., Velasco V. (2021). Abstract presentato a: XXXIIl Congresso Nazionale AIP della
Sezione di Psicologia dello Sviluppo e del’Educazione, Bari, 20-23 settembre 2021, comunicazione orale
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