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A00001
Quale tra i seguenti fattori puo favorire la colonizzazione da Legionella pneumophila negli impianti di distribuzione
idrica?
X Sezioni di impianti complessi e presenza di rami morti (tubature a fondo cieco)
Il Presenza di sedimenti e di incrostazioni calcaree
Tutte le altre alternative sono corrette

A00002
Bevendo acqua potabile & possibile contrarre la Legionellosi?
I} No, la legionellosi si contrae normalmente per via respiratoria mediante inalazione/aspirazione di aerosol contaminato
da Legionella
IE Sié possibile
Dipende dall'eta

A00003
Nelle strutture ricettive i cosmetici a disposizione della clientela possono essere?
Y in confezione monodose etichettata
I venduti sfusi
tutte le altre alternative sono corrette
A00004

Nelle strutture sanitarie polispecialistiche non accreditate al sistema sanitario Regionale Lombardo, presso le
quali & presente anche un ambulatorio chirurgico, & possibile svolgere attivita di Day Surgery:

B no

I si, se & garantita una procedura di emergenza sanitaria

si, se & garantita la presenza di un chirurgo e di un anestesista;

A00005
Gli alimenti deperibili cotti devono essere conservati a quale temperatura?
[} Tra 60 e 65 gradi
El Tra 40 e 50 gradi
Tra 0 e 4 gradi

A00006
Quali dei seguenti microrganismi patogeni potrebbe riprodursi in frigorifero?
[ Listeria
[l Salmonelia
Clostridium Botulinum

A00007
Gli elementi piu favorevoli alla moltiplicazione dei batteri sono?
[} molta acqua libera disponibile ed alte concentrazioni di zuccheri
IE] tanti zuccheri
poca acqua libera disponibile
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A00008
In caso di intossicazione da monossido di carbonio ATS deve?
A Verificare la tipologia di impianti a fiamma libera e predisporne il sequestro anche a titolo cautelativo
E Non intervenire
Non verificare gli impianti e chiedere il certificato di conformita impianti

A00009
OSA é I'acronimo di:
ﬂ Operatore del Settore Alimentare
E Operatore della Sicurezza Alimentare
Operatore del Servizio degli alimenti

10

A00010
Gli alimenti crudi vanno tenuti separati da quelli cotti?

B vero
I non vero
vero solo per il pollame

11

A00011
In Regione Lombardia, ai sensi dell’art. 13 della L.R. 12/2005 smi, il Documento di Piano del Piano Regolatore
Generale (PGT) contemporaneamente al deposito, & trasmesso anche all’A.T.S., entro quanti giorni le ATS
possono avanzare osservazioni?
I} entro 60 gg
E entro 30 gg
entro 90 gg

12

A00012

Cosa obbligatoriamente deve essere riportato in etichetta sulle miscele utilizzate per i tatuaggi e/o trucco
permanente?
N Miscela da utilizzare esclusivamente per tatuaggi o trucco permanente

Bl Miscela per tatuaggi o trucco permanente
Inchiostro per tatuaggi

13

A00013
Cosa regola il Regolamento (CE) n. 1272/2008 (CLP)?
I Classificazione, etichettatura e imballaggio delle sostanze chimiche e delle miscele
IE La registrazione, la valutazione, 'autorizzazione e la restrizione delle sostanze chimiche
Tutte le altre alternative sono corrette

14

A00014
Quali di questi punti elencati nel D.Lgs. 81/08 & un obbligo del Datore di lavoro?
EX Elaborare il documento di valutazione dei rischi
B Utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione
Sottoporsi ai controlli sanitari
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A00015

L Il decreto Legislativo 31/2001 cosa disciplina?
N 1a qualita del'acqua destinata al consumo umano
[ 1a qualita del'acqua destinata all’allevamento dei molluschi bivalvi
la qualita delle acque minerali
A00016
16 Per effettuare un prelievo di acqua potabile al fine di svolgere un'analisi microbiologica si usano?
N bottiglie in vetro o polietilene condizionate con tiosolfato
B bottiglie in vetro scuro
bottiglie in vetro chiaro
A00017
1 In Regione Lombardia I'autorizzazione all’esercizio dell’attivita sanitaria & richiesta per?
I e Strutture sanitarie di ricovero e cura, i centri di procreazione medicalmente assistita e la residenzialita psichiatrica
IE le Strutture sanitarie di ricovero e cura, gli studi professionali e le attivita odontoiatriche monospecialistiche
la residenzialita psichiatrica, le attivita odontoiatriche monospecialistiche e gli studi professionali di Medicina dello
Sport
A00018
i I NAS hanno dipendenza funzionale da:
[} Ministero della salute
3 siaN
Regioni e dalle Provincie
A00019
L Con l'introduzione del Reg. (CE) 2017/625 quale Regolamento viene abrogato?
I[N 882/2004
B 178/2002
852/2004
A00020
2 Le tossinfezioni propriamente dette sono malattie?
N causate da alimenti che contengono batteri patogeni e/o le loro tossine
E] causate da parassiti
causate da virus
A00021
21 A partire da quale temperatura vengono uccise le spore?
I 121°C
E 100°C
80 °C
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22

A00022
Dal punto di vista metodologico un buon indicatore deve essere:
(A Riproducibile, accurato, sensibile al cambiamento, specifico
B Riproducibile, semplice, completo
Accurato, sensibile al cambiamento, corretto

23

A00023
Nelle nostre latitudini e in pianura, quale dei seguenti orientamenti non & consigliato per le camere da letto delle
abitazioni civili?
I Nord
] Sud-ovest
Sud

24

A00024
Il datore di lavoro, prima dell'inizio di lavori di demolizione o di rimozione dell'amianto, predispone un piano di
lavoro che deve essere inoltrato all'organo di vigilanza almeno:
Y 30 giorni prima dell'inizio dei lavori
E 7 giorni prima dell'inizio dei lavori
28 giorni prima dell'inizio dei lavori

25

A00025
In base all'art. 35 del D.Lgs 81/08 il datore di lavoro , che ha nella sua azienda piu di 15 dipendenti deve:
I indire almeno 1 volta all'anno una riunione periodica
I indire una volta ogni due anni una riunione periodica
indire una volta ogni 36 mesi una riunione periodica

26

A00026
L'aggiornamento della formazione dei lavoratori (art. 36 e 37 del D.L. gs 81/08) deve essere effettuata ogni?

[N 5 anni

El 4 anni
10 anni

27

A00027
il Datore di lavoro puo:
I} nominare il medico competente
Bl programmare ed effettuare la sorveglianza sanitaria
aggiornare la cartella sanitaria

28

A00028
Per debellare il rischio anisakis nel pesce da consumarsi crudo si procede con:
I} abbattimento ad una temperatura < a 20 gradi per almeno 24 ore
2 refrigerazione per 10 ore
congelazione
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29 A00029
Per inquinamento indoor si intende:

I la presenza nell'aria di ambienti confinati di inquinanti chimici, fisici o biologici non presenti, naturalmente, nell'aria
esterna.

[E rassenza diidonee concentrazioni di ossigeno

una miscela di composti molto simile a quanto riscontrabile nell’aria atmosferica esterna

30 A00030
Che cos'¢ il PRP ?

N ¢ il piano Regionale della Prevenzione
B ¢ il piano regionale della partecipazione delle ATS alla prevenzione
& il piano regionale della promozione alla Salute
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B00001
VAS é I'acronimo di:
[} Valutazione ambientale strategica
B Valutazione ambientale sistematica
Valutazione ambientale sinergica

B00002
Quale tra i seguenti alimenti presenta maggior rischio di contaminazione da salmonella s.p.p.?
A creme a base di uova
E camicotte
latte pastorizzato
B00003
Nelle strutture ricettive i cosmetici a disposizione della clientela possono essere?
A in confezione monodose etichettata
B venduti sfusi
tutte le altre alternative sono corrette
B00004
Le vibrazioni possono essere misurate con:
[ accelerometro
El dinamometro
fonometro
B00005
Gli alimenti deperibili cotti devono essere conservati a quale temperatura?
EN Tra60e 65 gradi
E]l Tra40 e 50 gradi
Tra 0 e 4 gradi
B00006
Quali tra le seguenti sono considerate misure di protezione collettiva contro le cadute dall’alto?
[} Tutte le altre ajternative sono corrette
IE]l imbracature e cordini
parapetti e reti di sicurezza
B00007

Dove deve essere custodito il documento di valutazione dei rischi redatto dal datore di lavoro?
I in azienda presso I'unita produttiva

]l pressola ATS

presso il medico competente
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B00008

B In caso di intossicazione da monossido di carbonio ATS deve:
I Verificare la tipologia di impianti a fiamma libera e predisporne il sequestro anche a titolo cautelativo
E] Non intervenire
Non verificare gli impianti e chiedere il certificato di conformita impianti
B00009
. OSA & I'acronimo di:
Y Operatore del Settore Alimentare
Il Operatore della Sicurezza Alimentare
Operatore del Servizio degli alimenti
B00010
10 Il d.Igs. definisce il lavoro in quota?
I} Aattivita lavorativa che espone il lavoratore al rischio di caduta dall'alto da una quota posta ad un'altezza superiore a 2
m rispetto ad un piano stabile
IEl attivita lavorativa che si svolge in un luogo posto ad un'altezza superiore a 4 metri rispetto al livello del mare
attivita lavorativa che si svolge in un luogo posto ad un'altezza superiore a 2 metri rispetto al livello del mare
B00011
L In Regione Lombardia, ai sensi dell’art. 13 della L.R. 12/2005 smi, il Documento di Piano del Piano Regolatore
Generale (PGT) contemporaneamente al deposito, & trasmesso anche all’A.T.S., entro quanti giorni le ATS
possono avanzare osservazioni?
I} entro 60 gg
El entro 30 gg
entro 90 gg
B00012
12 Cosa obbligatoriamente deve essere riportato in etichetta sulle miscele utilizzate per i tatuaggi e/o trucco
permanente?
[ Miscela da utilizzare esclusivamente per tatuaggi o trucco permanente
Il Miscela per tatuaggi o trucco permanente
Inchiostro per tatuaggi
B00013
L Cosa regola il Regolamento (CE) n. 1272/2008 (CLP)?
I} Classificazione, etichettatura e imballaggio delle sostanze chimiche e delle miscele
E] La registrazione, la valutazione, I'autorizzazione e la restrizione delle sostanze chimiche
Tutte le altre alternative sono corrette
14 B00014

Che cosa si intende per radiazioni non ionizzanti?

[ radiazioni elettromagnetiche che non modificano gli atomi

E] radiazioni elettromagnetiche che provocano modifiche agli atomi
radiazioni elettromagnetiche che provocano il distacco di atomi
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B00015

13 L'amianto:
I tutte le altre alternative sono corrette
[E] & un buon isolante acustico
€ un buon isolante termico
B00016
16 In Regione Lombardia 'autorizzazione all’esercizio dell’attivita sanitaria & richiesta per:
Y e Strutture sanitarie di ricovero e cura, i centri di procreazione medicalmente assistita e la residenzialita psichiatrica
IE e Strutture sanitarie di ricovero e cura, gli studi professionali e le attivita odontoiatriche monospecialistiche
la residenzialita psichiatrica, le attivita odontoiatriche monospecialistiche e gli studi professionali di Medicina dello
Sport
B00017
17 Il decreto Legislativo 31/2001 cosa disciplina?
B la qualita dell'acqua destinata al consumo umano
IE Ia qualita dell'acqua destinata all'allevamento dei molluschi bivalvi
la qualita delle acque minerali
B00018
18 Con l'introduzione del Reg. (CE) 2017/625 quale Regolamento viene abrogato?
[ 882/2004
E1 178/2002
852/2004
B00019
19 Le tossinfezioni propriamente dette sono malattie:
I} causate da alimenti che contengono batteri patogeni e/o le loro tossine
El causate da parassiti
causate da virus
B00020
20 Il medico competente é tenuto ad effettuare periodicamente sopralluoghi negli ambienti di lavoro?
X si, almeno una volta I'anno con cadenza differente sulla base della valutazione dei rischi
El No, non & obbligato
si, a richiesta del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza
21 B00021

Dal punto di vista metodologico un buon indicatore deve essere?
I Riproducibile, accurato, sensibile al cambiamento, specifico

EEl Riproducibile, semplice, completo

Accurato, sensibile al cambiamento, corretto
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B00022

22 Nelle nostre latitudini e in pianura, quale dei seguenti orientamenti non & consigliato per le camere da letto delle
abitazioni civili?
¥ Nord
B Sud-ovest
Sud
B00023
23 Il datore di lavoro, prima dell'inizio di lavori di demolizione o di rimozione dell'amianto, predispone un piano di
lavoro che deve essere inoltrato all'organo di vigilanza almeno:
3 30 giorni prima dell'inizio dei lavori
IE] 7 giorni prima dell'inizio dei lavori
28 giorni prima dell'inizio dei lavori
B00024
24 In base all'art. 35 del D.Lgs 81/08 il datore di lavoro , che ha nella sua azienda piu di 15 dipendenti deve:
I indire almeno 1 volta all'anno una riunione periodica
[E indire una volta ogni due anni una riunione periodica
indire una volta ogni 36 mesi una riunione periodica
B00025
25 L'aggiornamento della formazione dei lavoratori (art. 36 e 37 del D.L. gs 81/08) deve essere effettuata ogni?
X 5 anni
El 4 anni
10 anni
B00026
26 Per debellare il rischio anisakis nel pesce da consumarsi crudo si procede con:
[ abbattimento ad una temperatura < a 20 gradi per almeno 24 ore
IE] refrigerazione per 10 ore
congelazione
B00027
2t Per movimentazione manuale dei carichi si intendono?
I qualsiasi tipo di attivita che comporti operazioni di sollevamento di un peso, ma anche le azioni di trascinamento,
spinta o spostamento
IE] le operazioni di azione di un sollevamento di un carico
le operazioni di trasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu lavoratori
28 B00028

il Datore di lavoro puo:

[} nominare il medico competente

B programmare ed effettuare la sorveglianza sanitaria
aggiornare la cartella sanitaria
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B00029

29 .
L'Organo di vigilanza competente in materia di contrasto del fenomeno di lavoro sommerso é:
N Ispettorato del Lavoro
B ATs
INAIL
B00030
30

Quali sono i compiti non delegabili del datore di lavoro di cui all’art. 17 del D.Lgs. 81/08:

[} Tutte le altre alternative sono corrette

[l La designazione del R.S.P.P.

La valutazione di tutti i rischi con la conseguente elaborazione del documento previsto all’art. 28
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C00001
Ai sensi dell'art. 37 del D. Lgs. 81/08 e ss.mm.ii., a chi spetta il compito di formare i lavoratori in materia di salute e
sicurezza?
X Al Datore di Lavoro
B Al Preposto
Alle rappresentanze sindacali

C00002
Il datore di lavoro ai sensi del D.Lgs. 81/08 ha I'obbligo di comunicare il nominativo del’RSPP a:
Y Nessuno
[ Regione e ai Vigili del Fuoco
ATS competente territorialmente

C00003
Ai sensi dell'art. 74 del D. Lgs. 81/08 e ss.mm.ii., i dispositivi di protezione individuale devono avere
necessariamente:
[} La marcatura CE
I L’approvazione preventiva del medico competente
L'approvazione da parte del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza

C00004
Le vibrazioni possono essere misurate con:
[ accelerometro
B dinamometro
fonometro

C00005
I Presidi Medico Chirurgici vengono autorizzati:
A Dal Ministero della Salute sentito I'lstituto Superiore di Sanita
[l Dalla Commissione Europea
Nessuna delle altre alternative & corretta

C00006
Qual é lo scopo della sterilizzazione?
I distruggere tutti i microrganismi comprese le spore
IE distruggere i parassiti
distruggere i virus

C00007
Cosa regola il Regolamento (CE) n. 1272/2008 (CLP)?
A Classificazione, etichettatura e imballaggio delle sostanze chimiche e delle miscele
I La registrazione, la valutazione, I'autorizzazione e la restrizione delle sostanze chimiche
Tutte le altre alternative sono corrette
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C00008

8 In caso di intossicazione da monossido di carbonio ATS deve:
¥ Verificare la tipologia di impianti a fiamma libera e predisporne il sequestro anche a titolo cautelativo
E Non intervenire
Non verificare gli impianti e chiedere il certificato di conformita impianti
C00009
. In Regione Lombardia 'autorizzazione all’esercizio dell’attivita sanitaria & richiesta per:
I le Strutture sanitarie di ricovero e cura, i centri di procreazione medicalmente assistita e la residenzialita psichiatrica
I e Strutture sanitarie di ricovero e cura, gli studi professionali e le attivita odontoiatriche monospecialistiche
la residenzialita psichiatrica, le attivita odontoiatriche monospecialistiche e gli studi professionali di Medicina dello
Sport
C00010
W La Legge 17/8/2005 n. 174, disciplina dell’attivita di acconciatore, stabilisce:
I} Ia necessita di conseguire una apposita abilitazione professionale per esercitare I'attivita di acconciatore
B le azioni da compiere per la gestione del rischio derivante dalla presenza di Legionella pneumophila
le azioni da compiere per la corretta sanificazione dei locali e delle attrezzature
C00011
L Cosa obbligatoriamente deve essere riportato in etichetta sulle miscele utilizzate per i tatuaggi elo trucco
permanente?
I Miscela da utilizzare esclusivamente per tatuaggi o trucco permanente
I Miscela per tatuaggi o trucco permanente
Inchiostro per tatuaggi
C00012
12 Quale tra i seguenti fattori puo favorire la colonizzazione da Legionella pneumophila negli impianti di distribuzione
idrica?
I Sezioni di impianti complessi e presenza di rami morti (tubature a fondo cieco)
IEl Presenza di sedimenti e di incrostazioni calcaree
Tubazioni in polietilene
C00013
12 Quale temperatura deve avere I'acqua contenuta in una vasca coperta per bambini, ai sensi della DGR 8/2552 del
17/5/2006 (Regione Lombardia)?
A da26°Ca32°C
E da24°Ca30°C
da 28°C a 34°C
C00014
14

Quali dei seguenti microrganismi patogeni potrebbe riprodursi in frigorifero?
I} Listeria

B Salmonella

Clostridium Botulinum
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C00015

13 Per debellare il rischio anisakis nel pesce da consumarsi crudo si procede con:
EN abbattimento ad una temperatura < a 20 gradi per almeno 24 ore
I refrigerazione per 10 ore
congelazione
C00016
L Gli additivi alimentari sono disciplinati da quale regolamento?
Y 1333/2008
1 1334/2008
1332/2008
C00017
Ly Secondo il Reg. (CE) 178/2002 cosa s’intende per “pericolo” o “elemento di pericolo”?
A ragente biologico, chimico o fisico contenuto in un alimento o mangime, o condizione in cui un alimento o un mangime
si trova, in grado di provocare un effetto nocivo sulla salute
B Qualsiasi sostanza o prodotto trasformato, parzialmente trasformato o non trasformato, destinato ad essere ingerito, o
di cui si prevede ragionevolmente che possa essere ingerito, da esseri umani
Qualsiasi sostanza o prodotto, compresi gli additivi, trasformato, parzialmente trasformato o non trasformato, assunto
per via orale
Cc00018
a8 Con l'introduzione del Reg. (CE) 2017/625 quale Regolamento viene abrogato?
Y 882/2004
B 178/2002
852/2004
C00019
n Il decreto Legislativo 31/2001 cosa disciplina?
N |a qualita dell’acqua destinata al consumo umano
I la qualita delle acque minerali
la qualita dell'acqua destinata all'allevamento dei molluschi bivalvi
C00020
20 In base all'art. 35 del D.Lgs 81/08 il datore di lavoro , che ha nella sua azienda piu di 15 dipendenti deve:
I} indire almeno 1 volta all'anno una riunione periodica
[E indire una volta ogni due anni una riunione periodica
indire una volta ogni 36 mesi una riunione periodica
21 C00021

Quali tra le seguenti sono considerate misure di protezione collettiva contro le cadute dall'alto?
I} Tutte le altre alternative sono corrette

E] imbracature e cordini

parapetti e reti di sicurezza
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C00022

= Il medico competente é tenuto ad effettuare periodicamente sopralluoghi negli ambienti di lavoro?
Y si, almeno una volta I'anno con cadenza differente sulla base della valutazione dei rischi
[ No, non & obbligato
si, a richiesta del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza
23 C00023
Ai sensi dell'art. 74 c.2 del D. Lgs. 81/08 e ss.mm.ii., NON costituiscono Dispositivi di Protezione Individuale:
EN Tutte le altre alternative sono corrette
[E Le attrezzature dei servizi di soccorso e di salvataggio
| materiali per I'autodifesa o per la dissuasione
24 - . ‘ C00024
il Datore di lavoro puo:
N nominare il medico competente
El programmare ed effettuare Ia sorveglianza sanitaria
aggiornare la cartella sanitaria
C00025
23 Quali di questi punti elencati nel D.Lgs. 81/08 & un obbligo del Datore di lavoro?
N Elaborare il documento di valutazione dei rischi
B Utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione
Sottoporsi ai controlli sanitari
C00026
26 Ai sensi della DGR 7/20588 del 11/2/2005 della regione Lombardia qual & Ia ricettivita massima per I'Unita d’Offerta
“Micronido”?
I[N Fino a 10 posti
IEl Fino a5 posti
Fino a 15 posti
C00027
2 Nella D.G.R. 7435/2001 di Regione Lombardia relativa ai requisiti per P'autorizzazione al funzionamento e per
I'accreditamento delle R.S.A viene individuato come soggetto titolato alla vigilanza circa il possesso dei requisiti
per 'autorizzazione e I’accreditamento con la verifica periodica dell’appropriatezza delle prestazioni erogate:
I[N L'ATS competente territorialmente
IE !l Comune ove & collocata la struttura
Una speciale commissione Regionale definita di concerto con il Comune
28 C00028

Il D.P.R. 14.01.1997 relativo ai requisiti strutturali, tecnologici ed organizzativi minimi per I’esercizio delle attivita
sanitarie e sociosanitarie trova applicazione anche nelle:

Y Attivita di diagnostica per immagini

IEl Nelle Palestre private

Nelle Piscine pubbliche e private
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C00029

e Quale tra i seguenti alimenti presenta maggior rischio di contaminazione da salmonella s.p.p.?
I[N creme a base di uova
E camicotte
latte pastorizzato
C00030
30

Dove si trovano le concentrazioni piu alte di radon?
I} nei piani pill bassi e seminterrati di un edificio

E sul tetto di un edificio

Nei piani piu alti
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