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Sesso F | Data di nascita 31/01/1955 | Nazionalita italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE -

16/01/1990-oggi  Dirigente medico
ATS Citta di Milano — C.so ltalia, 19 — Milano

Attualmente afferente alla UOC Promozione della Salute, gia presso la UC Medicina
Preventiva nelle Comunita dove si € occupata di progetti di promozione della salute
mediante 'impiego dell'attivita neuromotoria. Dal 15/03/1991 ha ricoperto l'incarico di
Responsabile della Sezione Recupero e Rieducazione Funzionale del’UQO di
Riabilitazione Psichica e Motoria dell'allora ASL di Milano (gia USSL 38, gia USSL 75/1ll,
gia USSL 75/10).

01/04/2002 - 31/03/2013  Dirigente medico
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda — P.za Ospedale Maggiore, 3 — Milano

In comando a tempo parziale (23 ore) presso la SC di Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell’Adolescenza dove ha svolto attivita clinica, didattica e di ricerca nellambito della
neuroriabilitazione infantile con particolare riguardo alla riabilitazione equestre e alla
riabilitazione in acqua. In qualita di medico prescrittore ausili ha seguito in particolare
'ambulatorio per “gravi disabilitd neuro-motorie in eta evolutiva”.

01/07/2001 - 31/12/2001  Dirigente medico
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda — P.za Ospedale Maggiore, 3 — Milano

Incarico di specialista fisiatra presso la Divisione di Terapia Fisica e Riabilitazione con
particolare riguardo alla riabilitazione delle paralisi cerebrali infantili dopo chirurgia
ortopedica funzionale, in collaborazione con I'Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio
Emilia (Prof. Adriano Ferrari).

16/10/1998 — 15/05/2000  Dirigente medico
Azienda Ospedaliera Ospedale San Paolo — Via Di Ruduni, 8 — Milano

Specialista neurologo presso la Clinica Neurologica Il dell'Universita degli Studi di Milano,
diretta dal Prof. Hans Spinnler. Ha svolto attivita specialistica clinica e di ricerca presso il
Reparto e presso I'Ambulatorio Divisionale nonché attivita di guardia attiva diurna e
reperibilita notturna presso il Pronto Soccorso del presidio ospedaliero. E’ stata specialista
consulente per i reparti di Medicina I, Chirurgia I, Pediatria, Ostetricia, Ortopedia e
Psichiatria.
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Consulente medico
Ospedale San Raffaele — via Olgettina, 52 — Milano

Attivita clinica e di ricerca presso il Servizio di Neurofisiopatologia Clinica con particolare
riguardo per i settori pertinenti le indagini elettromiografiche, la stimolazione magnetica
transcorticale, 'ecodopplersonografia tronchi sovraortici e transcranica,
I'ellettroencefalografia e la relativa elaborazione del segnale durante il monitoraggio
intraoperatorio

Medico specialista ambulatoriale
Comune di Milano (USSL 75)

Attivita medico specialistica neuro-fisiatrica presso i poliambulatori USSL e i Centri
Territoriali Riabilitativi del Comune di Milano.

Assistente Medico specialista in Recupero e Rieducazione Funzionale
U.S.S.L. 4 — Comunita Montana della Valceresio Presidio Ospedaliero di Cuasso al Monte

Riabilitazione neuromotoria e neuropsicologica dei traumatizzati cranici e dei comatosi.

Medico della medicina dei servizi
Comune di Milano (U.S.S.L. 75) — Via Statuto, 5 - Milano

Medico prelevatore e vaccinatore, medico scolastico, medico sostituto di medicina
generale e guardia medica domiciliare.

Perfezionamento in “Neurologia dell’eta evolutiva”
Universita degli Studi di Pavia

Perfezionamento in “Psicopatologia e Psicologia Forensi”
Universita degli Studi di Milano

Diploma di Specializzazione in “Neurologia”
Universita degli Studi di Milano

Diploma di Specializzazione in “Neurofisiologia Clinica”
Universita degli Studi di Pavia

Diploma di Specializzazione in Terapia Fisica e Riabilitazione
Universita degli Studi di Milano

Diploma di laurea in medicina e chirurgia
Universita degli Studi di Milano

Diploma di maturita classica
Liceo-Ginnasio “Cesare Beccaria” di Milano
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese
francese
tedesco

russo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

Curriculum Vitae Maria Vittoria Meraviglia

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 Cc2 C1 C1 Cc2
Proficiency in English as a foreign Language
B1 C1 Bl Bl C1
A2 Bl A2 A2 Bl
Zertifikat Deutsch als Fremdsprache — Mittelstufe Goethe Institut
Al A2 Al Al A2

3° livello frequenza Corsi Associazione Italia-URSS

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze comunicative acquisite tramite la trentennale esperienza clinica riabilitativa con
particolare riguardo all’eta evolutiva (genitori e bambini) e alle persone con necessita di
comunicazione aumentativa e/o alternativa.

Capacita di lavorare in gruppo, sia a livello organizzativo che attuativo.

Buone competenza nell’utilizzo di aparecchiature ecodopplersonografiche, elettroencefalografiche ed
elettromiografiche e nell'interpretazione dei relativi esami diagnostici.
Buona padronanza nell'utilizzo di questionari e scale valutative in ambito neurologico e riabilitativo.

Buona padronanza nell utilizzo degli strumenti Microsoft Office Office (elaboratore di testi, foglio
elettronico, software di presentazione), nell'utilizzo dei motori di ricerca sul web, nellimpiego delle
banche dati per la ricerca bibliografica, nell'uso dei softwere per I'elaborazione di immagini e di flow-
chart.

Buona padronanza delle tecniche fotografiche manuali e digitali e dei software di fotoritocco acquisita
come fotografo a livello amatoriale.

CategoriaA e B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

ATTIVITA DIDATTICA E DI
DOCENZA

Curriculum Vitae Maria Vittoria Meraviglia

Professore a contratto di Medicina Fisica e Riabilitativa, Corso di Laurea in Scienze
Motorie, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Brescia (2017/18)
Professore a contratto di Trattamenti Riabilitativi nelle disabilita, Corso di Laurea
Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Brescia (2015/16 - 2016/17 -
2017-18)

Professore a contratto di Neurologia, Corso di Laurea Triennale in Educazione
Professionale, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Brescia
(2014/15)

Professore a contratto di Fisioterapia, Corso di Laurea Triennale in Educazione
Professionale, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita dell’Insubria sede di
Varese (2012/13)

Professore a contratto di Neurologia, Corso di Laurea Magistrale in Scienze Motorie
per la Prevenzione e la Salute, Facolta di Scienze Motorie, Universita degli Studi
“Carlo Bo” di Urbino (DAL 2009/10 AL 2010/11)

Professore a contratto di Medicina Fisica e Riabilitazione e di Laboratorio di strumenti
di valutazione in riabilitazione neuropsicologica, Corso di Laurea Specialistica in
Psicologia Clinica e Neuropsicologia, Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di
Milano Bicocca (DAL. 2007/08 AL. 2010/11)

Professore a contratto di Psicobiologia, Corso di Laurea in Educatore Professionale
ed Esperto nei processi di formazione e nei servizi culturali, Facolta di Scienze della
Formazione Universita degli Studi “Carlo Bo” di Urbino (dal 2005/06 al 2009/10).
Professore a contratto per I'insegnamento di Storia della Sanita al corso di Laurea in
Scienze psicologiche dell'intervento clinico, Facolta di Scienze della Formazione
dell’'Universita degli Studi “Carlo Bo” di Urbino (dal 2003/04 al 2008/09).

Professore a contratto di Psicologia Biologica Corso di Laurea in Scienze
psicologiche dell’intervento clinico, Facolta di Scienze della Formazione, Universita
degli Studi “Carlo Bo” di Urbino (2003/04).

Professore a contratto di Psicologia nell’arte e nella letteratura, Corso di Laurea in
Psicologia dell'intervento clinico, Facolta di Scienze della Formazione dell’Universita
degli Studi “Carlo Bo” di Urbino (2002/03).

Professore a contratto di Criminologia Minorile, Corso di D.U. in Servizio Sociale,
Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Urbino (dal 2000/01 al
2002/03).

Professore a contratto di Psicologia Fisiologica, Corso di Laurea in Psicologia,
Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Urbino (dal 2000/01 al
2001/02).

Cultore della materia presso la Cattedra di Psicologia della Personalita, Facolta di
Scienze della Formazione, Corso di Laurea in Psicologia dell’'Universita degli Studi di
Urbino (dal 1996/97 al 1997/98).

Professore a contratto di Psicologia della Personalita presso la Facolta di Scienze
della Formazione, Corso di Laurea in Psicologia, dell'Universita degli Studi di Urbino
(dal 1995/96 al 1999/00).

Tutor di tirocinio, D.U. in Fisioterapia 'Ospedale San Carlo Borromeo, 'Universita degli
Studi di Milano (dal 1991/92 al 1998/99).

Cultore della materia presso la Cattedra di Terapia Fisica e Riabilitazione
dell'Universita degli Studi di Milano (dal 1988/89 al 1991/92)
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ATTIVITA DI RICERCA

SOCIETA SCIENTIFICHE

Dati personali

MILANO, 21 MARZO 2018

ALLEGATI

Curriculum Vitae Maria Vittoria Meraviglia

Si occupa, presso la ASL di Milano, di progetti sperimentali riguardanti “Promozione
della salute attraverso I'apprendimento motorio” e “Corretti percorsi riabilitativi
diagnostici e terapeutici” sia in ambito di soggetti in eta evolutiva che di popolazione
anziana.

Presso I'A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano ha coordinato la validazione,
dopo averne curato la traduzione in lingua italiana, del questionario CP QOL-Child
per la misura della qualita di vita di bambini e adolescenti affetti da paralisi cerebrale.
Dal 1994 al 2005 ha partecipato a progetti di ricerca su “Elaborazione computerizzata
del segnale EEG” e su “Fattori biomolecolari determinanti il rischio di ristenosi
carotidea dopo endoarterectomia” presso Il Dipartimento di Neuroscienze, Servizio di
Neurofisiopatologia dell'lstituto Scientifico Universitario San Raffaele di Milano
Coordinamento di un progetto di ricerca trilennale, in collaborazione con il Karolinska
Institutet di Stoccolma e I'Universita di Madison, Wisconsin su “Potenziale di
recupero tardivo in soggetti colpiti da ictus cerebrale” (responsabile del progetto Prof.
Paul Bach-y-Rita) ( gennaio 1991 — dicembre 1994).

Ccoordinamento di un progetto di ricerca annuale, in collaborazione con I'Universita
di Mosca, su “Riabilitazione del paziente in coma in fase acuta rianimativa”
(responsabile del progetto Prof. Vladimir Negovskij) (settembre 1985 al febbraio
1986).

Coordinamento di un progetto di ricerca annuale, in collaborazione con I'Universita di
Innsbruck, su “Monitoraggio neurofisiologico del paziente in coma” (responsabile del
progetto Prof. Franz Gesternbrandt) ( novembre 1983 — ottobre 1984).

Socio S.I.LM.FE.R. — Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione

Socio S.I.N.C. — Societa Italiana Neurofisiologia Clinica

Socio S.I.N. — Societa Italiana Neurologia

Segretario Regionale Lombardia SIPS —Societa Italia per la Promozione della Salute
Membro European Board of Physical Medicine and Rehabilitation

Membro Royal Society of Medicine London

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Maria Vittoria Meraviglia
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