INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16 Febbraio 2022 — Oggi

Maggio 2020 — 15 Febbraio 2022

Febbraio 2020
Maggio 2019 — Novembre 2019
Novembre 2019 — Aprile 2020

Novembre 2016 — Oggi

Maggio 2016 - Novembre 2016

Maggio 2015 - Settembre 2015

Ottobre 2007 - Ottobre 2011

Agosto 2009

Curriculum Vitae Federica Balzarini

Federica Balzarini

Dirigente Medico,

ATS Citta Metropolitana di Milano, Dipartimento per la Programmazione Accreditamento
Acquisto delle Prestazioni Sanitarie e Sociosanitarie

UOC Vigilanza Strutture Sanitarie

Dirigente Medico,

ATS Bergamo, Dipartimento per la Programmazione Accreditamento Acquisto delle
Prestazioni Sanitarie e Sociosanitarie

Agenzia di Tutela della Salute, Servizio di Autorizzazione e Accreditamento

London School of Hygiene and Tropical Medicine
Systematic review of pre-chemotherapy literature on the natural history of Tuberculosis

Medico in Formazione Specialistica in Igiene e Medicina Preventiva presso ATS Bergamo
Agenzia di Tutela della Salute, Direzione Sanitaria

Medico in Formazione Specialistica in Igiene e Medicina Preventiva presso AREU
Azienda Regionale Emergenza Urgenza, Direzione Sanitaria

Medico in Formazione Specialistica in Igiene e Medicina Preventiva presso Universita Vita-
Salute Ospedale San Raffaele, Milano

Attivita di Direzione Sanitaria Ospedale San Raffaele presso le aree Medico Legale, Igienico-
Sanitaria, Qualita e Accreditamento, Risk Management, Organizzazione del Pronto Soccorso,
Budget, Flussi Informatici, e confronto quotidiano con altre figure responsabili dell'organizzazione
dellAzienda Ospedaliera.

Medico Generico presso CDS Medicina del Lavoro e Poliambulatori Specialistici, Brescia
Supporto nell'attivita del Medico del Lavoro (esecuzione e refertazione di esami audiometrici,
spirometrie, prelievi ematici) presso gli ambulatori del CDS di Brescia, supporto nellattivita del
Medico Competente dell’equipaggio imbarcato allinterno delle navi Costa Crociere e Aida, d'istanza
presso i principali porti di Giappone, Corea del Sud, Inghilterra, Olanda.

Campagna di vaccinazioni (organizzazione e esecuzione) Anti-epatite B presso la nave Aida nel
porto di Amburgo e Lisbona.

Researcher presso Global Health Learning Opportunities, American Association of Medical
Colleges, Washington DC, USA

Comunicazione con Universita di Medicina e Salute Pubblica, Organizzazioni non governative con
programmi riservati a studenti di medicina, per costruire un curriculum internazionale all’interno di un
tirocinio in Salute Globale

National Officer on Research Exchange presso Segretariato Italiano Studenti in Medicina

Director on Research Exchange, Liaison Officer to Research and Medical Associations presso
International Federation of Medical Students Associations

Organizzazione della mobilita internazionale degli Studenti di Medicina, attraverso scambi
professionalizzanti e di ricerca; comunicazione con Associazioni Mediche, Chirurgiche e di Salute
Pubblica per la gestione dei contenuti didattici e la valutazione delle competenze acquisite durante i
progetti di ricerca e i tirocini professionalizzanti.

IFMSA Research Exchange, attivita di ricerca in laboratorio

"Urocortin 2 modulates glucose utilization and insulin sensitivity in skeletal muscle."
Pharmacology Department, University of Virginia, Charlottesville, USA,
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Luglio 2008 IFMSA Research Exchange, attivita di ricerca in laboratorio
“Signaling Processing during transmission of visual information”
Cellular and Molecular Medicine in the University of Ottawa, Canada
Agosto 2007 IFMSA Professional Exchange, tirocinio professionalizzante
Dipartimento di Pediatria, Pronto Soccorso pediatrico, Neonatologia
Santa Maria Hospital, Lisbona, Portogallo
Agosto 2006
IFMSA Professional Exchange, tirocinio professionalizzante
Dipartimento di Medicina Interna, Endocrinologia
University Hospital of Leipzig, Germania
Agosto 2005 IFMSA Professional Exchange, tirocinio professionalizzante
Dipartimento di Medicina Interna

University Hospital of Budapest, Ungheria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE n

Ottobre 2015 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Brescia - Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali
Tesi di Laurea: “Preparation of a worlwide programme for Global Health Education in medical school”

12-13 Aprile 2013 Laboratorio di Mondialita, Corso di Salute Globale

Luglio 2000 Diploma di Maturita Linguistica
Liceo Scientifico di Stato Annibale Calini, Brescia

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre Italiano
Altre lingue Inglese: avanzato
Francese: avanzato
Tedesco: intermedio
Spagnolo: base
Arabo: base
Lingua Italiana dei Segni: base

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative, acquisite durante numerosi training, tra cui Person-Centered
Medicine, promossi dall'Organizzazione Mondiale della Sanita e Organizzazioni non Governative.
Capacita di lavorare in team maturata in molteplici situazioni, collaborando con figure diverse e in
contesti ospedalieri e ambulatoriali.

Competenze organizzative e Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con altre persone e alle
gestionali scadenze prefissate delle attivita lavorative.
Ottime competenze organizzative, gestionali, di team-leading e team-building acquisite durante
I'attivita nel Segretariato Italiano Studenti in Medicina e nella International Federation of Medical
Students Associations.

Competenza digitale Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software
di presentazione). Buona padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.”
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