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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Anan Judina Bastiampillai 

E-mail  ajbastiampillai@ats-milano.it 

Data di nascita  03/07/1985 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)  Marzo 2018 – a oggi 

• Datore di lavoro  ATS della Città Metropolitana di Milano 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 UOC MPC Screening (Dott.ssa Anna Silvestri). Screening oncologici di 
colon, mammella e cervice uterina: identificazione, monitoraggio e 
controllo degli indicatori del programma di screening, gestione dei 
flussi informativi regionali e nazionali, implementazione delle 
procedure, analisi dei cancri di intervallo, implementazione di sito web 
e lettere d’invito e sensibilizzazione della popolazione target. 
 

 • Date (da – a)  Gennaio 2018 – Febbraio 2018 

• Datore di lavoro  Università Humanitas 

• Tipo di impiego  Assegnista di Ricerca 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione alle attività di ricerca previste nell’ambito del progetto 

dal titolo “Synthesis of Best Evidence for Health Care Decisions in the 

Field of Inflammatory Bowel Disease)” coordinato dal Dott. Stefanos 

Bonovas, responsabile del progetto 

 

 • Date (da – a)  Gennaio 2015 – Novembre 2015; Settembre 2016-Agosto 2017. 

• Datore di lavoro  Regione Lombardia  

• Tipo di impiego  Medico specializzando in Igiene e Medicina Preventiva  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 U.O. Prevenzione (resp. Dott.ssa Maria Gramegna, tutor Dott. Danilo 

Cereda) della Direzione Generale Welfare di Regione Lombardia. Di 

seguito sintesi delle attività svolte durante il tirocinio:  

Screening oncologici di colon, mammella e cervice uterina: 

valutazione delle attività delle ATS e della programmazione regionale 

(obiettivi annuali), analisi dei dati e stesura dei report regionali degli 

screening, audit dei percorsi di screening sul modello “Precede 

Proceed”. 

Vaccinazioni: valutazione delle attività delle ATS e della 

programmazione regionale (obiettivi annuali), analisi dei dati e stesura 

dei report regionali; partecipazione a riunioni della commissione 

vaccini regionale. 
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Malattie infettive: valutazione delle attività delle ATS e della 

programmazione regionale (obiettivi annuali), analisi dei dati e stesura 

dei report regionali; partecipazione nella revisione dei protocolli per 

MTS e tubercolosi, partecipazione alla sorveglianza delle malattie 

infettive organizzata in Regione Lombardia per EXPO 2015. 

Valutazione delle performances di prevenzione: partecipazione alla 

misurazione degli indicatori e alla loro implementazione per valutare le 

ATS. 

Promozione della salute: iniziative regionali della Rete delle Scuole che 

Promuovono Salute, Rete delle Aziende che Promuovono Salute, 

partecipazione alle attività della rete europea SHE (School for Health 

Education). 

 

 • Date (da – a)  Dicembre 2015 - Agosto 2016 

• Datore di lavoro  ASST Fatebenefratelli Sacco  

• Tipo di impiego  Medico specializzando in Igiene e Medicina Preventiva  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direzione medica di Presidio Fatebenefratelli Oftalmico (resp. Dott.ssa 

Marisa Errico, affiancamento della Dott.ssa Alessandra Gimigliano) 

Nell’ambito delle attività della Scuola di Specializzazione ho trascorso 

parte del mio tirocinio presso l’ASST Fatebenefratelli Sacco, Presidio 

Ospedaliero Fatebenefratelli Oftalmico. Mi sono occupata di gestione 

delle sale operatorie, chiusura dei posti letto nei periodi estivi, 

collaborazione nella gestione dei trasferimenti di UO, stesura di 

procedure aziendali, monitoraggio degli obiettivi di budget delle SSCC, 

gestione delle attività ambulatoriali, invio dei tempi di attesa e del 

piano di governo dei tempi di attesa ad ATS e Regione Lombardia, 

partecipazione a riunioni del CIO e gestione delle infezioni ospedaliere, 

autocontrollo della qualità documentale, gestione della 

documentazione sanitaria, gestione sinistri e reclami, gestione delle 

attività della camera mortuaria, presa visione di accertamento morte 

cerebrale. 

 

 • Date (da – a)  Gennaio 2014 - Gennaio 2015  

• Datore di lavoro  ASL Milano 1 (ora ATS Milano) 

• Tipo di impiego  Medico specializzando in Igiene e Medicina Preventiva 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 L’attività svolta presso l’ASL ha previsto il mio contributo in due aree di 

lavoro: 

U.O.S. Centro Screening (responsabile Dott. Giovanni Beghi, tutor Dott. 

Danilo Cereda). Ho svolto attività di analisi epidemiologica nell’ambito 

degli screening oncologici (colon, mammella, cervice uterina) con 

particolare interesse alla rilevazione e all’analisi degli indicatori di 

processo ed esito degli screening. Ho partecipato presso il centro 

screening allo studio CALIS per l’analisi della health literacy nella 
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popolazione. 

U.O.C. Promozione della Salute (responsabile Dott. Giovanni Beghi, 

tutor Dott. Danilo Cereda). Ho partecipato ad iniziative di Promozione 

della Salute in coerenza con le direttive regionali e con le evidenze 

scientifiche; in particolare in merito a: Rete delle Scuole che 

Promuovono Salute, Rete delle Aziende che Promuovono Salute, 

counselling per la disassuefazione dall’abitudine tabagica tramite 

implementazione della pagina aziendale dedicata. Ho contribuito a 

sviluppare e realizzare sul sito aziendale l’area informativa relativa alla 

promozione della salute. 

 
 • Date (da – a)  Settembre 2013 – Gennaio 2014 

• Datore di lavoro  Distretto Corsico – ex ASL Milano 1 (attuale ATS Milano) 

• Tipo di impiego  Medico specializzando in Igiene e Medicina Preventiva 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Durante il tirocinio presso il Distretto di Corsico ho affiancato il Dott. 

Sandro Fumagalli nelle attività di direzione distrettuale tra cui: audit 

per MMG e PLS, monitoraggio dimissioni ospedaliere protette, 

monitoraggio ADI, coordinamento personale, verifica obiettivi 

aziendali. Inoltre ho frequentato i seguenti servizi: vaccinazioni, cure 

primarie, ufficio protesica, commissioni invalidità civile. 

 

 • Date (da – a)  Ottobre 2011 – Agosto 2013 

• Datore di lavoro  Fondazione IRCCS Ca’Granda Ospedale Maggiore Policlinico – 

Gastroenterologia 1 

• Tipo di impiego  Laureato frequentatore  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ho frequentato il reparto di Gastroenterologia 1 (resp. Prof. Massimo 

Colombo) e in particolare ho affiancato la Dott.ssa Maria Francesca 

Donato nell’ambulatorio dei trapiantati di fegato (visite ambulatoriali, 

riunioni collegiali lista trapianto, partecipazione allo studio 

multicentrico SURF - Studio Osservazionale Italiano per la valutazione 

dell’insufficienza renale in pazienti con trapianto di fegato) 

 

 • Date (da – a)  2010 – 2011 

• Datore di lavoro  Fondazione IRCCS Ca’Granda Ospedale Maggiore Policlinico – 

Gastroenterologia 1 

• Tipo di impiego  Internato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ho frequentato il reparto di Gastroenterologia 1 (resp. Prof. Massimo 

Colombo) e in particolare ho affiancato i medici durante le visite degli 

ambulatori del Centro Migliavacca (Epatite B, Epatite C, Epatiti 

autoimmuni, Trapianto di fegato). 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Anno  2017 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Milano – Scuola di Specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (Titolo 
della tesi: Modello di valutazione delle attività di prevenzione in 
Regione Lombardia: sperimentazione e messa a sistema) 

 
• Anno  2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Albo dei Medici di Milano 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’Albo dei Medici e Chirurghi di Milano (iscritto il 
17.04.2012 con n.42742) 

 
• Anno  2011  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (Titolo della tesi: Storia 
naturale e trattamento della recidiva di Epatite C post-trapianto di 
fegato: studio longitudinale sulla casistica del 2000-2011 presso la 
Fondazione IRCCS CA’ GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico di 
Milano) 

 
• Anno  2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Alessandro Volta – Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

 
• Anno  2004 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Utilizzo del software Microsoft Office (Word, Excel, Access, Power 
Point) e di browser internet 

• Qualifica conseguita  Acquisizione del certificato European Computer Driving License (ECDL).  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Ho gestito e partecipato a gruppi di lavoro e riunioni organizzative 
anche finalizzate alla produzione di linee guida e procedure. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

Software utilizzati: 

Pacchetto Microsoft Office (access, excel, word, power point)  

Analisi statistica: SPSS - JMP 

Gestione bibliografia: Mendeley – Endnote 

Survey online: Limesurvey, surveymonkey 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
  Inglese  

• Capacità di lettura  C1 (post intermedio) 

• Capacità di scrittura  C1 (post intermedio) 

• Capacità di espressione orale  C1 (post intermedio) 
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  Francese  

• Capacità di lettura  B2 (intermedio) 

• Capacità di scrittura  B1 (pre intermedio) 

• Capacità di espressione orale  A2 (elementare) 

   

ARTICOLI  Screening of women with aesthetic prostheses in dedicated sessions of a 
population-based breast cancer screening programme 

Silvia Deandrea, Laura Cavazzana, Niccolò Principi, Ester Luconi, Mauro 
Campoleoni, Anan Judina Bastiampillai, Lucia Bracchi, Lauro Bucchi, Stella 
Pedilarco, Antonio Piscitelli, Maria Silvia Sfondrini, Anna Rita Silvestri, 
Silvana Castaldi 

Radiol Med. 2021 Jul;126(7):946-955 

 

Women's perception, preconceptions, and information preferences for the 
limitations of breast cancer screening and overdiagnosis: a think-aloud 
study on the new information materials of the Agency for Health 
Protection of the Metropolitan Area of Milan 

Francesca De Nard, Silvia Deandrea, Anan Judina Bastiampillai, Laura 
Cavazzana, Davide Carnevali, Niccolò Principi, Ester Luconi, Peter Johannes 
Schulz, Silvana Castaldi, Anna Rita Silvestri 

Epidemiol Prev. 2021 Jul-Aug;45(4):271-280. 

 

Safety of biological therapies in ulcerative colitis: An umbrella review of 
meta-analyses. 

Bonovas S, Pantavou K, Evripidou D, Bastiampillai AJ, Nikolopoulos GK, 

Peyrin-Biroulet L, Danese S.  

Best Pract Res Clin Gastroenterol. 2018 Feb – Apr; 32-33:43-47. 

 

Observational study to evaluate the impact of internet reminders for GPs 
on colorectal cancer screening uptake in Northern Italy in 2013. 

Gabrielli E, Bastiampillai AJ, Pontello M, Beghi G, Ceresa P, Pirola ME, 
Cereda D.  

J Prev Med Hyg. 2016 Dec; 57(4):E211-E215. 

 

Risk of infections using anti-TNF agents in rheumatoid arthritis, psoriatic 
arthritis, and ankylosing spondylitis: a systematic review and meta-
analysis. 

Minozzi S, Bonovas S, Lytras T, Pecoraro V, González-Lorenzo M, 
Bastiampillai AJ, Gabrielli EM, Lonati AC, Moja L, Cinquini M, Marino V, 
Matucci A, Milano GM, Tocci G, Scarpa R, Goletti D, Cantini F. 

Expert Opin Drug Saf. 2016 Dec; 15(sup1):11-34. 

 

Event-Based Surveillance During EXPO Milan 2015:Rationale, Tools, 
Procedures, and Initial Results. 

Riccardo F, Manso MD, Caporali MG, Napoli C, Linge JP, Mantica E, Verile 
M, Piatti A, Pompa MG, Vellucci L, Costanzo V, Bastiampillai AJ, Gabrielli E, 
Gramegna M, Declich S.  

Health Secur. 2016 May-Jun ;14(3):161-72. 

 

L’educazione sessuale quale prerequisito per la prevenzione dell’abuso 
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sessuale all’infanzia. Confronto tra le linee guida europee e statunitensi. 
Lonati AC, Bastiampillai AJ, Colombo S, Gabrielli E, Polloni I, Pellai A. 
Maltrattamento e abuso all’ infanzia volume 17, numero 3, novembre 
2015, pp. 85-96. 

 

Twelve week post-treatment undetectable hepatitis C virus (HCV)-RNA by 
PCR assay predicts a sustained virological response to anti-HCV therapy 
independently from immunological status of the infected patients. 

Donato MF, Bastiampillai AJ, Manini M, Monico S.  

J Antimicrob Chemother. 2013 Apr;68(4):974-5. 

 

Transient elastography identifies liver recipients with nonviral graft 
disease after transplantation: a guide for liver biopsy. 

Rigamonti C, Fraquelli M, Bastiampillai AJ, Caccamo L, Reggiani P, Rossi G, 
Colombo M, Donato MF.  

Liver Transpl. 2012 May;18(5):566-76 

 

ABSTRACT / POSTER  Sviluppo del materiale comunicativo del programma di screening 
mammografico attraverso un percorso integrato con disegno mixed 
method: l’esperienza di ATS Città Metropolitana di Milano. 

Francesca De Nard, Silvia Deandrea, Anan Judina Bastiampillai, Davide 
Carnevali, Laura Cavazzana, Niccoló Principi, Silvana Castaldi, Peter 
Johannes Schulz, Anna Rita Silvestri 

Abstract 43° Convegno AIE Catania 2019 

 

How do women want to be informed about breast cancer screening’s 
limits? Lessons learned from a ‘think aloud’ study in an Italian 
mammography screening programme. 

Francesca De Nard, Silvia Deandrea, Judina Anan Bastiampillai, Davide 
Carnevali, Laura Cavazzana, Niccoló Principi, Anna Rita Silvestri, Silvana 
Castaldi, Peter Johannes Schulz 

International Cancer Screening Conference 2019 

 

Valutare e mitigare i rischi nel secondo livello dello screening colorettale 
con la tecnica Healthcare Failure Mode and Effects Analysis (HFMEA): 
l’esperienza di ATS Città Metropolitana di Milano 

Bastiampillai Anan Judina, Aulicino Gianuario, Carnevali Davide, Castaldi 
Silvana, Deandrea Silvia, Silvestri Anna Rita, Tidone Enrica 

Poster XIV Congresso Nazionale GISCoR Verona 2019 

 

Sviluppo di un cruscotto per la valutazione della performance dei lettori di 
un programma di screening mammografico: l'esperienza di Milano. 
Matteo Marrazzo, Anan Judina Bastiampillai, Anna Silvestri, Salvatrice Di 
Santis, Antonio Piscitelli, Silvia Deandrea 

Poster Convegno Nazionale GISMa Roma 2018 

 

Promozione salute e prevenzione mcnt nel setting scolastico in lombardia 

Bastiampillai Anan Judina, Baggio Bruna, Breda Sergio, Celata Corrado, 
Coppola Liliana, Gabrielli Eugenia Maria, 
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Gramegna Maria, Ragazzoni Paola, Ripamonti Ennio, Pirrone Lucia, 
Stampini Laura, Cereda Danilo, Rete Scuole 

che Promuovono Salute Lombardia Gruppo di Lavoro regionale Rete SPS 

Abstract 48° Congresso Nazionale SItI Milano 2015 

 

Analisi delle diseguaglianze nel piano regionale della prevenzione 
lombardo nell’ambito dell’attivazione dello screening del tumore della 
cervice uterina 

Cereda Danilo, Coppola Liliana, Gabrielli Eugenia, Zerbi Laura, Bastiampillai 
Anan Judina, Gramegna Maria 

Abstract 48° Congresso Nazionale SItI Milano 2015 

 

Analisi comparativa delle linee guida europee e statunitensi in tema di 
educazione sessuale 

Colombo Silvia, Bastiampillai Anan Judina, Gabrielli Eugenia, Lonati Andrea 
Carlo, Polloni Ilaria, Pellai Alberto 

Abstract 48° Congresso Nazionale SItI Milano 2015 

 

Progetto di governo clinico per la sensibilizzazione dei pazienti al fine di 
favorire l’adesione allo screening colon-rettale nel territorio di asl milano 1 

E. Gabrielli, A.J. Bastiampillai, P. Ceresa, C. Antonioli, D. Cavagnini, L. 
Gariani, P. Morelli, E. Vismara, F. Auxilia, S Castaldi, M. E. Pirola, G. Beghi, 
D. Cereda 

Abstract 47° Congresso Nazionale SItI Riccione 2014 

 

Studio CALIS (cancer literacy and information seeking): il ruolo di health 
literacy, empowerment e information seeking behavior nell’adesione agli 
screening oncologici 

A. J. Bastiampillai; E. Gabrielli; M. Nobile; D. Cereda; G. Beghi; P. Ceresa; B. 
Pansier; E. Germeni; N. Diviani; T. Cafaro; 

S. Castaldi; P. Schulz; F. Auxilia 

Abstract 47° Congresso Nazionale SItI Riccione 2014 

 

CORSI/WORKSHOP   

 • Data (da – a)  4 Aprile – 14 Maggio 2019 
• Dove  Milano 

• Organizzatore  Polis Lombardia 
• Titolo  Analisi e monitoraggio dei cancri di intervallo nei programmi screening 

oncologici. Definizione indirizzi metodologici condivisi. 

   
 • Data (da – a)  14 Marzo – 18 Maggio 2017 

• Dove  Milano (Partecipazione come uditore) 
• Organizzatore  Università degli studi di Milano 



8 Formato europeo per il curriculum vitae 

 

• Titolo  Corso di perfezionamento in ricerca clinica: RCT studi randomizzati 
controllati 

   
 • Data (da – a)  17-24 Febbraio 2017 

• Dove  Senegal 
• Organizzatore  Stop TB Italia Onlus 

• Titolo  Corso di formazione per medici italiani cooperanti sulla TB 
    

• Data (da – a)  6 Dicembre 2016 
• Dove  Milano 

• Organizzatore  Eupolis Lombardia 
• Titolo  Attivazione del Piano Regionale di Prevenzione 2015-2018 

Aggiornamento dei percorsi di screening mammografico in Lombardia 
   

 • Data (da – a)  22 Novembre 2016 
• Dove  Milano 

• Organizzatore  Eupolis Lombardia 
• Titolo  Malattie invasive batteriche prevenibili da vaccino 

 
   

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo 

sulla protezione dei dati personali”. 

 
Milano, 18/10/2021 
  

 


