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Boni Roberto 

Via Marzabotto 12 

Corsico(Mi)   

0248617476 

rboni@ats-milano.it 

   

Milano 25/09/1957 

BNORRT57P25F205Z 

• Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università Statale di 
Milano il   luglio 1985 e abilitato presso l’Università Statale di 
Bologna il   settembre 1985 

• Iscritto all’Ordine Medici di Milano e Provincia dal 22
1985 

• Specializzato in Pediatria presso la III° Scuola di 
Specializzazione di Pediatria dell’Università statale di Milano il   
1989 

• Conseguimento Master in Educazione Sanitaria presso 
l’Università degli Studi di Pavia biennio 2001/03

• Dal 1983 al 1990, interno presso la Clinica Pediatrica 
dell’ospedale S. Paolo di Milano 

• Dal 1987 al 1993 dipendente di ruolo a tempo pieno presso la 
ex USSL 74 di Corsico (Mi), area specialistica Pediatria

• Dal 1993 al 1997, Direttore del Distretto Socio sa
Buccinasco (Mi), appartenente all’ex ASL 40

• Dal 1997 al 2007, con qualifica di Responsabile del Servizio di 
Medicina Preventiva nelle Comunità e dello Sport 
di Corsico - ASL Provincia di Milano 1  

• Dal 1999 al 2004 Responsabile del
l’Educazione alla Salute dell’ASL Provincia di Milano 1

• Dal 1999 collaborazione con il Centro Sperimentale per 
l’Educazione Sanitaria Interuniversitario 
Studi di Perugia in merito alla ricerca “ Attivazione e gestion
di un sistema informativo e documentale per lo sviluppo di 
programmai di promozione della salute e di educazione 
sanitaria “, commissionato dal Ministero della Sanità Servizi 
Studi e Documentazione 

• Responsabile del progetto triennale di prevenzione dell’
dell’ASL Provincia di Milano 1 finanziato dalla Regione 
Lombardia, avente titolo “Promuovere stili di vita corretti per 
prevenire comportamenti a rischio in tema di AIDS, MTS e 
sostanze d’abuso“, negli studenti delle classi I° e II° media 
superiore dell’ASL Provincia di Milano 1

• Componente del gruppo di studio Regionale per la stesura 
delle Linee Guida per la Prevenzione degli Infortuni Domestici 
della Regione Lombardia (Decreto Regionale n. 17662 del 2 
luglio 2001) 

• Componente del gruppo di studio Regio
delle Linee Guida per l’Educazione alla Salute in Regione 
Lombardia 

• Docente nell’ambito del corso di Medicina di Comunità per gli 
studenti del corso di Laurea di Medicina e Chirurgia presso il 
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Polo Ospedale San Raffaele – Università degli Studi di Milano 
Istituto di Igiene e Medicina Preventiva - anno 2000 

• Docente al corso di Pedagogia Sanitaria nella Facoltà di 
Scienze della Formazione dell’Università degli Studi di Milano 
Bicocca, in qualità di testimone esperto “I luoghi ed i percorsi 
dell’educazione alla salute” – anno 2001 

• Tutor al tirocinio di studenti laureandi in Scienze 
dell’Educazione dell’Università degli Studi di Milano bicocca – 
anno 2001 

• Relatore al Seminario “Educazione alla Salute nelle Scuole” 
organizzato dall’European Institute of Oncology in 
collaborazione con l’Università degli Studi di Milano Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, con il seguente intervento “ Il Modello 
Organizzativo dell’Educazione alla Salute nell’ASL Provincia di 
Milano 1 e la Metodologia d’intervento ad esso applicata “ 

• Responsabile UO Medicina Preventiva Comunità e Sport ex 
ASL Mi1 da ottobre 2007 al31 ottobre 2017. 

• Responsabile presso ATS Milano Città Metropolitana della UOS 
Promozione della Salute Ovest Mi dal 1 Novembre 2017 

 
Attività Didattica    
 

• Docente Corso sui temi dell’educazione alimentare rivolto agli 
studenti della scuola media inferiore e scuola elementare. 

• Docente Corso sui temi dell’Igiene Personale rivolto agli 
studenti della scuola media inferiore. 

• Docente Corso per il personale Educativo e non degli Asili 
Nido sulle Norme Igienico Sanitarie. 

• Docente Corso per il personale Educativo e non degli Asili 
Nido sugli Incidenti domestici 0-3 anni. 

• Docente Corso di formazione rivolti a personale docente e non 
della scuola materna sulle malattie infettive 

� Partecipazione ai gruppi di lavoro per la stesura dei piani 
regionali lombardi per la lotta al Tabagismo (1994 -2005) 

� Componente del gruppo regionale per la stesura “Linee Guida 
per l’Educazione Sanitaria”  

• Tutor del Corso di formazione su “Prevenzione degli infortuni 
domestici negli anziani – Formazione dei Formatori” – ASL 
Provincia Milano 1, per un totale di 8 ore 

• Docente Corso di Formazione Metodi e strumenti per 
l’attuazione del Piano Regionale di Prevenzione al Tabagismo 
nell’A.S.L. Provincia di Milano 1 (2004) 

• Docente Corso di formazione per il personale infermieristico 
“Definizione di progetti educativi e di promozione alla salute 
nell’ambito delle cure primarie indirizzati a pazienti diabetici, 
ipertesi e portatori di stomie - Asl Provincia di Milano 1” 
(Aprile/maggio 2004) 

• Docente Corso di formazione “Strumenti per la conduzione e 
gestione di interventi di educazione sanitaria” per gli 
assistenti sanitari che operano nel Dipartimento di 
Prevenzione – Asl provincia di Milano 1 (Maggio/Giugno 2005) 

•      Docente Corso di formazione “MOVIMENTO E SALUTE 

            gli strumenti per progettare nel campo della promozione  
          dell’attività 
  

•      Docente Corso di formazione ECM “Io cammino con …stile” 
     per la promozione dei Gruppi di Cammino nell’ASL Mi1 

          gli strumenti per progettare nel campo della promozione 
          dell’attività Motoria”per il personale infermieristico che opera 
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          nel Dipartimento di Prevenzione – ASL Provincia di Milano 1 
         (Ottobre – Novembre 2005) 
 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ATS Città Metropolitana Milano 
C.so Italia 19 Milano 

• Tipo di azienda o settore  DIPS- UOC Promozione della Salute 

• Tipo di impiego  Sanità Pubblica 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Responsabile presso ATS Milano Città Metropolitana della UOS 
Promozione della Salute Ovest Mi dal 1 Novembre 2017 

� Responsabile UOS Medicina Preventiva Comunità e Sport ex 
Mi1dal 1 ottobre 2017 al 31 ottobre 2017 

� Progettazione/attuazione interventi di educazione alla salute e 
promozione corretti stili di vita 

� Componente Tavolo PIL- ATS Città Metropolitana Milano 
     delegato in rappresentanza del Dipartimento di Prevenzione 

          Medica  
� Referente ex ASL milano 1 per le attività di educazione alla 

salute con la Regione Lombardia. 

� Coordinatore Gruppo Lavoro  per le attività di Educazione 
Sanitaria dell’ex ASL Milano 1 

� Componente del tavolo interaziendale per l’educazione alla 
salute dell’ex ASL Mi1, delegato in rappresentanza del 
Dipartimento di Prevenzione Medica  

� Componente Tavolo Dipendenze come rappresentante della 
Direzione Sanitaria dell’ex Asl Milano 1 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 
 
2010/2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2008/2009 

 

“Promuovere salute contrastando le disuguaglianze”-percorso Healt 
Equity Audit dei programmi regionali di promozione della salute/PRP 
2015-2018): focus sul programma “Aziende che promuovono salute- 
Rete WHP Lombardia- 2017. 

“I programmi di promozione di stili di vita e aqmbienti favorevoli alla 
salute nel piano regionale della prevenzione 2015-18: primo 
laboratorio teorico pratico di pianificazione locale integrata” – Eupolis 
Lombardia 2015 

Corso IREF biennale “Laboratorio di valutazione dei Piani Integrati di 
promozione della salute”  . 

 
2001/2003 

 

Master in Educazione Sanitaria 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Politiche sanitarie, Management e organizzazione sanitaria, Economia 
sanitaria, Principi generali dell’educazione sanitaria, principi generali 
di comunicazione, principi generali di Marketing, epidemiologia, 
progettazione di interventi di educazione alla salute, Principi di 
valutazione … 
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Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Principi, metodologia e strumenti dell’educazione alla salute; 
diagnosi di comunità, progettazione partecipata di interventi di 
promozione della salute 

Qualifica conseguita  Promotore della salute 

   

1996 
 
 
Qualifica conseguita 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
                                 Prima lingua 
                                  Altre lingue 
                       Capacità di lettura 
                     Capacità di scrittura 
      Capacità di espressione orale 
 

 Corso di formazione per responsabili di Distretto organizzato IREF: 
“Le nuove Aziende Sanitarie Lombarde, corso per Responsabili di 
Distretto(RS951) 

Responsabile di Distretto 

 

 

 
Italiano  

Francese  e  Inglese 

Ottime        scolastico  

Ottime        scolastico 

Ottime        scolastico 

   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni 

in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Capacità di lavorare in equipe e di coordinamento di equipe e gruppi 
di lavoro multidisciplinari. 

Competenze formative e di tutoraggio nell’ambito della 
comunicazione. 

Capacità di pianificazione , programmazione e stesura Piani di lavoro. 

Capacità di progettazione secondo i criteri previsti dalla Regione 
Lombardia 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento operativo di progetti e attività di servizio, riferiti alle 
attività di educazione alla salute ASL Milano 1. 

Competenze nell’ambito della formazione professionale ECM per la 
Promozione della salute. 

Responsabile Progetto di Marketing Sociale per la Promozione dei 

 Corretti Stili di Vita – Progetto Monitor Aziendali ex Mi1 

Responsabile Progetto “Attivazione di Comunità per la prevenzione 

delle cadute negli over 70” ex Mi1 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master in Educazione Sanitaria 
2001  Corso di aggiornamento professionale obbligatorio “Project leader in 

piani di comunicazione integrata”, promosso dall’ASL Prov MI 1 in 
collaborazione con Istituto Modelli di Comunicazione,  per un totale 
di 56 ore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Principi PNL; tecniche per la comunicazione efficace; progettazione di 
piani  di comunicazione integrata 

• Qualifica conseguita  Project leader in piani di comunicazione integrata 
• Qualifica conseguita   
 
1999 

 Corso di aggiornamento professionale obbligatorio “Metodologia 
dell’educazione alla salute”, promosso dall’ASL Provincia Milano 1 in 
collaborazione con l’Università degli Studi di Milano, Istituto di Igiene 
e Medicina Preventiva, per un totale di 48 ore.  
Corso aggiornamento professionale” Percorso di formazione 
intervento orientato alla definizione dei Piani di Lavoro e obiettivi”, 
organizzato ASL Mi1. 
 

   



 
  

5 
 

Responsabile aziendale per la pubblicazione del “Catalogo dei 

 progetti di educazione alla salute per le scuole di ogni ordine e 

 grado “ anno 2007/08-2009/10- 2010/11- 2011/12 ex Mi1 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 buona conoscenza/uso computer, internet 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno 
ecc. 

 Interessi personali per la Lettura, pratica della pittura e del disegno  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

 Dal 1977 iscritto all’Albo Nazionale dei Maestri di sci della Regione 
Lombardia.  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

Pubblicazioni   

• Opuscolo intitolato: Educazione Sanitaria e Linee Guida per gli 
addetti al settore alimentare; 

• VI Conferenza nazionale di sanità Pubblica Milano 1999 – 
relazione sul: Modello organizzativo dell’educazione sanitaria 
nell’ ASL della Provincia di Milano 1; 

• I nuovi modelli per l’ Educazione sanitaria – Perugia 1999 
relazione sul: Modello organizzativo dell’educazione sanitaria 
nell’ ASL della Provincia di Milano 1; 

• Stesura Linee Guida Regione Lombardia per la prevenzione 
degli infortuni domestici 

• Stesura Opuscolo “la casa dei veleni” per prevenzione 
intossicazioni acute nei b.ni 0-3 anni – Regione Lombardia 

• Manuale per operatori”la formazione dei Walking Leader” ATS 
Milano Città Metropolitana 2016 

• Linee Guida per avvio integrato dei Piedibus- ATS Milano Città 
Metropolitana 2016 

 

   

 
Il sottoscritto Roberto Boni  dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi 
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle 
sanzioni penali richiamate dall’art.76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi. 
   
                                                   
 Milano 13 marzo 2018                         Roberto Boni 


